A A AGENCIA NACIONAL
DE AVIACAO CIVIL

RESOLUCAO N° , DE DE DE 2015.

Aprova a Emenda n° 01 ao Regulamento
Brasileiro da Aviacao Civil n° 67.

A DIRETORIA DA AGENCIA NACIONAL DE AVIACAO CIVIL - ANAC, no exercicio da
competéncia que lhe foi outorgada pelo art. 11, inciso V, da Lei n°® 11.182, de 27 de setembro de 2005,
tendo em vista o disposto nos arts. 8°, incisos XVII e XLVI, e § 1° da mencionada Lei, e considerando o
que consta no processo n° 00066.020773/2014-51, deliberado e aprovado na Reunido Deliberativa da
Diretoria realizada em de de 2015,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar, nos termos do Anexo desta Resolu¢do, a Emenda n® 01 ao Regulamento Brasileiro
da Aviagdo Civil n° 67 (RBAC n° 67), intitulado “Requisitos para concessao de certificados médicos
aeronauticos, para o credenciamento de médicos e clinicas e para o convénio com entidades publicas”,
consistente nas seguintes alteragdes:

I - os paragrafos 67.1(a)(1) e (a)(2) passam a vigorar com a seguinte redagao:

(€2 I

(1) qualquer pessoa que deseje obter ou revalidar um Certificado Médico Aeronautico
(CMA) de 1% classe, 2? classe, 4° classe ou 5% classe;
(2) qualquer médico ou clinica médica que deseje se credenciar junto a8 ANAC para
realizar exames de saude periciais em pessoas que desejem obter ou revalidar um CMA
de 1? classe, 2* classe, 4* classe ou 5% classe; € (NR)

IT - os paragrafos 67.1(b)(1) e (b)(2) passam a vigorar com a seguinte redacgao:

(D) covveeerreerrrene

(1) uma pessoa possa obter um CMA de 1° classe, 2* classe, 4° classe ou 5% classe;

(2) um médico ou clinica médica possa receber um credenciamento da ANAC para
realizar exames de satide periciais em pessoas que desejem obter ou revalidar um CMA
de 1? classe, 2? classe, 4* classe ou 5% classe; €” (NR)

III - o paragrafo 67.11(b) passa a vigorar com a seguinte redagao:

“67.11 ...

(b) O candidato que, apds prévio exame de satde pericial, devidamente respaldado por
documentos que comprovem a realizacdo desses exames, cumprir com 0s requisitos
psicofisicos das subpartes C a G deste regulamento, conforme aplicaveis, estara apto
a receber ou a revalidar um CMA da classe correspondente a solicitada.” (NR)

IV - ase¢do 67.13 passa a vigorar com a seguinte redagao:

“07.13 ..o



(a) Salvo o exposto no paragrafo (a) da subparte H deste regulamento, referente as
disposigdes transitorias, um CMA de 1* classe valido deve ser obrigatoriamente
exigido de um detentor de licenga das seguintes categorias:

(1) Piloto de Linha Aérea (PLA);

(2) Piloto Comercial (PC); e

(3) Piloto Privado com habilitagdo IFR (PP-IFR).

(b) Salvo o exposto no paragrafo (a) da subparte H deste regulamento, referente as
disposigdes transitorias, um CMA de 2* classe valido deve ser obrigatoriamente
exigido de um candidato ou detentor de licenca ou habilitagdo das seguintes categorias:
(1) Piloto Privado (PP);

(2) Comissario de Voo (CMS);

(3) Operador de Equipamentos Especiais (OEE);

(4) Mecanico de Voo (MCV); e

(5) Piloto de Balao Livre (PBL).

(c) Um CMA de 3% classe ¢ aplicavel a categoria de controladores de trafego aéreo,
cuja regulacdo nao compete a ANAC e ndo serd tratada neste regulamento.

(d) Salvo o exposto no paragrafo (a) da subparte H deste regulamento, referente as
disposicdes transitorias, um CMA de 4* classe valido deve ser obrigatoriamente
exigido de:

(1) um candidato ou detentor de certificado de Piloto de Aeronave Leve (CPL); e

(2) um candidato ou detentor de habilitacdo de Piloto de Planador (PPL).

() Um CMA de 5* classe valido deve ser obrigatoriamente exigido de um candidato
ou detentor de licenga ou habilitagao de piloto-remoto de VANT, tal como especificado
no Regulamento especifico.

(f) Um candidato a concessao de um primeiro CMA deve ser submetido a um exame
de saude pericial inicial com os critérios da classe pretendida segundo as subpartes C
a F deste regulamento.

(g) Um CMA de 17 classe valido pode ser apresentado em lugar de um CMA de 2?, 4°
ou 5% classe, assim como um CMA de 2* classe valido pode ser apresentado em lugar
de um CMA de 4° ou 5° classe.

(h) Um CMA s6 pode ser revalidado na mesma classe, ou um CMA 1* classe pode ser
revalidado como um CMA de 22, 4? ou 5° classe, ou um CMA de 2* classe pode ser
revalidado como um CMA de 4* ou 5* classe, bastando o candidato a revalidagao
submeter-se a um exame de satde pericial de revalidagdo com os critérios da classe
pretendida e permitida.

(1) Um detentor de um CMA de 2* classe que quiser obter um CMA de 1? classe, devera
ser submetido a um exame de saude pericial inicial.

(j) Um detentor de um CMA de 4? classe que quiser obter um CMA de 1? ou 2* classe
devera ser submetido a um exame de satde pericial inicial.

(k) Um detentor de um CMA de 5% classe que quiser obter um CMA de qualquer outra
classe devera ser submetido a um exame de saude pericial inicial.

(I) Nenhuma pessoa do sexo feminino pode exercer qualquer fun¢do a bordo de
aeronave em voo a partir do momento em que seja constatada a sua gravidez, exceto
quando exercendo as prerrogativas de um CMA de 4? classe e respeitados os requisitos
da se¢do 67.213.” (NR)

V - o paragrafo 67.15(a) passa a vigorar com a seguinte redacgao:

“67.15 ..o

(a) Salvo o exposto no paragrafo (a) da subparte H deste regulamento, referente as
disposigdes transitorias, € salvo especificacdes em contrario neste regulamento, as
validades dos CMA concedidos devem obedecer aos seguintes prazos:



(1) 12 meses para as categorias PLA e PC nos exames de satude periciais realizados ou
6 meses nas seguintes condicoes:

(1) apos o aniversario de 40 anos do piloto que opere no transporte comercial de
passageiros com apenas 1 piloto; e

(i1) apds o aniversario de 60 anos do piloto que opere em transporte comercial.

(2) 60 meses para as categorias PP, PP-IFR, CMS, PBL, PPL e CPL nos exames de
saude periciais realizados antes do aniversario de 40 anos do candidato;

(3) 24 meses para as categorias PP, PP-IFR, CMS, PBL, PPL e CPL nos exames de
saude periciais realizados em ou ap6s o aniversario de 40 anos e antes do aniversario
de 50 anos do candidato;

(4) 12 meses para as categorias PP, PP-IFR, CMS, PBL, PPL e CPL nos exames de
saude periciais realizados em ou ap6s o aniversario de 50 anos do candidato;

(5) 12 meses para as categorias MCV e OEE; e

(6) 48 meses para o piloto remoto de VANT.” (NR)

VI - o paragrafo 67.45(a) passa a vigorar com a seguinte redacao:

“67.45 ...
(a) Ao Médico Credenciado (MC) compete emitir julgamento para fins de concessao
de CMA de 2%, 4 ou 5° classe e o respectivo CMA.” (NR)

VII - o titulo da Subparte G passa a vigorar com a seguinte redagao:

“SUBPARTE H
DISPOSICOES TRANSITORIAS” (NR)

VIII - incluir a Subparte G, com a seguinte redagdo:

“SUBPARTE G - REQUISITOS PARA OBTENCAO DE CMA DE 5* CLASSE
67.231 Disposicoes gerais

(a) O candidato sera considerado apto a obter ou revalidar um CMA de 5° classe caso
atenda a todos os requisitos psicofisicos desta subparte.

(b) Nao obstante os exames requeridos por esta subparte, outros adicionais poderao ser
requeridos, a critério do examinador ou da ANAC, caso estes os considerem
necessarios para julgar a aptidao psicofisica do candidato. A necessidade de exames
adicionais deverd ser justificada expressamente nos registros médicos.

(c) Nao obstante os requisitos que devem ser atendidos em observancia a esta subparte,
caso o examinador ou a ANAC detecte qualquer condicao psicofisica ndo prevista por
este regulamento e que, a seu critério, afete a seguranca de voo, o candidato podera ser
julgado ndo apto, desde que seja elaborado um relatério médico adequado justificando
a decisdo.

(d) O candidato deve dar ciéncia ao examinador ou 8 ANAC sobre qualquer problema
com sua aptidao psicofisica que seja de seu conhecimento, uso de medicamentos, ou
se ja teve ocorréncia de negagdo, suspensdo ou cassacdo de CMA em outros exames
de satde periciais prévios, seja no Brasil, seja no estrangeiro.

(e) O examinador ou a ANAC, qual seja o que tenha realizado o exame de saude
pericial no candidato, emitird o respectivo CMA de 5% classe caso esse candidato tenha
sido julgado apto (com ou sem restricdo) no respectivo exame de saude pericial. Caso
o candidato tenha sido julgado “apto com restri¢ao”, o campo de observagdoes do CMA
deve conter as condi¢des em que o candidato ndo pode atuar e/ou as condi¢des que ele
deve satisfazer para poder atuar.



(f) Nos exames de saude periciais deve ser levada em conta a fun¢do que o candidato
exerce ou exercera, bem como os recursos terapéuticos e o prognoéstico da enfermidade
porventura existente.

(g) O examinador que julgar um candidato nao apto devera negar-lhe a emissao de um
CMA e devera informa-lo sobre o seu direito de interpor um recurso junto a ANAC.
(h) Exames e/ou métodos investigativos que existam ou venham a ser criados e que
produzam resultados iguais ou superiores aos que sdo exigidos por esta subparte,
podem ser adotados em lugar destes, a critério do examinador, desde que isso nao
implique aumento ou diminui¢do de exigéncias aos candidatos em desacordo com esta
subparte, ¢ que a ANAC seja notificada e aprove essa adogao.

(1) Devem ser solicitados, minimamente, 0s seguintes exames:

(1) glicemia em jejum e, nos casos limitrofes, hemoglobina glicada;

(2) colesterol total e fragdes;

(3) triglicerideos;

(4) creatinina, observando jejum de 12 horas;

(5) hemograma completo;

(6) urina tipo I (EAS);

(7) dosagem de Beta-HCG para candidatas do sexo feminino; e

(8) tipagem sanguinea e fator RH, nos exames de satude periciais iniciais.

67.233 [Reservado]

67.235 Requisitos mentais e comportamentais

(a) O candidato ndo pode sofrer de nenhum transtorno que possa levar a aumento da
probabilidade de ndo aptiddo repentina, seja para operar uma acronave com seguranga
ou para executar com seguranga tarefas a ele designadas.

(b) O candidato ndo pode possuir histérico médico ou diagnostico clinico de:

(1) transtorno mental organico;

(2) transtorno mental e comportamental devido ao uso de substancia psicoativa, o que
inclui a sindrome de dependéncia induzida pelo alcool ou outras substancias
psicoativas;

(3) esquizofrenia, transtorno esquizotipico ou delirante;

(4) transtorno do humor (afetivo);

(5) transtorno neurético, transtorno relacionado com o estresse ou transtorno
somatoforme;

(6) sindrome comportamental associada com distarbios fisiologicos e fatores fisicos;
(7) transtorno de personalidade ou de comportamento em adultos;

(8) retardo mental;

(9) transtorno do desenvolvimento psicologico;

(10) transtorno do comportamento ou transtorno emocional, com inicio usualmente na
infancia e adolescéncia; ou

(11) transtorno mental ndo especificado nos paragrafos anteriores de tal forma que
possa tornar o candidato ndo apto para o exercicio seguro das prerrogativas da licenca
para a qual se aplica ou que detém.

(¢) Um candidato com depressao, sendo tratado com medicamentos antidepressivos,
deve ser julgado ndo apto, a menos que o psiquiatra, com acesso aos detalhes do caso
em questdo, considere que a condicdo do candidato ndo vai trazer prejuizo para o
exercicio seguro das prerrogativas da licen¢a e da habilitagdo do candidato.

Nota: Orientagdes sobre a avaliagdo de candidatos tratados com medicagao
antidepressiva podem ser encontradas no Manual de Medicina de Aviagdo Civil da
ICAO (Manual of Civil Aviation Medicine Doc 8984).

(d) Os transtornos mentais e comportamentais, apresentados no paragrafo (b) desta
secdo, devem ser definidos conforme as descri¢des clinicas e orientagcdes nosoldgicas
da Organizagdo Mundial de Saude, tal como consta na Classificacdo Estatistica



Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Satide, Décima Revisao - OMS
de 1992, ou mais recente.

(e) Avaliagdes psicologicas devem subsidiar os exames de saude periciais com
atestados psicologicos, conforme definido pelo Conselho Federal de Psicologia.

(f) A avaliagdo psicologica devera ocorrer nos exames de saude periciais iniciais, pos-
acidente e pos-incidente aeronautico grave ou, a qualquer tempo, se solicitado pela
ANAC ou por um profissional de satde.

(g) Nos casos de necessidade de avaliagdo psicoldgica, os exames de saude periciais
devem ser acompanhados de parecer psiquidtrico emitido por médico cadastrado ou
por psiquiatra, atestando que o candidato cumpre os requisitos desta Se¢ao.

67.237 Requisitos neurologicos

(a) O candidato nao pode ter antecedentes ou diagnostico clinico de:

(1) hemiplegia;

(2) doenga vascular de natureza autoimune, com envolvimento do sistema nervoso
central;

(3) enfermidade progressiva ou ndo progressiva do sistema nervoso, cujos efeitos, a
critério do examinador ou da ANAC, provavelmente interfiram no exercicio seguro
das funcoes;

(4) epilepsia;

(5) eletroencefalograma (EEG):

(1) anormal, caracterizado pela presenga de grafoelementos epileptiformes; ou

(i1) com lentificacdes focais ou generalizadas, continuas ou paroxisticas, da atividade
elétrica cerebral, sugestivas de qualquer tipo de anomalia cerebral. Neste caso, o CMA
poderd ser emitido se uma ressonancia nuclear magnética de cranio ndo demonstrar
lesdo estrutural significativa e o candidato nao seja portador de patologia neurologica
que possa, a critério do examinador ou da ANAC, afetar a seguranga de voo;

(6) diminuicao total ou parcial do nivel de consciéncia e/ou uma perda da funcao
neurologica, sem explicagdo médica satisfatoria de sua causa, ou que seja manifestacdo
de comprometimento neuroldgico irreversivel;

(7) infarto cerebral ou cerebelar;

(8) insuficiéncia vascular cerebral;

(9) aneurisma;

(10) hemorragia meningea ou intracerebral;

(11) enxaquecas acompanhadas de fendmenos oculares e neurologicos focais
transitorios;

(12) neoplasia cerebral;

(13) perda transitoria de controle do sistema nervoso sem explicacdo médica
satisfatoria;

(14) transtornos neurolégicos que produzam perda de equilibrio, sensibilidade, for¢a
muscular ou coordena¢do neuromuscular; e

(15) intervencao cirargica cerebral ou traumatismos craneoencefalicos com sequelas
detectadas por exames de imagem ou clinico que, a critério do examinador ou da
ANAC, possam afetar o exercicio das atribuigdes correspondentes ao CMA solicitado
e/ou a seguranga de voo.

(b) O EEG faz parte do exame de saude pericial inicial. Nos exames de saude periciais
de revalidagao, a realizagdo do exame fica a critério do examinador ou da ANAC.

(c) O EEG tem uma validade média de 6 meses, porém, a critério do examinador ou
da ANAC, pode ser prolongada por um periodo que ndo exceda a 2 anos.

67.239 Requisitos cardiologicos

(a) Salvo especificagdes em contrario, nos exames de saude periciais, nenhum
candidato a obten¢do ou revalidagdo de um CMA pode ter antecedentes nem
diagnostico clinico de:



(1) angina pectoris;

(2) anomalia ou doeng¢a do coragdo, congénita ou adquirida, que, a critério do
examinador ou da ANAC, provavelmente afete a seguranca de voo;

(3) qualquer enfermidade que implique cirurgia cardiaca ou arterial,
coronarioangioplastia, implantacio de protese ou marca-passo e uso de
anticoagulantes;

(4) qualquer forma de doenca cardiaca congénita, exceto aquelas em que, a critério do
examinador ou da ANAC, tenha havido cura cirurgica indubitavel;

(5) qualquer sopro cardiaco significativo ou doenca das valvulas cardiacas;

(6) qualquer evidéncia de pericardite ou miocardiopatia;

(7) qualquer disturbio significativo do ritmo ou da conduc¢ao cardiaca;

(8) pressao arterial sistémica mantida superior a 140 X 90mmHg. O candidato em uso
de medicamento anti-hipertensivo pode ser julgado apto desde que a condigdo, a
critério do examinador ou da ANAC, ndo afete a seguranca de voo;

(9) qualquer evidéncia de doenga obstrutiva vascular, aneurisma, ou ainda, historia de
cirurgia para estas condi¢des. Os candidatos a revalidagdo nestas condi¢des podem ter
revalidados os CMA segundo as disposi¢des do paragrafo (b)(2) desta secao;

(10) infarto do miocéardio. Os candidatos a revalidacdo nesta condi¢do podem ter
revalidados os CMA segundo as disposi¢des do paragrafo (b)(1) desta secao;

(11) substitui¢ao de valvula cardiaca ou transplante de coracao;

(12) alteragdes eletrocardiograficas compativeis com Wolff-Parkinson-White. No caso
de candidatos que tenham sido submetidos a ablagdo de Feixe Andmalo para a
sindrome de Wolff-Parkinson-White, estes poderdo ser considerados aptos no minimo
6 meses ap0s o procedimento e depois de evidenciado, no reestudo eletrofisioldgico, a
auséncia de conexdo anOmala; e

(13) prolapso de valvula mitral, a menos que sejam assintomaticos, sem arritmias € na
auséncia de doengas cardiacas associadas, e que satisfacam os seguintes critérios:

(1) teste ergométrico maximo satisfatorio (auséncia de arritmias e/ou alteragdes
isquémicas);

(i1) Holter 24 horas satisfatorio (auséncia de arritmias e/ou alteracdes isquémicas); e
(111) ecografia (auséncia de alteracdes hemodinamicas e/ou degeneragdo mixomatosa).
(b) O candidato a revalidagdo que tenha sido submetido a um processo de
revascularizacdo miocardica ou angioplastia, ou que possua antecedentes de infarto de
miocérdio, com ou sem sequela, ou sofra de qualquer outro transtorno miocardico,
valvular, ou enfermidade anatomofuncional cardiaca, que potencialmente pudesse
provocar incapacitacdo durante um voo, deve ser declarado nao apto, a menos que:
(1) para os casos de infarto do miocardio previstos no paragrafo (a)(10) desta se¢ao:
(1) pelo menos 1 ano apos o acidente coronariano, o problema cardiaco tenha sido
objeto de investigagdo e avaliacao de conformidade com as melhores praticas médicas,
satisfazendo minimamente as seguintes exigéncias:

(A) Holter de 24 horas (eletro-cardiograma dinamico) sem evidéncia de arritmias que
necessitem tratamento;

(B) cintilografia miocérdia esforco-repouso sem alteragdes isquémicas;

(C) Eco Doppler, uni e bidimensional, sem alteragdes significativas;

(D) lipidograma normal;

(E) cineangiocoronariografia com ventriculografia demonstrando:

( 1 ) auséncia de aterosclerose significativa de um (quando este for dominante) ou
mais vasos;

( 2 ) fungao ventricular normal;

( 3 ) auséncia de trombos intraventriculares ou outras complica¢des devidas ao
acidente isquémico coronariano; €



( 4 ) perviedade das pontes e artérias pos revascularizagdo miocéardica porventura
realizada;

(F) ndo possua indice de Massa Corporal (IMC) maior ou igual a 30 associado a
circunferéncia da cintura maior que 102 cm para homens ou maior que 88 cm para
mulheres; e

(G) parecer psiquiatrico favoravel, com testes psicologicos, de acordo com a secao
67.235 deste regulamento.

(i1) se haja estimado, a critério do examinador ou da ANAC, que ndo havera
insuficiéncia cardiaca nem risco de falha cardiocirculatoria stbita; e

(i11) ndo seja provavel, a critério do examinador ou da ANAC, que o problema afete a
seguranga de voo.

(2) no caso de portadores de cirurgia de revascularizagdo miocardica ou angioplastia
coronariana sem infarto do miocérdio, previstos no paragrafo (a)(9) desta secao:

(1) pelo menos 180 dias ap6s a revascularizacao, o problema cardiaco tenha sido objeto
de investigacdo e avaliagdo de conformidade com as melhores praticas médicas,
satisfazendo minimamente as seguintes exigéncias:

(A) Holter de 24 horas (eletrocardiograma dinamico) sem evidéncias de arritmias que
necessitem de tratamento ou de alteragdes isquémicas;

(B) cintilografia miocardica esfor¢o-repouso sem alteragdes isquémicas;

(C) lipidograma normal; e

(D) cineangiocoronariografia com ventriculografia mostrando perviedade das pontes,
artérias ¢ boa funcao ventricular.

(i1) se haja estimado que ndo havera insuficiéncia cardiaca nem risco de falha
cardiocirculatoria subita; e

(111) ndo seja provavel, a critério do examinador ou da ANAC, que o problema afete a
seguranca de voo.

(c) Nos casos previstos nos paragrafos (b)(1) e (b)(2) desta se¢ao:

(1) o julgamento do examinador ou da ANAC, caso favoravel ao candidato a
revalidacdo, deve ser “apto com restri¢ao”;

(2) a validade concedida para 0 CMA deve ser de no méximo 6 meses; e

(3) os exames citados nos paragrafos (b)(1)(i) e (b)(2)(1) desta se¢cdo devem ser
realizados por servigos médicos especializados (ndo necessariamente no examinador)
e, nos futuros exames de saude periciais de revalidacao, fica a critério do examinador
ou da ANAC realizé-los ou ndo, sem prejuizo dos exames requeridos pelo paragrafo
(d) desta secao.

(d) Para os candidatos sem antecedentes de problemas cardiacos, a avaliacdao
cardioldgica constitui-se no cumprimento das seguintes etapas:

(1) anamnese dirigida para o aparelho circulatorio;

(2) exame fisico cardiologico;

(3) realizagdo dos seguintes exames obrigatorios:

(1) eletrocardiograma e prova de esforgo em esteira rolante para todos os exames de
saude periciais iniciais e nos exames de saude periciais de revalidacdo apos acidente
ou incidente aeronautico, em caso de suspensdo de CMA. Nos outros exames de saude
periciais de revalidag¢do, deve-se obedecer aos seguintes critérios para a exigéncia do
eletrocardiograma e prova de esforco em esteira rolante:

(A) para candidatos de 50 anos ou mais de idade, deve ser exigido a cada 24 meses; e
(B) [reservado];

(C) para candidatos abaixo dos 50 anos de idade, pode ser exigido ou ndo, a critério
do examinador ou da ANAC.

(i1) andlises clinicas: LDL e HDL colesterol, colesterol, triglicerideos e acido urico, no
candidato acima de 35 anos.



(e) O objetivo de utilizar periodicamente os exames do paragrafo (d)(3) desta se¢ao ¢
descobrir anomalias, e ndo pode representar, por si sO, evidéncia suficiente para um
julgamento de ndo aptiddo em um exame de saude pericial, sem que tenha havido
outras investigagdes cardiovasculares.

(f) O tabagismo, o sedentarismo, a obesidade e a dislipidemia devem ser explorados
pelo examinador, ou pela ANAC, a cada exame de satude pericial, no pessoal do sexo
masculino com mais de 35 anos de idade e do sexo feminino em fase pds-menopausa,
com antecedentes familiares de enfermidades arteriais, hipertensos € com alteragdes
de metabolismo dos hidratos de carbono e outras, por seu alto risco combinado de
enfermidades arteriais. A critério do examinador ou da ANAC, podem ser exigidos
exames adicionais ou reduzido o prazo de validade do CMA com base nesses
historicos.

(g) O candidato cujo ritmo cardiaco seja anormal por arritmias ou bloqueios cardiacos
deve ser julgado ndo apto, a menos que a arritmia cardiaca e/ou bloqueio cardiaco
tenham sido objeto de investigacdo e avaliagdo em conformidade com as melhores
praticas médicas aceitaveis pelo examinador ou pela ANAC, e que se haja estimado, a
critério do examinador ou da ANAC, que ndo seja provavel que o problema afete a
seguranga de voo.

67.241 Requisitos pneumologicos

(a) O candidato ndo pode ter diagnostico clinico de:

(1) afecgdo bronco pulmonar aguda, nenhuma enfermidade ativa na estrutura dos
pulmdes, do mediastino ou da pleura que, a critério do examinador ou da ANAC,
provavelmente afete a seguranca de voo;

(2) doenca pulmonar crdnica, a menos que a doenga tenha sido objeto de investigacao
e avaliagdo em conformidade com as melhores praticas médicas, e que o examinador
ou a ANAC considerem, a seu critério, que ndo seja provavel que a doenga afete a
seguranca de voo;

(3) asma;

(4) tuberculose ou outra infec¢do pulmonar ativa. Caso o candidato possua lesdes
inativas ou cicatrizadas, ele pode ser considerado apto;

(5) evidéncias de hipertensao pulmonar;

(6) pneumotorax ndo resolvido, enfermidades bolhosas e outras que, a critério do
examinador ou da ANAC, afetem a compliance pulmonar e a fungdo respiratoria; e
(7) neoplasia de torax.

(b) O Raio X de torax pode ser exigido, a critério do examinador ou da ANAC, caso
haja razdes para se suspeitar de enfermidades pulmonares assintomaticas.

67.243 Requisitos digestivos

(a) O candidato ndo pode ter diagnostico clinico de:

(1) deficiéncias anatomo-funcionais significativas do trato gastrointestinal ou seus
anexos;

(2) [reservado]; e

(3) sequelas de enfermidade ou intervengdo cirurgica em qualquer parte do trato
digestivo ou seus anexos, que a critério do examinador ou da ANAC, possam causar
incapacitacdo durante o voo, especialmente as obstrugdes por estenose (intrinseca) ou
compressao (extrinseca).

(b) Todo candidato que tenha sofrido uma cirurgia importante nos condutos biliares ou
no conduto digestivo ou seus anexos, com remog¢ao total ou desvio de fluxo em
qualquer desses 6rgdos, deve ser julgado ndo apto, a menos que, a critério do
examinador ou da ANAC, ndo seja provavel que suas consequéncias causem
incapacitagao.

67.245 Requisitos metabolicos, nutricionais e endocrinologicos



(a) O candidato com transtornos do metabolismo, da nutricdo ou endo6crinos que, a
critério do examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranga de voo, deve
ser julgado ndo apto. Os seguintes transtornos, mas ndo se limitando a eles, sdo causas
de inaptidao:

(1) as dislipidemias severas;

(2) [reservado];

(3) hiper e hipo fun¢ao endodcrina considerada significativa, a critério do examinador
ouda ANAC; e

(4) alteracdes fisiopatoldgicas que, a critério do examinador ou da ANAC, se
produzam como efeito de hormonios de substituicao.

(b) O candidato ndo pode ter antecedentes ou diagnostico clinico de diabetes melito
insulino-dependente.

(¢) O candidato que sofra de diabetes melito ndo tratada com insulina pode ser
considerado apto, a critério do examinador ou da ANAC, desde que comprove que seu
estado metabolico possa controlar-se de maneira satisfatéria somente com dieta, ou
dieta combinada com ingestdo por via oral de medicamentos antidiabéticos, cujo uso
seja compativel com o exercicio seguro das atribui¢des do tripulante em voo.

(d) O candidato ndo pode ser portador de glicemia inferior a 50mg/dl ou superior a
140mg/dl, confirmada apos duas repeticdes, em dias diferentes.

(e) O candidato portador de glicemia entre 50 e 69 mg/dl, ou entre 115 ¢ 139 mg/dl,
confirmadas apds duas repeti¢des, em dias diferentes, pode ser considerado apto a
critério do examinador ou da ANAC.

(f) O candidato em uso de hipoglicemiantes por via oral pode ser julgado apto desde
que fique constatado, apds um periodo de observacao de 60 dias, um controle
satisfatorio da glicemia, que deve ser superior a 69mg/dl e inferior a 140mg/dl, e que
o examinador ou a ANAC, a seu critério, considere que ndo seja provavel que afete a
seguranca de voo. Neste caso, a validade maxima a ser concedida para o CMA
revalidado deve ser de 6 meses.

(g) O candidato portador de Hipoglicemia Reativa ou outra Hipoglicemia de dificil
controle ou fora de possibilidade de controle, deve ser julgado ndo apto.

67.247 Requisitos hematologicos

(a) O candidato ndo pode sofrer de enfermidades sanguineas ou do sistema linfatico
detectadas por exames laboratoriais especificos, a menos que a condi¢@o do solicitante
tenha sido objeto de investigagdo adequada e que, a critério do examinador ou da
ANAC, nio seja provavel que a enfermidade afete a seguranga de voo. Entre essas
enfermidades, mas nao limitando-se a elas, deve-se considerar:

(1) anemias de qualquer natureza;

(2) doenga mieloproliferativa, mielofibrética e tumores linfaticos;

(3) esplenomegalia; e

(4) alteragdes do sistema de coagulagdo.

(b) O candidato com trago drepanocitico ou outros tragos de hemoglobinopatias pode
ser julgado apto, a critério do examinador ou da ANAC, a ndo ser que haja risco de
crise hemolitica durante as operagdes, quando entdo o candidato deve ser julgado nao
apto.

(¢c) O candidato com hipercoagulabilidade do sangue, transtornos hemorragicos ou
anticoagulacdo medicamentosa oral de tipo cumarinica deve ser julgado nao apto.
67.249 Requisitos nefrolégicos e urolégicos

(a) O candidato que sofra de enfermidade renal ou genitourinaria deve ser julgado nao
apto, a menos que uma investigagdo adequada que inclua um exame de urina revele
que ndo exista insuficiéncia renal e que, a critério do examinador ou da ANAC, ndo
seja provavel que seu estado de saude afete a seguranga de voo.



(b) O candidato que sofra de sequelas de enfermidades ou de intervengdes cirurgicas
nos rins ou nas vias genitourinarias, especialmente as obstrugdes por estenose,
compressao ou urolitiase deve ser declarado ndo apto, a menos que a condi¢do tenha
sido objeto de investigagdo médica e que, a critério do examinador ou da ANAC, nao
seja provavel que a condicdo afete a seguranga de voo.

(c) O candidato que tenha praticado uma nefrectomia deve ser considerado nao apto,
a menos que a nefrectomia esteja bem compensada funcionalmente pelo rim nativo in
situ.

(d) O candidato que seja portador de um rim transplantado, sem complicagcdes de
rejei¢do ou de outra enfermidade do 6rgao transplantado, com apropriada fungao renal
e boa tolerancia ao tratamento médico permanente, pode ser julgado apto, a critério do
examinador ou da ANAC, caso estes considerem que a condi¢do ndo afeta a seguranga
de voo.

67.251 [Reservado]

67.253 [Reservado]

67.255 Requisitos o0steo-articulares

(a) O candidato ndao pode apresentar qualquer anomalia dos ossos, articulacdes,
musculos, tenddes ou estruturas conexas que, a critério do examinador ou da ANAC,
sejam susceptiveis de causar alguma deficiéncia funcional que possa afetar a seguranga
de voo.

(b) O candidato nao pode possuir:

(1) doenga ativa dos ossos, articulagdes, musculos e tendoes;

(2) sequelas funcionais de doengas congénitas ou adquiridas;

(3) escolioses, cifoses e lordoses sintomaticas que, a critério do examinador ou da
ANAC, possam afetar a seguranga de voo; ou

(4) hérnia discal com sintomatologia neurologica.

67.257 Requisitos otorrinolaringologicos

(a) O candidato nao pode apresentar anomalias nem enfermidades de ouvido ou de
suas estruturas e cavidades conexas que, a critério do examinador ou da ANAC,
provavelmente afetem a seguranga de voo.

(b) O candidato nao pode ser portador de patologia das membranas timpanicas que, a
critério do examinador ou da ANAC, possam afetar a seguranca de voo. Uma
perfuragcdo simples e seca da membrana timpanica nao implica julgamento de ndo
aptidao, desde que o candidato cumpra com os requisitos auditivos da se¢do 67.101
deste regulamento.

(c) [Reservado].

(d) [Reservado].

(e) O candidato deve possuir ambos os condutos nasais de modo a permitir a livre
passagem do ar. Nao pode existir nenhuma deformidade grave, nem afec¢ao aguda ou
cronica da cavidade bucal, nem das vias aéreas superiores. Nao pode existir patologia
aguda ou cronica grave das cavidades paranasais (seios da face). O candidato que
possuir disfun¢do maxilofacial, disartria, tartamudez, ou quaisquer outros defeitos de
articulacdo da palavra que, a critério do examinador ou da ANAC, sejam
suficientemente graves para dificultar a comunicacdo oral, deve ser julgado nao apto.
67.259 Requisitos oftalmologicos

(a) O funcionamento dos olhos e de seus anexos deve ser normal. Nao pode existir
condi¢do patoldgica, aguda ou cronica, em nenhum dos dois olhos ou anexos, que
possa impedir sua fung¢do correta a um grau tal que, a critério do examinador ou da
ANAC, afete a seguranca de voo.

(b) O candidato, portador de cirurgia refrativa, pode ser julgado apto desde que tenha
mais de seis meses de operado e providencie, por conta propria, teste de ofuscamento
e de sensibilidade ao contraste, caso solicitado pelo examinador ou pela ANAC. Estes



testes deverdo estar dentro dos limites da normalidade. Deve ser inserida observagdo
no CMA no sentido de que durante a operagao ¢ obrigatorio o uso de lentes filtrantes,
independentemente do grau que porventura possa existir.

(c) O candidato deve atender aos seguintes requisitos visuais:

(1) deve possuir acuidade visual para longe, com ou sem corre¢ao Otica, igual ou
superior a 20/30 para cada olho separadamente, e igual ou superior a 20/20 para a visao
binocular. Este requisito pode ser atendido com o uso de lentes corretoras (6culos ou
lentes de contato);

(2) deve ser capaz de ler, com ou sem correcdo por 6culos ou lentes de contato, a carta
NS5 ou sua equivalente a distancia selecionada pelo examinando na faixa de 30 a 50cm,
e a carta N14 ou sua equivalente a distancia de 100cm. Caso este requisito s6 possa
ser atendido com corregao (por 6culos ou lentes de contato), o candidato deve porta-la
e utiliza-la ao ser submetido aos exames de saude periciais;

(3) deve demonstrar que um unico par de o6culos ou lentes de contato (caso precise
utilizé-los) ¢ suficiente para atender aos requisitos de visdo para perto e para longe,
sem trocar ou retirar os 6culos. Oculos bifocais ou multifocais podem ser usados pelo
candidato para atender a este requisito;

(4) caso precise de correcdo para atender aos requisitos visuais deste regulamento,
deve figurar expresso no campo de observacdes do CMA, caso concedido, que o
tripulante deve usar a corregdo, € que deve portar um par de 6culos reserva (mesmo
quando usando correc¢do por lentes de contato), quando desempenhando as atribui¢des
de sua licenga e habilitagdo;

(5) deve reconhecer as cores misturadas nas tabelas de senso croméatico ou, no minimo,
as cores basicas isoladas usadas em aviacao;

(6) pode ter visao monocular nos exames de saude periciais de revalidagdo, desde que
o olho bom atenda aos requisitos desta secao. Em qualquer outro caso, ndo pode deixar
de possuir visdao de profundidade normal, ndo podendo, portanto, ser monocular;

(7) deve possuir equilibrio muscular perfeito, sendo permitido, no maximo, 1 dioptria
prismatica de hiperforia, 5 de exoforia e 10 de endoforia e capacidade de divergéncia
de 3 a 15 dioptrias prismaticas;

(8) ndo pode possuir heterotropia; e

(9) deve apresentar campos visuais, pressao ocular, fundo dos olhos (fundoscopia) e
corneas normais.

(d) O candidato portador de correcdo Optica deve apresentd-la (e sua reserva) ao
examinador ou a ANAC por ocasido do exame de satde pericial, ou quando
desempenhando as atribui¢des de sua licenca e habilitacdo, ao inspetor da ANAC, caso
seja solicitado.

(e) Com excecdo do exposto no pardgrafo (f), as acuidades visuais de longa, média e
curta distancia, tanto corrigidas como nao corrigidas, devem ser medidas e registradas
a cada exame de saude pericial. A critério do examinador ou da ANAC, outros exames
adicionais podem ser requeridos, desde que haja suspeita justificada de nao aptidao.
Entre as causas que podem justificar a exigéncia de exames adicionais, incluem-se:
(1) uma diminuigdo significativa da acuidade visual corrigida;

(2) o aparecimento de oftalmopatia;

(3) lesdes no olho; e

(4) cirurgias oftalmicas.

(f) O candidato que usa lentes de contato ndo precisa ser submetido a medi¢des de
acuidade visual sem correcdo a cada novo exame de saude pericial de revalidacao,
desde que se conheca o histérico de prescricdo de suas lentes de contato e sua
adaptagdo a elas.

(g) O candidato pode usar lentes de contato, desde que:

(1) sejam monofocais e sem cores;



(2) a fungdo visual seja perfeita;

(3) as lentes sejam bem toleradas e ndo produzam transtornos de cornea; e

(4) o tripulante seja também portador de um par de dculos reserva do grau exigido, que
deve ser apresentado sempre que solicitado pelo examinador ou pela ANAC no exame
de satde pericial, ou por um inspetor da ANAC quando estiver desempenhando as
atribui¢oes de sua licencga e habilitacao.

(h) O candidato com grande defeito de refracdo deve usar lentes de contato ou 6culos
de elevado indice de refracgao.

(1) Para corrigir a visdo, o candidato ndo pode usar ao mesmo tempo uma lente de
contato mais 6culos em um mesmo olho.

(j) O candidato cuja acuidade visual para longe sem corre¢do em qualquer dos dois
olhos for menor que 20/200 (ainda que se atinja a acuidade binocular de 20/20 com
corre¢do), deve providenciar um relatorio oftalmolégico completo e apresenta-lo no
exame de saude pericial inicial e nos futuros exames de satde periciais de revalidagao.
(k) Candidatos com estereopsia reduzida, convergéncia anormal que nao interfira com
a visdo de perto, e desalinhamento ocular onde as reservas fusionais sejam suficientes
para prevenir a astenopia e a diplopia, podem ser considerados aptos.

67.261 Requisitos auditivos

(a) A excegdo do exposto pelo paragrafo (b) desta segdo, o candidato submetido a uma
prova com audidmetro de tom puro, ndo deve ter uma deficiéncia de percepgao
auditiva, em cada ouvido separadamente, maior do que 35 dB em nenhuma das trés
freqiiéncias de 500, 1.000 e 2.000 Hz, nem maior do que 50 dB na frequéncia de 3.000
Hz. Este exame deve ser realizado em todos os candidatos a obtengdo de um CMA,
pelo menos uma vez a cada 4 anos nos candidatos a revalidagao;

(b) o candidato que ndo atender o requisito do paragrafo (a) desta secdo, ainda pode
ser considerado apto se:

(1) tiver uma capacidade de discriminagdo auditiva normal da linguagem verbal
(linguajar técnico aeronautico), com respeito a voz humana (direta ou transmitida pelos
meios aeronauticos habituais), aos sinais de radiocomunicacdo e aos sinais de
radiofarois. Como alternativa, este exame pode ser realizado no proprio posto de
pilotagem, caso seja viavel; e

(2) puder ouvir uma voz de intensidade normal (85 a 95 dB), em um quarto silencioso
(aquele em que a intensidade do ruido de fundo nao chega a 50 dB, medida na resposta
“lenta” de um medidor de nivel sonoro com ponderacdo “A’’), com ambos os ouvidos,
a uma distancia de 2 metros do examinador e de costas para 0 mesmo.

(c) Nos processos estabelecidos no paragrafo (b) desta se¢do, na escolha do que falar
nao se deve usar, exclusivamente, textos do tipo aeronauticos. As listas de palavras
equilibradas foneticamente devem ser utilizadas (Logoaudiometria).

(d) Nos exames de satde periciais de revalidagdo, os requisitos desta se¢do podem ser
atendidos por apenas um ouvido.

67.263 [Reservada]

67.265 [Reservada]” (NR)

Paragrafo unico. O Regulamento de que trata este artigo encontra-se publicado no Boletim de
Pessoal e Servigo - BPS desta Agéncia (enderego eletronico www.anac.gov.br/transparencia/bps.asp) e
igualmente disponivel em sua pagina “Legislacdo” (endereco eletronico www.anac.gov.br/legislacao),
na rede mundial de computadores.

Art. 2° Esta Resolucéo entra em vigor na data de sua publicacao.

MARCELO PACHECO DOS GUARANYS
Diretor-Presidente



