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SUBPARTE A
DISPOSICOES GERAIS

67.1 Aplicabilidade
(a) Este Regulamento aplica-se a:

(1) qualquer pessoa que deseje obter ou revalidar um Certificado Médico Aeronautico (CMA) de 12
classe, 22 classe, 42 classe ou 52 classe; (Redacdo dada pela Resolugéo n° 420, de 02.05.2017)

(2) qualquer médico ou clinica medica que deseje se credenciar junto a ANAC para realizar exames
de saude periciais em pessoas que desejem obter ou revalidar um CMA de 12 classe, 22 classe, 42 classe ou
52 classe; e (Redacédo dada pela Resolucéo n° 420, de 02.05.2017)

(3) qualquer entidade publica que firme convénios com a ANAC para exercer atribuicdes referentes
a este Regulamento.

(b) Este Regulamento estabelece os requisitos que devem ser atendidos para que:
(1) uma pessoa possa obter um CMA de 12 classe, 22 classe, 42 classe ou 5? classe;

(2) um médico ou clinica médica possa receber um credenciamento da ANAC para realizar exames
de salde periciais em pessoas que desejem obter ou revalidar um CMA de 12 classe, 22 classe, 42 classe ou
52 classe; e

(3) qualquer entidade publica que firme convénios com a ANAC para exercer atribuicdes referentes
a este Regulamento possa desempenhar tais atribuicoes.

67.3 Conceitos, definicdes e siglas

(a) Para os efeitos deste Regulamento séo aplicaveis as defini¢des contidas no RBAC 01 e os seguintes
conceitos, definicdes e siglas:

(1) candidato é todo aquele que pretende obter ou revalidar um Certificado Médico Aeronautico
(CMA). Quando aplicavel, serd explicitado quando um determinado requisito se aplicar somente a um
candidato a obtencdo ou a um candidato a revalidacdo de um CMA. Quando for usada somente a palavra
“candidato”, ou a expressdo “candidato a um CMA?”, os termos se referem tanto aos candidatos a obtengao
como aos candidatos a revalidagdo de um CMA,;

(2) Certificado Médico Aeronautico (CMA) é o documento emitido por um examinador ou pela
ANAC, ap6s exames de saude periciais realizados em candidatos, certificando as suas aptiddes psicofisicas,
de acordo com este Regulamento, para exercer fungdes relativas a aeronaves. O CMA equivale ao
Certificado de Capacidade Fisica (CCF) para efeito de cumprimento das normas constantes dos arts. 159 a
164 e 302 da Lei n° 7.565/86 (Cddigo Brasileiro de Aeronautica), e do art. 19 da Lei n° 7.183/84 (Lei do
Aeronauta); (Redacdo dada pela Resolugéo n° 420, de 02.05.2017)

(3) exame de saude pericial é o processo pericial realizado em candidatos aum CMA com a finalidade
de avaliar se as suas condigdes psicofisicas estdo em conformidade com os requisitos aplicaveis deste
Regulamento para fins de concessdo ou revalidacdo de um CMA. O exame de salde pericial pode ser:

(i) inicial: é aquele a que esta sujeito um candidato a obtencdo de um CMA originario ou em
situacOes especificadas por este Regulamento; e

(ii) de revalidacéo: € aquele a que esta sujeito um detentor de CMA para sua revalidacéo;
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(4) requisitos psicofisicos sao as exigéncias de aptiddes psicofisicas a serem atendidas por candidatos
a obtencdo ou revalidacdo de um CMA,;

(5) parecer € o resultado parcial de um exame de saude pericial realizado por um profissional de
salde para servir de base para o julgamento final para fins de concessdo ou revalidagdo de um CMA. O
parecer pode ser de trés tipos: favoravel, favoravel com restricdao e desfavoravel a concessdo de um CMA,;

(6) julgamento é o resultado final de um exame de saude pericial emitido por um examinador ou
emitido pela ANAC (em caso de recurso interposto por candidato que tenha sido reprovado em exame de
salde pericial realizado por um examinador), para fins de concessédo de um CMA. Esse resultado pode ser

29 <¢

de trés tipos: “apto”, “apto com restricao” e “nao apto”;

(7) recurso é a solicitacdo de reexame a ANAC, por parte de um candidato reprovado em um exame
de saude pericial realizado por um examinador, caso se sinta insatisfeito com o julgamento emitido por
este;

(8) Médico Credenciado (MC) é o médico especialista autorizado pela ANAC a realizar exames de
salde periciais em candidatos, e emitir pareceres ou julgamentos (conforme autorizados por este
Regulamento) para fins de concessdao de CMA;

(9) Clinica Credenciada (CLC) é a instituicdo médica pessoa juridica, composta por profissionais de
salde vinculados, representada junto a ANAC por um Diretor Técnico Médico (DTM), autorizada pela
ANAC a realizar exames de saude periciais em candidatos e emitir pareceres e julgamentos para fins de
concessédo de CMA;

(10) substancia psicoativa é qualquer uma das substancias definidas como tal na secdo 120.7 do
RBAC n° 120; (Redacéo dada pela Resolucao n° 420, de 02.05.2017)

(11) diminuicdo de aptid&@o psicofisica é toda degradacdo ou limitacdo de aptiddo psicofisica a um
grau tal que impeca uma pessoa de cumprir os requisitos médicos indispensaveis para a manutencao de seu
CMA, e que pode dar causa a suspenséo temporaria ou cassa¢ao do CMA; (Redacdo dada pela Resolucédo
n® 420, de 02.05.2017)

(12) curso basico de pericia médica da aviagao civil € um curso para médicos com registro valido no
Conselho Regional de Medicina (CRM), aceito pela ANAC, com curriculo, carga horaria e método de
avaliacdo por ela estabelecidos, que, se satisfatoriamente concluido, permite que um médico possa ser
credenciado pela ANAC para se tornar um MC ou DTM. Para efeito de credenciamento, a ANAC
considerara o curso bésico de fisiologia de voo e cursos de especializacdo em medicina aeroespacial
equivalentes ao curso basico de pericia médica da aviacéo civil;

(13) atualizacéo periddica sdo atividades periddicas que devem ser cumpridas, da forma e maneira
estabelecidas pela ANAC, pelos profissionais de saude, a fim de que mantenham sua competéncia na
realizacdo dos exames de saude periciais referentes a este Regulamento;

(14) CRM significa Conselho Regional de Medicina;

(15) a expressao a critério da(o), sempre que aparecer neste Regulamento se referindo a um
examinador ou a ANAC, significa um parecer ou um julgamento a ser emitido por um destes, para uma
situacdo ndo prevista por este Regulamento, ou que signifique uma concessdo ou restricdo a um candidato,
a ser tomada com base na experiéncia e conhecimentos profissionais dos médicos examinadores e que
precisa estar expressamente justificada e fundamentada nos registros dos exames de saude periciais, seja
para conceder, seja para negar um CMA,

(16) profissional de satde pode significar tanto um médico como um psicélogo ou um odont6logo;
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(17) entidade conveniada € a entidade da administracao publica conveniada a ANAC com o objetivo
de realizar exames de salde periciais em candidatos e emitir pareceres e julgamentos para fins de concessdo
de CMA; e

(18) examinador, para os fins deste Regulamento, pode significar tanto o MC, a CLC ou a entidade
conveniada a ANAC, conforme aplicavel.

67.5 [Reservado]

67.7 [Reservado]

67.9 [Reservado]

67.11 Condicdes para a concessao ou revalidacdo de um CMA

(@) Para uma pessoa poder tornar-se candidata a um exame de salde pericial para concessdo ou
revalidacdo de um CMA, ela deve:

(1) se apresentar a um examinador, de acordo com a classe de CMA pretendida e de acordo com as
disposicdes dos paragrafos 67.45(a), 67.45(b) e 67.57(a) deste Regulamento; e

(2) apresentar prova de identidade através de um documento de identificagdo oficial, com foto, valido
no territério nacional.

(b) O candidato que, apds prévio exame de salde pericial, devidamente respaldado por documentos que
comprovem a realizacao desses exames, cumprir com o0s requisitos psicofisicos das subpartes C a G deste
Regulamento, conforme aplicaveis, estara apto a receber ou a revalidar um CMA da classe correspondente
a solicitada. (Redacdo dada pela Resolugédo n° 420, de 02.05.2017)

(c) Caso seja julgado ndo apto no exame de saude pericial e ndo concorde com a decisdo do examinador,
o candidato podera recorrer da decisdo junto a ANAC, que julgara a questao, auxiliada ou ndo por outros
examinadores que ndo tenham participado do primeiro julgamento, e emitira julgamento em favor ou contra
0 recurso do candidato anteriormente considerado ndo apto. A ANAC pode, a seu critério, exigir teste de
proficiéncia em voo para julgar recurso do candidato.

(d) Nos casos de julgamento “ndo apto” por parte de um examinador, as seguintes disposi¢cdes se
aplicam:

(1) se a causa geradora do julgamento “ndo apto” ndo mais existir, o candidato ndo deve se submeter
a novo exame de saude pericial em grau de recurso, mas deve se submeter a0 mesmo examinador que lhe
tenha anteriormente julgado “ndo apto” e demonstrar que a causa da ndo aptiddo ndo mais existe;

(2) o candidato julgado “ndo apto” por um examinador, e persistindo a causa geradora do referido
julgamento, s6 podera se submeter a novo exame de salde pericial em grau de recurso junto a ANAC; e

(3) o recurso junto a ANAC so podera ser interposto, a critério do candidato, enquanto a causa
geradora do julgamento “ndo apto” persistir.

(e) O candidato que possua um CMA expirado ha mais de cinco anos sem revalida-lo, ao pretender
retornar a atividade aérea, deve ser submetido a um exame de saude pericial inicial previsto para 0o CMA
do qual seja portador.
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67.13 Classes e categorias de CMA

(@) Salvo o exposto no paragrafo (a) da subparte H deste Regulamento, referente as disposigdes
transitdrias, um CMA de 12 classe valido deve ser obrigatoriamente exigido de um detentor de licenca das
seguintes categorias:

(1) Piloto de Linha Aérea (PLA);
(2) Piloto Comercial (PC); e
(3) Piloto Privado com habilitacdo IFR (PP-IFR).

(b) Salvo o exposto no pardgrafo (a) da subparte H deste Regulamento, referente as disposicoes
transitdrias, um CMA de 22 classe valido deve ser obrigatoriamente exigido de um candidato ou detentor
de licenca ou habilitacdo das seguintes categorias:

(1) Piloto Privado (PP);

(2) Comissario de Voo (CMS);

(3) Operador de Equipamentos Especiais (OEE);
(4) Mecénico de V6o (MCV); e

(5) Piloto de Baldo Livre (PBL).

(c) Um CMA de 32 classe é aplicavel a categoria de controladores de trafego aéreo, cuja regulacéo ndo
compete a ANAC e ndo sera tratada neste Regulamento.

(d) Salvo o exposto no pardgrafo (a) da subparte H deste Regulamento, referente as disposicoes
transitdrias, um CMA de 42 classe valido deve ser obrigatoriamente exigido de:

(1) um candidato ou detentor de certificado de Piloto de Aeronave Leve (CPL); e
(2) um candidato ou detentor de habilitacdo de Piloto de Planador (PPL).

(e) Um CMA de 52 classe valido deve ser obrigatoriamente exigido de um candidato ou detentor de
licenca ou habilitacdo de piloto-remoto de aeronave ndo tripulada, tal como especificado no Regulamento
especifico.

(f) Um candidato a concessdo de um primeiro CMA deve ser submetido a um exame de saude pericial
inicial com os critérios da classe pretendida segundo as subpartes C a G deste Regulamento.

(g) Um CMA de 12 classe valido pode ser apresentado em lugar de um CMA de 22, 42 ou 5° classe, assim
como um CMA de 22 classe valido pode ser apresentado em lugar de um CMA de 42 ou 5° classe.

(h) Um CMA s6 pode ser revalidado na mesma classe, ou um CMA 12 classe pode ser revalidado como
um CMA de 228, 42 ou 52 classe, ou um CMA de 22 classe pode ser revalidado como um CMA de 42 ou 52
classe, bastando o candidato a revalidacdo submeter-se a um exame de saude pericial de revalidacdo com
os critérios da classe pretendida e permitida.

(i) Um detentor de um CMA de 22 classe que quiser obter um CMA de 12 classe, devera ser submetido
a um exame de salde pericial inicial.

(j) Um detentor de um CMA de 42 classe que quiser obter um CMA de 12 ou 22 classe devera ser
submetido a um exame de saude pericial inicial.

(k) Um detentor de um CMA de 52 classe que quiser obter um CMA de qualquer outra classe devera ser
submetido a um exame de saude pericial inicial.
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(I) Nenhuma pessoa do sexo feminino pode exercer qualquer funcdo a bordo de aeronave em voo a partir
do momento em que seja constatada a sua gravidez, exceto quando exercendo as prerrogativas de um CMA
de 42 classe e respeitados os requisitos da se¢do 67.213.

(Redacéo dada pela Resolugdo n° 420, de 02.05.2017)

67.15 Validade dos CMA

(@) Salvo o exposto no paragrafo (a) da subparte H deste Regulamento, referente as disposicdes
transitorias, e salvo especificacfes em contrério neste Regulamento, as validades dos CMA concedidos
devem obedecer aos seguintes prazos:

(1) 12 meses para as categorias PLA e PC nos exames de salde periciais realizados ou 6 meses nas
seguintes condicoes:

(i) apds o aniversario de 40 anos do piloto que opere no transporte comercial de passageiros com
apenas 1 piloto; e

(ii) apds o aniversario de 60 anos do piloto que opere em transporte comercial.

(2) 60 meses para as categorias PP, PP-IFR, CMS, PBL, PPL e CPL nos exames de salde periciais
realizados antes do aniversario de 40 anos do candidato;

(3) 24 meses para as categorias PP, PP-IFR, CMS, PBL, PPL e CPL nos exames de salde periciais
realizados em ou apos o aniversario de 40 anos e antes do aniversario de 50 anos do candidato;

(4) 12 meses para as categorias PP, PP-IFR, CMS, PBL, PPL e CPL nos exames de salde periciais
realizados em ou ap6s o aniversario de 50 anos do candidato;

(5) 12 meses para as categorias MCV e OEE; e
(6) 48 meses para o piloto remoto de VANT.
(Redacéo dada pela Resolucgédo n°® 420, de 02.05.2017)
(b) O prazo de validade de um CMA deve levar em conta a capacidade do candidato em cumprir 0s
requisitos deste Regulamento ao longo de todo o periodo da validade do CMA e pode ser reduzido em
relacdo ao expresso pelo pardgrafo (a) desta secdo, a critério do examinador ou da ANAC, caso estes

considerem clinicamente recomendado. Neste caso, a justificativa da reducdo deve constar expressa nos
registros dos exames de saude periciais.

(c) O detentor de um CMA valido deve reportar a ANAC, ou ao examinador responsavel pela sua
certificacdo, qualquer diminuicdo de suas aptiddes psicofisicas que possa impedi-lo de exercer as
prerrogativas de suas licengas e habilitacdes sem afetar a seguranca de voo, assim como deixar de exercer
essas prerrogativas até obter um novo julgamento “apto” por parte de um examinador ou da ANAC.

(d) Séo também responsaveis por reportar as diminuicdes das aptiddes psicofisicas dos candidatos, tdo
logo tomem conhecimento do caso:

(1) o examinador;
(2) o CENIPA ou qualquer outro pessoal responsavel por investigacdo de acidentes ou incidentes; e
(3) 0 operador aéreo, através de seu servi¢co medico.

(e) A data de validade de um CMA deve ser estabelecida obedecendo-se aos seguintes critérios:
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(1) se for a primeira concessdo de um CMA, ou caso se trate da revalidacdo de um CMA vencido ou
suspenso, a data de validade deve ser a data do exame de salde pericial mais o prazo estabelecido pelo
paragrafo (a) desta secéo;

(2) caso se trate da revalidacdo de um CMA ainda vélido, a data de expiragdo deve ser:

(i) a data da expiracdo do CMA anterior mais o prazo estabelecido pelo paragrafo (a) desta secdo,
desde que o exame de salde pericial tenha sido realizado em no maximo 45 dias corridos antes da data de
expiracdo do CMA anterior; ou

(ii) a data do exame de salde pericial mais o prazo estabelecido pelo paragrafo (a) desta secgéo.

67.17 Suspensdo ou cassacdo de um CMA
(@) Um CMA vigente sera suspenso por qualquer uma das seguintes razdes:
(1) quando o seu detentor tomar parte em acidente ou incidente aeronautico grave; e

(2) quando o seu detentor, ou qualquer um especificado pelo paragrafo 67.15(d) deste Regulamento
informar sobre a ocorréncia de uma diminuicdo de aptidao psicofisica.

(b) Um CMA vigente sera cassado, sem prejuizo das medidas administrativas, e os fatos serdo
comunicados ao Ministério Publico para a tomada das medidas penais cabiveis, por qualquer das seguintes
razoes:

(1) deteccédo de fraudes em momento posterior aos exames de salde periciais. O CMA sera cassado
mesmo que o candidato ndo tenha sido conivente com a fraude; e

(2) caso o candidato tenha dolosamente prestado informagdes falsas ou inexatas com o fim de obter
um CMA.

(c) Caso a ANAC constate, por qualquer meio legal, que o candidato omitiu informacdes requeridas por
este Regulamento, o CMA, caso concedido, sera cassado, e o candidato devera se submeter a novo exame
de saude pericial inicial para obter novo CMA.

(d) Se for constatado, por qualquer meio legal, que uma pessoa detentora de um CMA emitido segundo
este Regulamento exerceu as atribui¢des de suas licencas e habilitacbes em condicdo psicofisica proibida
por este Regulamento, o seu CMA sera cassado e essa pessoa s podera se candidatar a obter novo CMA
em um prazo de 180 dias, contados a partir da data da cassacéo.

() Um CMA suspenso podera novamente tornar-se valido apds um exame de salde pericial de
revalidacdo, a critério do examinador ou da ANAC, caso julguem que o candidato esteja novamente
atendendo os requisitos psicofisicos deste Regulamento.

(f) Um candidato que tenha tido o seu CMA cassado por qualquer uma das razdes do paragrafo (b) desta
secdo, e quando haja evidéncias de fraude do candidato, somente poderad candidatar-se a novo exame de
saude pericial inicial ap6s um periodo de pelo menos 12 meses. Caso ndo haja evidéncias de fraude do
candidato, ele podera candidatar-se a novo exame de salde pericial inicial imediatamente ou assim que o
queira. Sao vedadas as revalidagOes para 0s casos de cassacao.
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SUBPARTE B
MEDICOS CREDENCIADOS, CLINICAS CREDENCIADAS E ENTIDADES CONVENIADAS

67.37 Requisitos para credenciamento de médicos
(@) Os credenciamentos de médicos serdo concedidos pela ANAC de acordo com 0s seguintes critérios:

(1) o candidato ao credenciamento deve ser graduado em medicina com registro no CRM ha pelo
menos 3 anos, de modo que esteja apto a exercer atividades clinicas e cirargicas em adultos;

(2) o candidato ao credenciamento deve apresentar as certidGes requeridas pela ANAC, de modo a
comprovar o atendimento do requisito do paragrafo (a)(6) desta secao;

(3) o candidato ao credenciamento deve demonstrar:

(i) ter sido aprovado no curso definido pelo paragrafo 67.3(a)(12) deste Regulamento ou
equivalente;

(if) possuir equipamentos e instalagbes adequados a realizagdo dos exames de saude periciais na
especialidade médica que se proponha a realizar por si mesmo;

(iii) ter capacidade para gerar, armazenar e apresentar os registros dos exames de salde periciais
realizados, conforme os requisitos da se¢do 67.53 deste Regulamento;

(iv) ter capacidade de atualizar o sistema informatizado da ANAC com os dados mais recentes dos
exames de saude periciais realizados; e

(v) ter capacidade para realizar todos os exames de saude periciais requeridos por este
Regulamento, seja por meios proprios, ou baseando seu parecer em avaliacdes de outros médicos;

(4) antes de receber o seu certificado de credenciamento, o candidato ao credenciamento deve
submeter-se a uma inspecdo da ANAC, a fim de se constatar a conformidade com todos os requisitos
aplicaveis deste Regulamento. Esta inspe¢do abrangera o consultério do candidato;

(5) o candidato ao credenciamento deve estar regular perante qualquer legislacdo que lhe seja
aplicavel, de modo que possa exercer legalmente as prerrogativas deste Regulamento para as quais pretende
se credenciar; e

(6) o candidato ao credenciamento deve apresentar comprovacdo de endereco e pelo menos um
telefone de contato.

(b) [Reservado]

(c) O credenciamento tera validade de 3 anos, sendo que, apos isso, deve ser revalidado, caso seja do
interesse do MC manter o credenciamento, de acordo com a se¢do 67.43 deste Regulamento.

(d) Os certificados de credenciamento de MC devem ser afixados em local visivel ao pablico, e devem
ser apresentados aos inspetores da ANAC ou a qualquer autoridade legal assim que solicitados.

(e) Os MC devem manter afixados em local visivel ao publico nimeros de telefones ou informacdes de
outros meios pelos quais uma pessoa possa fazer reclamacdes ou dentncias a ANAC.

67.39 Requisitos para credenciamento de clinicas
(@) Os credenciamentos de clinicas pela ANAC obedecerdo aos seguintes critérios:
(1) a clinica candidata ao credenciamento deve:

(‘RA NAC
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(i) possuir um anico Diretor Técnico Médico (DTM), designado pela clinica e que a represente
para todos os fins que lhe competem junto a ANAC. O DTM deve:

(A) ser aprovado no curso definido pelo paragrafo 67.3(a)(12) deste Regulamento;

(B) atender os requisitos da se¢do 67.37 deste Regulamento aplicaveis aos MC, com exce¢do
do que é disciplinado no paragrafo 67.37(a)(3); e

(C) ser aprovado pela ANAC antes de sua nomeacao;

(if) possuir, como minimo, as seguintes especialidades médicas: cardiologia, oftalmologia,
otorrinolaringologia, neurologia e psiquiatria, cada uma representada por pelo menos um médico, vinculado
a clinica, especialista em cada area;

(iii) possuir pelo menos um psicologo e um odont6logo, ambos registrados nos seus respectivos
conselhos regionais, vinculados a clinica;

(iv) comprovar que cada profissional de satde que Ihe seja vinculado recebeu treinamento
adequado para sua especialidade quanto a fisiologia de voo e aos requisitos deste Regulamento, ministrado
pelo DTM;

(v) possuir equipamentos e instalacfes adequados a realizacdo dos exames de saude periciais nas
especialidades que sejam requeridas possuir segundo os paragrafos (a)(1)(ii) e (iii) desta secéo;

(vi) possuir controle adequado de todos os consultorios ou clinicas terceirizadas encarregados dos
exames nas especialidades que ndo sejam requeridas possuir segundo os paragrafos (a)(1)(ii) e (iii) desta
secéo;

(vii) demonstrar ter capacidade para gerar, armazenar e apresentar os registros dos exames de
salde periciais realizados, conforme os requisitos da secdo 67.53 deste Regulamento;

(viii) ter capacidade de atualizar o sistema informatizado da ANAC com os dados mais recentes
dos exames de saude periciais realizados;

(ix) estar regular perante qualquer legislacdo que Ihe seja aplicdvel de modo que possa exercer
legalmente as prerrogativas deste Regulamento para as quais pretende se credenciar; e

(x) apresentar comprovacéo de endereco e pelo menos um telefone de contato;

(2) antes de receber o certificado de credenciamento, a clinica candidata ao credenciamento deve
submeter-se a uma inspecdo da ANAC, a fim de se constatar a conformidade com todos 0s requisitos
aplicaveis deste Regulamento; e

(3) todos os membros da direcdo da clinica devem apresentar as certidGes requeridas pela ANAC, de
modo a comprovar o atendimento do requisito do paragrafo (a)(1)(ix) desta secéo.

(b) O credenciamento tera validade de 3 anos, sendo que, apds isso, 0 credenciamento devera ser
revalidado, caso seja do interesse da CLC, de acordo com a se¢do 67.43 deste Regulamento.

(c) O certificado de credenciamento da CLC deve ser afixado em local visivel ao pablico, e deve ser
apresentado aos inspetores da ANAC ou a qualquer autoridade legal assim que solicitado.

(d) A CLC deve manter afixados em local visivel ao publico nimeros de telefones ou informacdes de
outros meios pelos quais uma pessoa possa fazer reclamacdes ou dentncias a ANAC.

67.41 [Reservado]
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67.43 Requisitos para revalidacéo de credenciamento de MC e CLC

(@) O credenciamento de um MC somente pode ser revalidado ap6s a fiscalizagdo corrente de toda
documentacao que comprove a manutencdo dos requisitos minimos do credenciamento inicial. (Redacéo
dada pela Resolugédo n° 510, de 28.03.2019)

(b) O credenciamento de uma CLC somente podera ser revalidado ap6s uma inspecao a ser realizada
pela ANAC comprovar a manutencdo do atendimento dos requisitos minimos do credenciamento inicial.

(c) O prazo de validade da revalidacéo do credenciamento sera igual ao do credenciamento inicial.

(d) Os MC e CLC devem dar entrada com o pedido de revalidagédo de credenciamento pelo menos 60
dias antes de expirar a validade do credenciamento anterior.

(e) O prazo de validade do recredenciamento poderd ser contado a partir da data de expiragdo do
credenciamento anterior, ou a partir da data em que ocorrer o recredenciamento mais 60 dias, 0 que ocorrer
primeiro.

67.45 Atribuicdes dos MCe CLC

(@) Ao Médico Credenciado (MC) compete emitir julgamento para fins de concessdo de CMA de 22, 42
ou 5?2 classe e o respectivo CMA. (Redacgéo dada pela Resolucéo n° 420, de 02.05.2017)

(b) A CLC compete:

(1) através de seu DTM, emitir pareceres ou julgamentos para fins de exame de satde pericial inicial
ou de revalidacdo de qualquer classe; e

(2) atraves de seu DTM, e caso seja solicitado pela ANAC, emitir parecer sobre recurso interposto
por candidato reprovado em prévio exame de saude pericial, desde que ndo tenha sido ela ou algum de seus
MC ou profissionais de saude préprios ou subcontratados quem emitiu pareceres ou julgamento que
reprovaram previamente o candidato.

(c) Para efeito do exercicio da competéncia especificada pelo paragrafo (b) desta se¢do, 0 DTM deve
obrigatoriamente basear o seu parecer ou julgamento nos pareceres de cada especialista ou profissional de
salde que a CLC seja obrigada a possuir em cumprimento aos paragrafos 67.39(a)(1)(ii) e (iii) deste
Regulamento, e nos pareceres de cada profissional de saude especialista que a CLC seja dispensada de
possuir e cujos exames sejam requeridos por este Regulamento. No caso de o DTM emitir parecer sobre
recurso, podera basear-se apenas no parecer do medico ou profissional de saude da especialidade objeto do
recurso. Os pareceres com as assinaturas dos médicos e dos profissionais de salde especialistas devem
constar dos registros requeridos pelo paragrafo 67.53(c) deste Regulamento.

(d) Os exames nas especialidades que o0 MC ou a CLC n&o possuam devem ser especificados com base
nos requisitos aplicaveis deste Regulamento e requeridos do candidato para o exame de salde pericial pelo
MC ou pela CLC.

(e) Os MC e as CLC devem manter seus credenciamentos validos junto a ANAC e controlarem os
respectivos prazos de expiragéo.

(F) Os MC e as CLC devem:
(1) manter validos seus registros junto ao CRM;

(2) se manter regulares perante qualquer legislagdo que Ihes seja aplicavel, de modo que possam
exercer legalmente a medicina; e

(3) manter atualizados os seus enderecos e pelo menos um telefone de contato.
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(g) A CLC deve também efetuar um controle sobre os médicos que lhe sejam vinculados, incluindo o
DTM, para que cumpram os requisitos aplicaveis deste Regulamento.

(h) Caso a ANAC determine que deva haver alguma mudanca nos critérios ou procedimentos dos exames
de salde periciais, mesmo dentro do periodo de validade do credenciamento, ela informar& aos MC e/ou
CLC, que deverdo implementar as mudancas em prazo a ser estabelecido pela ANAC.

(i) E vedado aos MC e as CLC continuarem realizando exames de salide periciais caso ndo estejam
cumprindo, ainda que temporariamente, os requisitos dos paragrafos (e), (f) e (g) desta secao, exceto nos
casos previstos pela se¢do 67.55 deste Regulamento.

(j) A CLC deve naotificar e obter a aprovacdo da ANAC antes de nomear um novo DTM.

(k) E vedado ao médico ou profissional de satde emitir parecer ou julgamento em exame de salide
pericial proprio.

(1) E vedado & CLC emitir parecer ou julgamento em exame de salide pericial de qualquer médico ou
profissional de satde que lhe esteja vinculado.

(m) Os profissionais de salde devem manter a atualizagdo periddica referente ao paragrafo 67.3(a)(13)
deste Regulamento da forma e maneira estabelecidas pela ANAC.

67.47 Inspecdes e vistorias

(@) Os MC, as CLC e as entidades conveniadas estdo sujeitos a inspec¢des ou vistorias, de rotina ou
aleatdrias, pela ANAC, através de seus inspetores, a fim de verificar o cumprimento de todos os requisitos
aplicaveis deste Regulamento.

(b) Os MC, as CLC e as entidades conveniadas devem facilitar aos inspetores da ANAC 0 acesso as
instalagOes e/ou documentos por estes solicitados para a inspe¢do ou vistoria.

67.49 Suspensdo, revogacao ou cassagao de credenciamentos de MC ou CLC

(@) A suspenséo do credenciamento de um MC ou CLC dar-se-a a qualquer momento, por determinacgéo
da ANAC, caso seja evidenciado, em inspe¢des ou vistorias:

(1) o ndo cumprimento de qualquer requisito deste Regulamento;

(2) que 0 MC ou a CLC deixaram de implementar agOes corretivas a ndo-conformidades previamente
encontradas pela ANAC, em inspecdes ou vistorias anteriores, e que ndo tenham dado origem a uma
suspensdo, dentro do prazo por ela determinado;

(3) que 0 MC ou CLC deixaram de implementar mudancas por ela exigidas, conforme o paragrafo
67.45(h) deste Regulamento, dentro do prazo por ela estabelecido; ou

(4) a falta dos registros requeridos pela se¢do 67.53.

(b) A cassacao do credenciamento de um MC ou CLC dar-se-a a qualquer momento, por determinagédo
da ANAC, caso esta evidencie, em inspe¢0es ou vistorias:

(1) ndo-conformidades ao atendimento dos requisitos deste Regulamento que o MC ou a CLC
demonstrem desinteresse ou incapacidade para sanarem;

(2) fraudes nas concessdes de CMA ou fraudes com o objetivo de fazer parecer haver atendimento
dos requisitos deste Regulamento, sem prejuizo das medidas administrativas e/ou comunicagdo dos fatos
ao Ministerio Publico para a tomada das medidas penais cabiveis; ou
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(3) que 0 MC ou CLC ndo sanaram as causas que deram origem a uma suspensao de seu
credenciamento por periodo superior a 6 meses contados a partir da data da suspenséo.

(c) O credenciamento pode ser revogado a qualquer momento por solicitagdo do proprio MC ouda CLC,
caso manifestem desinteresse em manter o credenciamento.

(d) O MC ou a CLC terdo seus credenciamentos automaticamente suspensos caso permanecam mais de
6 meses e menos de 1 ano sem realizar exames de salde periciais. Para reativar o credenciamento:

(1) o MC deve atender aos requisitos de revalidacdo da secdo 67.43 deste Regulamento;
(2) com relagdo ao seu DTM, a CLC:

(i) podera permitir que atue sem necessidade de revalidar sua credencial caso tenha permanecido
ativo ou inativo por um periodo ndo superior a 6 meses;

(ii) deve fazer com que ele atenda aos requisitos de revalidacao da secdo 67.43 deste Regulamento,
caso tenha permanecido inativo por mais de 6 meses e menos de 1 ano; ou

(iii) deve fazer com que ele atenda aos requisitos de credenciamento inicial da se¢do 67.37 deste
Regulamento, caso tenha permanecido inativo por 1 ano ou mais; e

(3) a CLC deve atender aos requisitos de revalidacdo da secdo 67.43 deste Regulamento.

(e) O MC ou a CLC teréo seus credenciamentos automaticamente revogados caso permanegcam mais de
1 ano sem realizar exames de saude periciais. Nesse caso, poderdo se candidatar a novo credenciamento de
acordo com as seguintes disposicoes:

(1) o MC deve atender aos requisitos de credenciamento inicial da secdo 67.37 deste Regulamento;
(2) a CLC, com relacdo ao seu DTM, devera atender as disposi¢Ges do paragrafo (d)(2) desta secdo;

(3) a CLC deve atender aos requisitos de credenciamento inicial da se¢do 67.39 deste Regulamento.

(f) O MC que tiver o seu credenciamento revogado por solicitacdo prépria podera se candidatar a novo
credenciamento, desde que atenda os requisitos de credenciamento inicial da secdo 67.37 deste
Regulamento.

(9) A CLC que tiver o seu credenciamento revogado por solicitacdo propria podera se candidatar a novo
credenciamento desde que atenda aos requisitos de credenciamento inicial da secdo 67.39 deste
Regulamento.

(h) O MC que tiver o seu credenciamento cassado por conta de evidéncia de fraudes sé podera se
candidatar novamente a um novo credenciamento apds 5 anos contados a partir da data da cassacao.

(i) A CLC que tiver o seu credenciamento cassado por conta de evidéncia de fraudes s6 podera se
candidatar novamente a um novo credenciamento caso todas as pessoas envolvidas com a fraude sejam
afastadas das fungdes administrativas ou dos exames de salde periciais, ou caso tenham se passado mais
de 5 anos contados a partir da data da cassacao.

(j) Caso o credenciamento seja revogado por solicitacdo do MC ou da CLC, ou cassado pela ANAC, o
certificado de credenciamento deve ser restituido a ANAC.

67.51 [Reservado]

67.53 Requisitos de registros
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(@) A CLC deve arquivar registros, dos ultimos 5 anos, que demonstrem que durante todo o periodo de
vigéncia de seu credenciamento a CLC manteve cumprimento continuo dos requisitos dos parégrafos
67.39(a)(1)(ii) e (iii); e 67.45(e), (f) e (g) deste Regulamento; ou que a ANAC tenha sido notificada e as
medidas tomadas aprovadas, em caso de descumprimento temporario.

(b) O MC deve arquivar seus registros pessoais dos ultimos 5 anos que demonstrem que durante todo o
periodo de vigéncia de seu credenciamento o MC manteve cumprimento continuo dos requisitos dos
paragrafos 67.45(e) e (f) deste Regulamento, ou que a ANAC tenha sido notificada e as medidas tomadas
aprovadas, em caso de descumprimento temporario.

(c) Para efeito de cumprimento deste Regulamento, o examinador e a ANAC devem manter 0s registros
dos exames de saude periciais, tanto os que sejam por eles realizados quanto a parte realizada por outros
profissionais de saude e que subsidiem o julgamento, de cada candidato, por pelo menos 5 anos, sem
prejuizo de cumprimento de outras legislacGes aplicaveis que possam requerer tempo maior de manutengédo
dos registros.

(d) Para efeito de cumprimento do paréagrafo (c) desta secdo, ndo sdo suficientes registros provenientes
de profissionais de satide com simples pareceres favoraveis ou desfavoraveis ao candidato e sem evidéncias
que demonstrem que o exame tenha sido realizado e que cada requisito psicofisico aplicavel deste
Regulamento tenha sido investigado e exigido do candidato.

(e) Ao candidato deve ser garantido o direito de obter, dentro do prazo estabelecido pelo paragrafo (c)
desta sec¢do, as suas expensas, caso queira, copias simples ou autenticadas dos registros de seus exames de
salde periciais.

(f) O examinador deve encaminhar a ANAC, ou a local indicado pela ANAC, em até 10 dias Uteis, 0s
pareceres exarados e os julgamentos para serem arquivados.

(g) Os exames de saude periciais de candidatos deverdo ser registrados em livro de ata para este fim.

(h) A avaliacdo dos candidatos em exames de salde periciais quanto ao cumprimento dos requisitos
deste Regulamento deve ser registrada em formulario padrao, na forma e maneira estabelecidas pela ANAC.

67.55 lIsencdes paraa CLC

(@) Caso deixe de ter repentinamente um dos médicos obrigatdrios para as especialidades listadas no
paragrafo 67.39(a)(1)(ii) deste Regulamento, a CLC pode contratar temporariamente outro especialista
médico ndo credenciado pela ANAC, mas registrado junto ao CRM, para desempenhar as funcdes desta
especialidade, desde que a ANAC seja notificada e aprove 0 nome do médico especialista.

(b) O médico especialista contratado segundo as disposi¢bes do pardgrafo (a) desta secdo deve se
credenciar no prazo maximo de 6 meses, segundo as disposicOes da secdo 67.37 deste Regulamento.

(c) Antes de iniciar as atividades de exames de salde periciais, 0 médico especialista contratado segundo
as disposicOes do paragrafo (a) desta secdo deve realizar um treinamento interno na CLC, a ser ministrado
por médico vinculado ou pelo DTM, com o objetivo de que seja colocado a par das principais implicacdes
e responsabilidades de suas atividades. O registro desse treinamento deve ser arquivado junto aos outros
requeridos pelo paragrafo 67.53(a) deste Regulamento.

(d) Durante o periodo em que a CLC deixar de possuir médico vinculado em uma das especialidades
requeridas pelo paragrafo 67.39(a)(1)(ii) deste Regulamento sem que haja sido substituido por médico
especialista ndo credenciado vinculado segundo as disposi¢cdes do paragrafo (a) desta secdo, ou um dos
profissionais de saude requeridos pelo paragrafo 67.39(a)(1)(iii) deste Regulamento, a CLC ndo podera
realizar exames de saude periciais.
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(e) A isencdo concedida por esta secdo s6 podera ser aplicada a falta de médico vinculado de uma Unica
especialidade requerida pelo pardgrafo 67.39(a)(1)(ii) deste Regulamento por vez. Se faltarem médicos
vinculados para duas ou mais especialidades médicas ao mesmo tempo, a CLC devera suspender os exames
de salde periciais até que haja no méaximo 1 especialidade a que possa se aplicar as disposi¢des do parégrafo
(a) desta secéo.

(f) Se 0o médico vinculado que faltar for o DTM, a CLC deve suspender os exames de saude periciais até
que outro DTM seja indicado e seu nome aprovado pela ANAC.

67.57 Entidades conveniadas

(@) A ANAC podera firmar convénios com entidades publicas que, de acordo com este Regulamento e
nos termos do convénio assinado entre as partes, poderao:

(1) exercer atribuicdes da ANAC;
(2) exercer atribuicdes semelhantes as CLC; e

(3) emitir pareceres ou julgamentos para fins de exame de satde pericial inicial ou de revalidacao de
qualquer classe.

(b) As entidades conveniadas, quando realizarem exames de salde periciais, devem cumprir 0s requisitos
deste Regulamento aplicaveis aos MC ou CLC, assim como devem cumprir 0s termos do convénio que for
assinado.

(c) As entidades conveniadas devem se submeter a inspecdes e vistorias a serem realizadas pela ANAC,
de acordo com a secdo 67.47 deste Regulamento, sob pena de dentncia do convénio por parte da ANAC.

(d) Caso a ANAC identifique, em inspec¢des ou vistorias, ndo conformidades em relagdo ao cumprimento
dos requisitos deste Regulamento e/ou em relagdo ao cumprimento dos termos do convénio, a ANAC
podera suspender ou denunciar unilateralmente o convénio.

(e) Ao terminar o prazo de validade do convénio, este estara automaticamente encerrado, devendo ser
renovado nos termos do paragrafo (a) desta secdo, caso haja interesse das partes.

(f) O convénio pode ser encerrado a qualquer tempo caso haja interesse de ambas as partes em fazé-lo.
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SUBPARTE C
REQUISITOS PARA OBTENCAO DE CMA DE 12 CLASSE

67.71 DisposicOes gerais

(@) O candidato sera considerado apto a obter ou revalidar um CMA de 12 classe caso atenda a todos 0s
requisitos psicofisicos desta subparte.

(b) Nao obstante os exames requeridos por esta subparte, outros adicionais poderdo ser requeridos, a
critério do examinador ou da ANAC, caso estes 0s considerem necessarios para julgar a aptidao psicofisica
do candidato. A necessidade de exames adicionais deverd ser justificada expressamente nos registros
médicos.

(c) Nao obstante os requisitos que devem ser atendidos em observancia a esta subparte, caso o
examinador ou a ANAC detecte qualquer condicgéo psicofisica ndo prevista por este Regulamento e que, a
seu critério, afete a seguranca de voo, o candidato podera ser julgado ndo apto, desde que seja elaborado
um relatério médico adequado justificando a deciséo.

(d) O candidato deve dar ciéncia ao examinador ou @ ANAC sobre qualquer problema com sua aptiddo
psicofisica que seja de seu conhecimento, uso de medicamentos, ou se ja teve ocorréncia de negacao,
suspensdo ou cassacdo de CMA em outros exames de salde periciais prévios, seja no Brasil, seja no
estrangeiro.

(e) O examinador ou a ANAC, qual seja o que tenha realizado o exame de salde pericial no candidato,
emitird o respectivo CMA de 12 classe caso esse candidato tenha sido julgado apto (com ou sem restricéo)
no respectivo exame de saude pericial. Caso o candidato tenha sido julgado “apto com restricdo”, o campo
de observacbes do CMA deve conter as condi¢cGes em que o candidato ndo pode atuar e/ou as condigdes
que ele deve satisfazer para poder atuar.

(f) Nos exames de salde periciais deve ser levada em conta a funcéo que o candidato exerce ou exercera,
bem como os recursos terapéuticos e o prognostico da enfermidade porventura existente.

(9) O examinador que julgar um candidato ndo apto devera negar-lhe a emissdo de um CMA e devera
informé-lo sobre o seu direito de interpor um recurso junto a ANAC.

(h) Exames e/ou métodos investigativos que existam ou venham a ser criados e que produzam resultados
iguais ou superiores aos que sdo exigidos por esta subparte podem ser adotados em lugar destes, a critério
do examinador, desde que isso ndo implique aumento ou diminuicdo de exigéncias aos candidatos em
desacordo com esta subparte, e que a ANAC seja notificada e aprove essa adogao.

(i) Devem ser solicitados, minimamente, 0s seguintes exames:
(1) glicemia em jejum e, nos casos limitrofes, hemoglobina glicada;
(2) colesterol total e fragdes;
(3) triglicerideos;
(4) creatinina, observando jejum de 12 horas;
(5) hemograma completo;
(6) urina tipo I (EAS);
(7) dosagem de Beta-HCG para candidatas do sexo feminino; e
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67.73 [Reservado]

67.75 Requisitos mentais e comportamentais
(@) O candidato ndo pode sofrer de nenhum transtorno que, a critério do examinador, possa causar ndo
aptiddo repentina.

(b) O candidato ndo pode possuir diagndsticos clinicos ou historico médico estabelecido dos seguintes
transtornos que, a critério do examinador ou da ANAC, possam torné-lo ndo apto para o exercicio seguro
das prerrogativas da licenca para a qual se aplica ou detém:

(1) transtornos mentais organicos;

(2) transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de substancias psicoativas, 0 que inclui a
sindrome de dependéncia induzida pelo &lcool ou outras substancias psicoativas;

(3) esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes;

(4) transtornos de humor (afetivos);

(5) transtornos neurdticos, transtornos relacionados com o estresse e transtornos somatoformes;
(6) sindromes comportamentais associadas com disturbios fisioldgicos e fatores fisicos;

(7) transtornos de personalidade e do comportamento em adultos;

(8) retardo mental;

(9) transtornos do desenvolvimento psicologico;

(10) transtornos do comportamento e transtornos emocionais que aparecem habitualmente na infancia
ou na adolescéncia; ou

(11) transtorno mental ndo especificado nos paragrafos anteriores.

(c) Um candidato com depressao, sendo tratado com medicamentos antidepressivos, deve ser julgado
ndo apto, a menos que o psiquiatra, com acesso aos detalhes do caso em questdo, considere que a condi¢éo
do candidato ndo vai trazer prejuizo para o exercicio seguro das prerrogativas da licenca e da habilitacdo
do candidato.

Nota: orientacGes sobre a avaliacdo de candidatos tratados com medicacdo antidepressiva podem ser
encontradas no Manual de Medicina de Aviagdo Civil da ICAO (Manual of Civil Aviation Medicine Doc
8984).

(d) Os transtornos mentais e comportamentais apresentados no paragrafo (b) desta secdo devem ser
definidos conforme as descri¢des clinicas e orientagcdes nosoldgicas da Organizacdo Mundial de Saude, tal
como consta na Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados & Saude,
Décima Revisdo - OMS de 1992, ou mais recente.

(e) Avaliacbes psicologicas devem subsidiar todos os exames de salde periciais com atestados
psicoldgicos, conforme o Manual de Elaboragdo de Documentos Escritos produzidos pelo psicologo,
decorrentes de avaliacdo psicoldgica (RESOLUCAO CFP N.° 007/2003). Tais avaliagdes devem ser
realizadas por psicologo e devem ser subsidiadas por dados colhidos e analisados, a luz de um instrumental
técnico (entrevistas, dindmicas, testes psicoldgicos, observacdo, exame psiquico, intervencdo verbal),
consubstanciado em referencial técnico-filoséfico e cientifico adotado pelo psicélogo.
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(f) Os testes psicoldgicos podem ser aplicados individual ou coletivamente, a critério do psicélogo, e o
laudo deve, no minimo, conter parecer sobre a personalidade, a atencdo, a memdria e o raciocinio do
candidato.

(9) Nas entrevistas psicologicas, as seguintes disposi¢coes se aplicam:

(1) as entrevistas devem ser suficientemente longas e livres para permitir ao psicologo a formacéo de
um juizo sobre a personalidade, aptiddes e interesses do candidato, além de sua adequagdo ou ndo ao
exercicio da atividade que pretende desenvolver;

(2) os psicélogos devem obter uma histéria pessoal do candidato tdo completa quanto possivel,
suficiente para lhes fornecer uma ideia de seu comportamento no passado, e especial atencdo deve ser dada
a sua histéria familiar, social e ocupacional; e

(3) os psicologos devem focar o objetivo final pretendido pelo exame, que € avaliar pessoas com
capacidade atual ou potencial para executar corretamente uma funcdo determinada, integrar-se
satisfatoriamente a um grupo determinado e preservar a seguranca e eficiéncia da operacédo aérea.

(h) O psicologo deve ser registrado no Conselho Regional de Psicologia e qualquer teste psicoldgico
aplicado deve ser aprovado pelo Conselho Federal de Psicologia.

(i) O psiquiatra deve emitir parecer em todos 0s exames periciais iniciais, pos-acidente, pos-incidente
grave, ou quando solicitado por outro profissional de saude.

67.77 Requisitos neuroldgicos
(@) O candidato ndo pode ter antecedentes ou diagnostico clinico de:
(1) hemiplegia ou hemiparesia;
(2) doenca vascular de natureza autoimune, com envolvimento do sistema nervoso central;

(3) enfermidade progressiva ou ndo progressiva do sistema nervoso, cujos efeitos, a critério do
examinador ou da ANAC, provavelmente interfiram no exercicio seguro das fungdes a bordo de aeronaves;

(4) epilepsia;
(5) eletroencefalograma (EEG):
(i) anormal, caracterizado pela presenca de grafoelementos epileptiformes; ou

(if) com lentificacbes focais ou generalizadas, continuas ou paroxisticas, da atividade elétrica
cerebral, sugestivas de qualquer tipo de anomalia cerebral. Neste caso, 0 CMA poderéa ser emitido se uma
ressonancia nuclear magnética de cranio nao demonstrar lesdo estrutural significativa e se o candidato ndo
for portador de patologia neuroldgica que possa, a critério do examinador ou da ANAC, afetar a seguranca
de voo;

(6) diminuicdo total ou parcial do nivel de consciéncia e/ou uma perda da funcao neuroldgica, sem
explicacdo médica satisfatoria de sua causa, ou que seja manifestacdo de comprometimento neuroldgico
irreversivel,

(7) infarto cerebral ou cerebelar;

(8) insuficiéncia vascular cerebral;

(9) aneurisma;

(10) hemorragia meningea ou intracerebral;
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(11) enxaquecas acompanhadas de fen6menos oculares e neuroldgicos focais transitorios;
(12) neoplasia cerebral;
(13) perda transitdria de controle do sistema nervoso sem explicacdo médica satisfatoria;

(14) transtornos neuroldgicos que produzam perda de equilibrio, sensibilidade, forca muscular ou
coordenacao neuromuscular; e

(15) intervencdo cirdrgica cerebral ou traumatismos craneoencefalicos com sequelas detectadas por
exames de imagem ou clinico que, a critério do examinador ou da ANAC, possam afetar o exercicio das
atribuigdes correspondentes ao CMA solicitado e/ou a seguranca de voo.

(b) O EEG faz parte do exame de saude pericial inicial. Nos exames de saude periciais de revalidacgéo,
a realizacdo do exame fica a critério do examinador ou da ANAC.

(c) O EEG tem uma validade média de 6 meses, porém, a critério do examinador ou da ANAC, pode ser
prolongada por um periodo que ndo exceda a 2 anos.

67.79 Requisitos cardioldgicos

(a) Salvo especificacBes em contrario, nos exames de salude periciais, nenhum candidato a obtencdo ou
revalidacdo de um CMA pode ter antecedentes nem diagndstico clinico de:

(1) angina pectoris;

(2) anomalia ou doenca do coracdo, congénita ou adquirida, que, a critério do examinador ou da
ANAC, provavelmente afete a seguranca de voo;

(3) qualquer enfermidade que implique cirurgia cardiaca ou arterial, coronarioangioplastia,
implantacdo de protese ou marca-passo e uso de anticoagulantes;

(4) qualquer forma de doenca cardiaca congénita, exceto aquelas em que, a critério do examinador
ou da ANAC, tenha havido cura cirdrgica indubitavel,

(5) qualquer sopro cardiaco significativo ou doenca das valvulas cardiacas;
(6) qualquer evidéncia de pericardite ou miocardiopatia;
(7) qualquer disturbio significativo do ritmo ou da conducéo cardiaca;

(8) pressdo arterial sisttmica mantida superior a 140 X 90mmHg. O candidato em uso de
medicamento anti-hipertensivo pode ser julgado apto desde que a condi¢éo, a critério do examinador ou da
ANAC, ndo afete a seguranca de voo;

(9) qualquer evidéncia de doenca obstrutiva vascular, aneurisma, ou ainda, histéria de cirurgia para
estas condi¢Ges. Os CMA dos candidatos a revalidacdo nestas condi¢cdes podem ser revalidados segundo
as disposicdes do paragrafo (b)(2) desta secao;

(10) infarto do miocéardio. Os candidatos a revalidacao nesta condicdo podem ter revalidados os CMA
segundo as disposi¢des do paragrafo (b)(1) desta se¢do;

(11) substituicdo de valvula cardiaca ou transplante de corag&o;

(12) alteragGes eletrocardiograficas compativeis com Wolff-Parkinson-White. No caso de candidatos
que tenham sido submetidos a Ablacdo de Feixe Andmalo para a sindrome de Wolff-Parkinson-White, estes

poderdo ser considerados aptos no minimo 6 meses apds o procedimento e depois de evidenciado, no
reestudo eletrofisioldgico, a auséncia de conexdo anémala; e
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(13) prolapso de vélvula mitral, a menos que sejam assintomaticos, sem arritmias e na auséncia de
doencas cardiacas associadas, e que satisfacam os seguintes critérios:

(i) teste ergométrico maximo satisfatorio (auséncia de arritmias e/ou alteracfes isquémicas);
(ii) Holter 24 horas satisfatdrio (auséncia de arritmias e/ou alteragdes isquémicas); e
(iii) ecografia (auséncia de alteracdes hemodinamicas e/ou degeneragdo mixomatosa).

(b) O candidato a revalidagdo que tenha sido submetido a um processo de revascularizagcdo miocéardica
ou angioplastia, ou que possua antecedentes de infarto de miocardio, com ou sem sequela, ou sofra de
qualquer outro transtorno miocérdico, valvular, ou enfermidade anatomofuncional cardiaca, que
potencialmente pudesse provocar incapacitacdo durante um voo, deve ser declarado ndo apto, a menos que:

(1) para os casos de infarto do miocardio previstos no paragrafo (a)(10) desta secéo:

(i) pelo menos 1 ano ap6s o acidente coronariano, o problema cardiaco tenha sido objeto de
investigacdo e avaliagdo de conformidade com as melhores praticas médicas, satisfazendo minimamente as
seguintes exigéncias:

(A) Holter de 24 horas (eletro-cardiograma dindmico) sem evidéncia de arritmias que
necessitem tratamento;

(B) cintilografia miocardica esforco-repouso sem alteracBes isquémicas; (Redacdo dada pela
Resolucgéo n° 420, de 02.05.2017)

(C) Eco Doppler, uni e bidimensional, sem alteragdes significativas;
(D) lipidograma normal;
(E) cineangiocoronariografia com ventriculografia demonstrando:

(1) auséncia de aterosclerose significativa de um (quando este for dominante) ou mais
vasos;

(2) funcdo ventricular normal,

( 3 ) auséncia de trombos intraventriculares ou outras complicacdes devidas ao acidente
isquémico coronariano; e

(4) perviedade das pontes e artérias pos revascularizacdo miocardica porventura realizada;

(F) ndo possua indice de Massa Corporal (IMC) maior ou igual a 30 associado a circunferéncia
da cintura maior que 102 cm para homens ou maior que 88 cm para mulheres; e

(G) parecer psiquiatrico favoravel, com testes psicoldgicos, de acordo com a se¢do 67.75 deste
Regulamento;

(ii) se haja estimado, a critério do examinador ou da ANAC, gue ndo havera insuficiéncia cardiaca
nem risco de falha cardiocirculatdria subita; e

(iii) ndo seja provavel, a critério do examinador ou da ANAC, que o problema afete a seguranca
de voo; e

(2) no caso de portadores de cirurgia de revascularizacdo miocérdica ou angioplastia coronariana sem
infarto do miocardio, previstos no paragrafo (a)(9) desta secéo:

(i) pelo menos 180 dias apoOs a revascularizagdo, o problema cardiaco tenha sido objeto de
investigacdo e avaliagdo de conformidade com as melhores praticas médicas, satisfazendo minimamente as
seguintes exigéncias:
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(A) Holter de 24 horas (eletrocardiograma dindmico) sem evidéncias de arritmias que
necessitem de tratamento ou de alteragdes isquémicas;

(B) cintilografia miocardica esforco-repouso sem alteragcdes isquémicas;
(C) lipidograma normal; e

(D) cineangiocoronariografia com ventriculografia mostrando perviedade das pontes, artérias e
boa funcéo ventricular;

(i) se haja estimado que ndo havera insuficiéncia cardiaca nem risco de falha cardiocirculatéria
slbita; e
(iii) ndo seja provavel, a critério do examinador ou da ANAC, que o problema afete a seguranca
de voo.
(c) Nos casos previstos nos paragrafos (b)(1) e (b)(2) desta secao:

(1) o julgamento do examinador ou da ANAC, caso favordvel ao candidato a revalidacdo, deve ser
“apto com restri¢cao”;

(2) a validade concedida para 0 CMA deve ser de no maximo 6 meses; e

(3) os exames citados nos paragrafos (b)(1)(i) e (b)(2)(i) desta se¢do devem ser realizados por servicos
médicos especializados (ndo necessariamente no examinador) e, nos futuros exames de saude periciais de
revalidacdo, fica a critério do examinador ou da ANAC realiza-los ou ndo, sem prejuizo dos exames
requeridos pelo paragrafo (d) desta secéo.

(d) Para os candidatos sem antecedentes de problemas cardiacos, a avaliacdo cardioldgica constitui-se
no cumprimento das seguintes etapas:

(1) anamnese dirigida para o aparelho circulatorio;
(2) exame fisico cardioldgico;
(3) realizacdo dos seguintes exames obrigatorios:

(i) eletrocardiograma e prova de esforco em esteira rolante para todos os exames de salde periciais
iniciais e nos exames de saude periciais de revalidacdo apds acidente ou incidente aeronautico, em caso de
suspensdo de CMA. Nos outros exames de salde periciais de revalidacdo, deve-se obedecer aos seguintes
critérios para a exigéncia do eletrocardiograma e prova de esforco em esteira rolante:

(A) para candidatos de 50 anos ou mais de idade, deve ser exigido a cada 12 meses;

(B) para candidatos de 30 anos ou mais de idade, e abaixo dos 50 anos de idade, deve ser exigido
em uma periodicidade que ndo ultrapasse os 2 anos; e

(C) para candidatos abaixo dos 30 anos de idade, pode ser exigido ou ndo, a critério do
examinador ou da ANAC; e

(i) andlises clinicas: LDL e HDL colesterol, colesterol, triglicerideos e acido urico, no candidato
acima de 35 anos.

(e) O objetivo de utilizar periodicamente os exames do paragrafo (d)(3) desta se¢do € descobrir
anomalias e ndo pode representar, por si so, evidéncia suficiente para um julgamento de nédo aptiddo em um
exame de saude pericial, sem que tenha havido outras investiga¢des cardiovasculares.

(f) O tabagismo, o sedentarismo, a obesidade e a dislipidemia devem ser explorados pelo examinador,
ou pela ANAC, a cada exame de saude pericial, no pessoal do sexo masculino com mais de 35 anos de
idade e do sexo feminino em fase pos-menopausa, com antecedentes familiares de enfermidades arteriais,
hipertensos e com alteracGes de metabolismo dos hidratos de carbono e outras, por seu alto risco combinado
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de enfermidades arteriais. A critério do examinador ou da ANAC, podem ser exigidos exames adicionais
ou reduzido o prazo de validade do CMA com base nesses histéricos.

(9) O candidato cujo ritmo cardiaco seja anormal por arritmias ou bloqueios cardiacos deve ser julgado
ndo apto, a menos que a arritmia cardiaca e/ou blogueio cardiaco tenham sido objeto de investigacao e
avaliacdo em conformidade com as melhores praticas médicas aceitaveis pelo examinador ou pela ANAC,
e que se haja estimado, a critério do examinador ou da ANAC, que néo seja provavel que o problema afete
a seguranca de voo.

67.81 Requisitos pneumoldgicos
(@) O candidato ndo pode ter diagnostico clinico de:

(1) afeccdo bronco pulmonar aguda, nenhuma enfermidade ativa na estrutura dos pulmdes, do
mediastino ou da pleura que, a critério do examinador ou da ANAC, provavelmente afete a seguranca de
V00;

(2) doenca pulmonar cronica, a menos que a doenca tenha sido objeto de investigacéo e avaliacdo em
conformidade com as melhores préaticas médicas e que o examinador ou a ANAC considerem, a seu critério,
que ndo seja provavel que a doenca afete a seguranca de voo;

(3) asma;

(4) tuberculose ou outra infeccdo pulmonar ativa. Caso o candidato possua lesbes inativas ou
cicatrizadas, ele pode ser considerado apto;

(5) evidéncias de hipertensdo pulmonar;

(6) pneumotorax ndo resolvido, enfermidades bolhosas e outras que, a critério do examinador ou da
ANAC, afetem a compliance pulmonar e a funcdo respiratéria; e

(7) neoplasia de torax.

(b) O Raio X de térax deve ser exigido pelo examinador ou pela ANAC em todos os exames de salde
periciais iniciais. Nos exames de salde periciais de revalidacdo, o Raio X pode ser exigido, a critério do
examinador ou da ANAC, caso haja razfes para se suspeitar de enfermidades pulmonares assintomaticas.

67.83 Requisitos digestivos
(@) O candidato ndo pode ter diagnostico clinico de:
(1) deficiéncias andtomo-funcionais significativas do trato gastrointestinal ou seus anexos;

(2) hérnias que possam dar lugar a sintomas que, a critério do examinador ou da ANAC, possam
afetar a sequranca de voo; e

(3) sequelas de enfermidade ou intervencdo cirargica em qualquer parte do trato digestivo ou seus
anexos que, a critério do examinador ou da ANAC, possam causar incapacitacdo durante o voo,
especialmente as obstrucGes por estenose (intrinseca) ou compressao (extrinseca).

(b) Todo candidato que tenha sofrido uma cirurgia importante nos condutos biliares ou no conduto
digestivo ou seus anexos, com remog&o total ou desvio de fluxo em qualquer desses 6rgéos, deve ser julgado
ndo apto, a menos que, a critério do examinador ou da ANAC, néo seja provavel que suas consequéncias
causem incapacita¢do em voo.
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67.85 Requisitos metabolicos, nutricionais e endocrinoldgicos

(@) O candidato com transtornos do metabolismo, da nutricdo ou enddcrinos que, a critério do
examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranca de voo, deve ser julgado ndo apto. Os
seguintes transtornos, mas ndo se limitando a eles, séo causas de inaptiddo:

(1) as dislipidemias severas;
(2) a obesidade com indice de Massa Corporal (IMC) 40 ou mais;
(3) hiper e hipo funcéo endocrina considerada significativa, a critério do examinador ou da ANAC; e

(4) alteragdes fisiopatoldgicas que, a critério do examinador ou da ANAC, se produzam como efeito
de hormonios de substituicéo.

(b) O candidato ndo pode ter antecedentes ou diagnostico clinico de diabetes melito insulino-dependente.

(c) O candidato que sofra de diabetes melito ndo tratada com insulina pode ser considerado apto, a
critério do examinador ou da ANAC, desde que comprove que seu estado metabdlico possa controlar-se de
maneira satisfatoria somente com dieta, ou dieta combinada com ingestdo por via oral de medicamentos
antidiabéticos, cujo uso seja compativel com o exercicio seguro das atribui¢des do tripulante em voo.

(d) O candidato ndo pode ser portador de glicemia inferior a 50mg/dl ou superior a 140mg/dl, confirmada
apos duas repeticdes, em dias diferentes.

(e) O candidato portador de glicemia entre 50 e 69 mg/dl, ou entre 115 e 139 mg/dl, confirmadas apds
duas repeticoes, em dias diferentes, pode ser considerado apto a critério do examinador ou da ANAC.

(f) O candidato em uso de hipoglicemiantes por via oral pode ser julgado apto desde que fique
constatado, apds um periodo de observacdo de 60 dias, um controle satisfatério da glicemia, que deve ser
superior a 69mg/dl e inferior a 140mg/dl, e que o examinador ou a ANAC, a seu critério, considere que nao
seja provavel que afete a seguranca de voo. Neste caso, a validade maxima a ser concedida para 0 CMA
revalidado deve ser de 6 meses.

(9) O candidato portador de hipoglicemia reativa ou outra hipoglicemia de dificil controle ou fora de
possibilidade de controle, deve ser julgado ndo apto.

67.87 Requisitos hematoldgicos

(@) O candidato ndo pode sofrer de enfermidades sanguineas ou do sistema linfatico detectadas por
exames laboratoriais especificos, a menos que a condicdo do solicitante tenha sido objeto de investigacdo
adequada e que, a critério do examinador ou da ANAC, ndo seja provavel que a enfermidade afete a
seguranca de voo. Entre essas enfermidades, mas ndo limitando-se a elas, deve-se considerar:

(1) anemias de qualquer natureza;

(2) doenca mieloproliferativa, mielofibrotica e tumores linfaticos;
(3) esplenomegalia; e

(4) alteracgdes do sistema de coagulagéo.

(b) O candidato com trago drepanocitico ou outros tragos de hemoglobinopatias pode ser julgado apto,
a critério do examinador ou da ANAC, a ndo ser que haja risco de crise hemolitica em voo, quando entdo
o candidato deve ser julgado néo apto.

(c) O candidato com hipercoagulabilidade do sangue, transtornos hemorragicos ou anticoagulacdo
medicamentosa oral de tipo cumarinica deve ser julgado néo apto.
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67.89 Requisitos nefrologicos e urologicos

(a) O candidato que sofra de enfermidade renal ou genitourinaria deve ser julgado ndo apto, a menos
que uma investigacdo adequada que inclua um exame de urina revele que ndo exista insuficiéncia renal e
que, a critério do examinador ou da ANAC, ndo seja provavel que seu estado de saude afete a seguranga de
V00.

(b) O candidato que sofra de sequelas de enfermidades ou de intervengdes cirdrgicas nos rins ou nas vias
genitourinarias, especialmente as obstrucoes por estenose, compressao ou urolitiase deve ser declarado néo
apto, a menos que a condicdo tenha sido objeto de investigacdo médica e que, a critério do examinador ou
da ANAC, ndo seja provavel que a condicéo afete a seguranca de voo.

(c) O candidato que tenha praticado uma nefrectomia deve ser considerado ndo apto, a menos que a
nefrectomia esteja bem compensada funcionalmente pelo rim nativo in situ.

(d) O candidato que seja portador de um rim transplantado, sem complicagdes de rejei¢cdo ou de outra
enfermidade do 6rgéo transplantado, com apropriada funcgéo renal e boa tolerancia ao tratamento médico
permanente, pode ser julgado apto, a critério do examinador ou da ANAC, caso estes considerem que a
condicdo ndo afeta a seguranca de voo.

67.91 [Reservado]

67.93 Requisitos obstétricos
(a) A candidata deve ser julgada ndo apta assim que for constatada gravidez.

(b) A candidata ou tripulante deve informar ao examinador ou a ANAC da ocorréncia de sua gravidez,
como requer o paragrafo 67.15(c) deste Regulamento, a fim de que estes possam providenciar a suspensdo
de seu CMA, caso este esteja ainda valido e, enquanto isso ndo for feito, ela deve deixar imediatamente de
cumprir as atribuicdes de sua licenga aeronautica que requeiram um CMA valido.

(c) Apds o periodo de licenca pos-parto ou cessacdo da gravidez, a candidata podera ser julgada apta, a
critério do examinador ou da ANAC, ap6s novo exame de salde pericial de revalidacéo.

67.95 Requisitos dsteo-articulares

(@) O candidato ndo pode apresentar qualquer anomalia dos 0ssos, articulagdes, musculos, tendBes ou
estruturas conexas que, a critério do examinador ou da ANAC, sejam susceptiveis de causar alguma
deficiéncia funcional que possa afetar a seguranca de voo.

(b) O candidato ndo pode possuir:
(1) doenca ativa dos 0ssos, articulacdes, musculos e tenddes;
(2) sequelas funcionais de doengas congénitas ou adquiridas;

(3) escolioses, cifoses e lordoses sintomaticas que, a critério do examinador ou da ANAC, possam
afetar a seguranca de voo; ou

(4) hérnia discal com sintomatologia neurologica.

67.97 Requisitos otorrinolaringologicos
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(@) O candidato ndo pode apresentar anomalias nem enfermidades de ouvido ou de suas estruturas e
cavidades conexas que, a critério do examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranca de voo.

(b) O candidato ndo pode ser portador de patologia das membranas timpéanicas que, a critério do
examinador ou da ANAC, possam afetar a seguranca de voo. Uma perfuracdo simples e seca da membrana
timpanica nao implica julgamento de ndo aptidao, desde que o candidato cumpra com oS requisitos
auditivos da se¢éo 67.101 deste Regulamento.

(c) O candidato ndo pode ser portador de obstrucdo permanente das trompas de Eustaquio.

(d) O candidato ndo pode ser portador de transtornos permanentes dos aparelhos vestibulares. O
candidato ou tripulante que possuir um transtorno passageiro deve ser considerado nédo apto até a condicéo
ser restabelecida.

(e) O candidato deve possuir ambos os condutos nasais de modo a permitir a livre passagem do ar. Ndo
pode existir nenhuma deformidade grave, nem afec¢do aguda ou cronica da cavidade bucal, nem das vias
aéreas superiores. Nao pode existir patologia aguda ou cronica grave das cavidades paranasais (seios da
face). O candidato que possuir disfuncdo maxilofacial, disartria, tartamudez, ou quaisquer outros defeitos
de articulacdo da palavra que, a critério do examinador ou da ANAC, sejam suficientemente graves para
dificultar a comunicacéo oral, deve ser julgado nédo apto.

(f) Um Raio X dos seios paranasais deve ser requerido nos exames de salde periciais iniciais; nos exames
de saude periciais de revalidacao, a critério do examinador ou da ANAC.

(9) O candidato elegivel a obtencdo de um CMA nos termos do paragrafo 67.101(e) pode ser isentado
do cumprimento de requisitos desta secdo se, a critério do examinador ou da ANAC, a condi¢do
provavelmente ndo afetar a seguranca de voo. (Incluido pela Resolucéo n° 536, de 04.12.2019)

67.99 Requisitos oftalmoldgicos

(@) O funcionamento dos olhos e de seus anexos deve ser normal. Nao pode existir condicdo patolégica,
aguda ou crénica, em nenhum dos dois olhos ou anexos, que possa impedir sua funcdo correta a um grau
tal que, a critério do examinador ou da ANAC, afete a seguranga de voo.

(b) O candidato que tenha sido submetido a cirurgia refrativa pode ser julgado apto desde que tenha
mais de seis meses de operado e providencie, por conta prépria, teste de ofuscamento e de sensibilidade ao
contraste, caso solicitado pelo examinador ou pela ANAC. Estes testes deverdo estar dentro dos limites da
normalidade. Deve ser inserida observacdo no CMA no sentido de que durante o voo é obrigatdrio o uso
de lentes filtrantes, independentemente do grau que porventura possa existir.

(c) O candidato deve atender aos seguintes requisitos visuais:

(1) deve possuir acuidade visual para longe, com ou sem corre¢do o6tica, igual ou superior a 20/30
para cada olho separadamente, e igual ou superior a 20/20 para a visdo binocular. Este requisito pode ser
atendido com o uso de lentes corretoras (6culos ou lentes de contato);

(2) deve ser capaz de ler, com ou sem correcdo por 6culos ou lentes de contato, a carta N5 ou sua
equivalente a distancia selecionada pelo examinando na faixa de 30 a 50cm, e a carta N14 ou sua
equivalente a distancia de 100cm. Caso este requisito sO possa ser atendido com corre¢do (por o6culos ou
lentes de contato), o candidato deve porta-la e utiliza-la ao ser submetido aos exames de saude periciais;

(3) deve demonstrar que um Unico par de oculos ou lentes de contato (caso precise utiliza-los) é
suficiente para atender aos requisitos de visdo para perto e para longe, sem trocar ou retirar 0os oculos.
Oculos bifocais ou multifocais podem ser usados pelo candidato para atender a este requisito;
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(4) caso precise de correcdo para atender aos requisitos visuais deste Regulamento, deve figurar
expresso no campo de observagdes do CMA, caso concedido, que o tripulante deve usar a corregéo, e que
deve portar um par de 6culos reserva (mesmo quando usando correcdo por lentes de contato), quando
desempenhando as atribuigdes de sua licenca e habilitacéo;

(5) deve reconhecer as cores misturadas nas tabelas de senso cromatico ou, no minimo, as cores
bésicas isoladas usadas em aviagao;

(6) pode ter visdo monocular nos exames de saude periciais de revalidacdo ou nos exames da salde
periciais iniciais pos acidente ou incidente grave, desde que o olho bom atenda aos requisitos desta secéo.
Em qualquer outro caso, ndo pode deixar de possuir visdo de profundidade normal, ndo podendo, portanto,
ser monocular;

(7) deve possuir equilibrio muscular perfeito, sendo permitido, no maximo, 1 dioptria prismatica de
hiperforia, 5 de exoforia e 10 de endoforia e capacidade de divergéncia de 3 a 15 dioptrias prismaticas;

(8) ndo pode possuir heterotropia; e
(9) deve apresentar campos visuais, pressao ocular, fundo dos olhos (fundoscopia) e corneas normais.

(d) O candidato portador de correcdo Optica deve apresenta-la (e sua reserva) ao examinador ou a ANAC
por ocasido do exame de saude pericial, ou quando desempenhando as atribuicGes de sua licenca e
habilitacdo aeronautica, ao inspetor da ANAC, caso seja solicitado.

(e) Com excecdo do exposto no pardgrafo (f) desta secdo, as acuidades visuais de longa, média e curta
distancia, tanto corrigidas como néo corrigidas, devem ser medidas e registradas a cada exame de saude
pericial. A critério do examinador ou da ANAC, outros exames adicionais podem ser requeridos, desde que
haja suspeita justificada de ndo aptiddo. Entre as causas que podem justificar a exigéncia de exames
adicionais, incluem-se:

(1) uma diminuicéo significativa da acuidade visual corrigida;
(2) o aparecimento de oftalmopatia;

(3) lesdes no olho; e

(4) cirurgias oftalmicas.

(f) O candidato que usa lentes de contato ndo precisa ser submetido a medicdes de acuidade visual sem
correcdo a cada novo exame de salde pericial de revalidacdo, desde que se conheca o historico de prescri¢do
de suas lentes de contato e sua adaptacdo a elas.

(9) O candidato pode usar lentes de contato, desde que:
(1) sejam monofocais e sem cores;
(2) a fungéo visual seja perfeita;
(3) as lentes sejam bem toleradas e ndo produzam transtornos de cornea; e

(4) o tripulante seja também portador de um par de oculos reserva do grau exigido, que deve ser
apresentado sempre que solicitado pelo examinador ou pela ANAC no exame de salde pericial, ou por um
inspetor da ANAC quando estiver desempenhando as atribui¢des de sua licenca e habilitacdo.

(h) O candidato com grande defeito de refracdo deve usar lentes de contato ou éculos de elevado indice
de refragdo.

(i) Para corrigir a visdo, o candidato ndo pode usar ao mesmo tempo uma lente de contato mais éculos
em um mesmo olho.
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(j) O candidato cuja acuidade visual para longe sem corre¢do em qualquer dos dois olhos for menor que
20/200 (ainda que se atinja a acuidade binocular de 20/20 com corre¢do), deve providenciar um relatorio
oftalmoldgico completo e apresenta-lo no exame de salde pericial inicial e, posteriormente, a cada 5 anos,
nos futuros exames de sadde periciais de revalidagao.

(k) Candidatos com estereopsia reduzida, convergéncia anormal que néo interfira com a visdo de perto,
e desalinhamento ocular onde as reservas fusionais sejam suficientes para prevenir a astenopia e a diplopia
podem ser considerados aptos.

67.101 Requisitos auditivos

(a) A excecdo do exposto pelo paragrafo (b) desta se¢do, o candidato submetido a uma prova com
audiémetro de tom puro ndo pode ter uma deficiéncia de percepcdo auditiva, em cada ouvido
separadamente, maior do que 35 dB em nenhuma das trés frequéncias de 500, 1.000 e 2.000 Hz, nem maior
do que 50 dB na frequéncia de 3.000 Hz. Este exame deve ser realizado em todos os candidatos a obtencédo
de um CMA, pelo menos uma vez a cada 5 anos nos candidatos a revalidacdo abaixo dos 40 anos, e pelo
menos uma vez a cada 2 anos nos candidatos a revalidacdo com 40 anos ou mais. (Redacdo dada pela
Resolucéo n° 420, de 02.05.2017)

(b) O candidato que ndo atender o requisito do paragrafo (a) desta secdo, ainda pode ser considerado
apto se:

(1) tiver uma capacidade de discriminacdo auditiva normal da linguagem verbal (linguajar técnico
aeronautico), com um ruido de fundo que reproduza ou simule as mesmas caracteristicas de mascaramento
do ruido do posto de pilotagem durante o0 voo, com respeito a voz humana (direta ou transmitida pelos
meios aeronduticos habituais), aos sinais de radiocomunicacao e aos sinais de radiofardis. Como alternativa,
este exame pode ser realizado no préprio posto de pilotagem, caso seja viavel; e

(2) puder ouvir uma voz de intensidade normal (85 a 95 dB), em um quarto silencioso (aquele em que
a intensidade do ruido de fundo ndo chega a 50 dB, medida na resposta “lenta” de um medidor de nivel
sonoro com ponderagao “A”), com ambos os ouvidos, a uma distancia de 2 metros do examinador e de
costas para 0 mesmo.

(c) Nos processos estabelecidos no paragrafo (b) desta secdo, na escolha do que falar ndo se deve usar,
exclusivamente, textos do tipo aeronduticos. As listas de palavras equilibradas foneticamente devem ser
utilizadas (Logoaudiometria).

(d) Nos exames de saude periciais iniciais pos acidente ou incidente grave e nos exames de saude
periciais de revalidacéo, os requisitos desta se¢cdo podem ser atendidos por apenas um ouvido.

(e) O candidato que ndo conseguir atender aos requisitos desta secdo em nenhum ouvido, ainda assim
poderd obter um CMA no qual constara a restrigdo “N&o valido para voos onde o uso de radios para
comunicacdes bilaterais € necessario ou para atuar como comissario de voo”. (Incluido pela Resolucdo n®
536, de 04.12.2019)

67.103 Requisitos odontoldgicos

(@) Nos exames de saude periciais iniciais e nas revalidacGes, o candidato deve atender aos seguintes
requisitos odontoldgicos:

(1) presenca de um numero de dentes compativel com uma funcdo mastigatoria assintomatica,
tolerando-se proteses que satisfacam essa condicdo e que nédo prejudiquem a fonacao;

(2) auséncia de céries profundas;
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(3) auséncia de moléstias periodontais evidenciaveis ao exame visual ou radiogréafico;
(4) auséncia de afeccOes periapicais constatadas visualmente ou em exames radiogréaficos;

(5) auséncia de deformidades maxilares 0sseas, ou de tecidos moles ou dentarios, congénitas ou
adquiridas, que dificultem a mastigacédo ou a articulagédo da palavra;

(6) auséncia de curativo dentario; e
(7) auséncia de tratamento endodontico em curso.

(b) Devem ser anotadas todas as proteses, auséncias dentarias, alteracGes nos elementos dentarios,
mucosas e anexos da cavidade oral. A atualizagdo do odontograma deve ser realizada a cada 5 anos.

(c) A radiografia panoramica deve ser realizada em todos os exames de saude periciais iniciais e nas
atualizagBes dos odontogramas, caso sejam constatadas altera¢@es significativas, a critério do examinador
ou da ANAC.

(d) O profissional de odontologia que subsidiara os exames de salde periciais deve possuir registro no
Conselho Regional de Odontologia.

67.105 Requisitos de exames ap0s acidente ou incidente aeronautico grave

(@) Apds acidente ou incidente aerondutico grave, o candidato deve se submeter a um exame de salde
pericial inicial.

(b) Nos exames de saude periciais ap0s acidente ou incidente aeronautico grave em que tenha havido
colisdo ou parada brusca da aeronave, deve ser exigido adicionalmente do candidato os seguintes laudos:

(1) laudo de neurologista avaliando o sistema nervoso central e periférico;
(2) laudo de estudo por imagem da aorta toracica e de 6rgdos intratoracicos; e
(3) laudo de estudo por imagem da aorta abdominal e de érgdos intra-abdominais.

(c) Cabe ao CENIPA a caracterizacdo de um evento como incidente aeronautico, incidente aeronautico
grave ou acidente.
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SUBPARTE D
REQUISITOS PARA OBTENCAO DE CMA DE 22 CLASSE

67.111 Disposicdes gerais

(@) O candidato sera considerado apto a obter ou revalidar um CMA de 22 classe caso atenda a todos 0s
requisitos psicofisicos desta subparte.

(b) N&o obstante os exames requeridos por esta subparte, outros adicionais poderdo ser requeridos a
critério do examinador ou da ANAC, caso estes 0s considerem necessarios para julgar a aptidao psicofisica
do candidato. A necessidade de exames adicionais deverd ser justificada expressamente nos registros
médicos.

(c) Nao obstante os requisitos que devem ser atendidos em observancia a esta subparte, caso o
examinador ou a ANAC detecte qualquer condicgéo psicofisica ndo prevista por este Regulamento e que, a
seu critério, afete a seguranca de voo, o candidato podera ser julgado ndo apto, desde que seja elaborado
um relatério medico adequado justificando a deciséo.

(d) O candidato deve dar ciéncia ao examinador ou & ANAC sobre qualquer problema com sua aptiddo
psicofisica que seja de seu conhecimento, uso de medicamentos, ou se ja teve ocorréncia de negacao,
suspensdo ou cassacdo de CMA em outros exames de salde periciais prévios, seja no Brasil, seja no
estrangeiro.

(e) O examinador ou a ANAC, qual seja o que tenha realizado o exame de salde pericial no candidato,
emitird o respectivo CMA de 22 classe caso esse candidato tenha sido julgado apto (com ou sem restricéo)
no respectivo exame de salde pericial. Caso o candidato tenha sido julgado “apto com restri¢do”, o campo
de observacbes do CMA deve conter as condi¢cGes em que o candidato ndo pode atuar e/ou as condigdes
que ele deve satisfazer para poder atuar.

(f) Nos exames de salde periciais deve ser levada em conta a funcéo que o candidato exerce ou exercera,
bem como os recursos terapéuticos e o prognostico da enfermidade porventura existente.

(9) O examinador que julgar um candidato ndo apto devera negar-lhe a emissdo de um CMA e devera
informé-lo sobre o seu direito de interpor um recurso junto a ANAC.

(h) Exames e/ou métodos investigativos que existam ou venham a ser criados e que produzam resultados
iguais ou superiores aos que sdo exigidos por esta subparte podem ser adotados em lugar destes, a critério
dos examinadores, desde que isso ndo implique aumento ou diminuicdo de exigéncias aos candidatos em
desacordo com esta subparte, e que a ANAC seja notificada e aprove essa adogéo.

(i) Devem ser solicitados, minimamente, 0s seguintes exames:
(1) glicemia em jejum e, nos casos limitrofes, hemoglobina glicada;
(2) colesterol total e fragdes;
(3) triglicerideos;
(4) creatinina, observando jejum de 12 horas;
(5) hemograma completo;
(6) urina tipo I (EAS);
(7) dosagem de Beta-HCG para candidatas do sexo feminino; e
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67.113 [Reservado]

67.115 Requisitos mentais e comportamentais
(@) O candidato ndo pode sofrer de nenhum transtorno que, a critério do examinador, possa causar ndo
aptiddo repentina.

(b) O candidato ndo pode possuir diagndsticos clinicos ou histérico medico estabelecido dos seguintes
transtornos que, a critério do examinador ou da ANAC, possam torna-lo ndo apto para o exercicio seguro
das prerrogativas da licenca para a qual se aplica ou detém:

(1) transtornos mentais organicos;

(2) transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de substancias psicoativas, 0 que inclui a
sindrome de dependéncia induzida pelo &lcool ou outras substancias psicoativas;

(3) esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes;

(4) transtornos de humor (afetivos);

(5) transtornos neurdticos, transtornos relacionados com o estresse e transtornos somatoformes;
(6) sindromes comportamentais associadas com disturbios fisioldgicos e fatores fisicos;

(7) transtornos de personalidade e do comportamento em adultos;

(8) retardo mental;

(9) transtornos do desenvolvimento psicologico;

(10) transtornos do comportamento e transtornos emocionais que aparecem habitualmente na infancia
ou na adolescéncia; ou

(11) transtorno mental ndo especificado nos paragrafos anteriores.

(c) Um candidato com depressao, sendo tratado com medicamentos antidepressivos, deve ser julgado
n&o apto, a menos que o psiquiatra, com acesso aos detalhes do caso em questéo, considere que a condi¢éo
do candidato ndo vai trazer prejuizo para o exercicio seguro das prerrogativas da licenca e da habilitacdo
do candidato.

Nota: orientacGes sobre a avaliacdo de candidatos tratados com medicacdo antidepressiva podem ser
encontradas no Manual de Medicina de Aviacdo Civil da ICAO (Manual of Civil Aviation Medicine Doc
8984).

(d) Os transtornos mentais e comportamentais apresentados no paréagrafo (b) desta secdo devem ser
definidos conforme as descri¢es clinicas e orientagdes nosoldgicas da Organizacdo Mundial de Salde, tal
como consta na Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados & Saude,
Décima Revisdo - OMS de 1992, ou mais recente.

(e) Avaliacbes psicologicas devem subsidiar todos os exames de salde periciais com atestados
psicoldgicos, conforme o Manual de Elaboragdo de Documentos Escritos produzidos pelo psicologo,
decorrentes de avaliacdo psicoldgica (RESOLUCAO CFP N.° 007/2003). Tais avaliacbes devem ser
realizadas por psicologo e devem ser subsidiadas por dados colhidos e analisados, a luz de um instrumental
técnico (entrevistas, dindmicas, testes psicoldgicos, observacdo, exame psiquico, intervencdo verbal),
consubstanciado em referencial técnico-filoséfico e cientifico adotado pelo psicélogo.
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(f) Os testes psicoldgicos podem ser aplicados individual ou coletivamente, a critério do psicélogo, e o
laudo deve, no minimo, conter parecer sobre a personalidade, a atencdo, a memdria e o raciocinio do
candidato.

(9) Nas entrevistas psicologicas, as seguintes disposi¢des se aplicam:

(1) as entrevistas devem ser suficientemente longas e livres para permitir ao psicologo a formacéo de
um juizo sobre a personalidade, aptiddes e interesses do candidato, além de sua adequagdo ou ndo ao
exercicio da atividade que pretende desenvolver;

(2) os psicélogos devem obter uma histéria pessoal do candidato tdo completa quanto possivel,
suficiente para lhes fornecer uma ideia de seu comportamento no passado, e especial atencao deve ser dada
a sua histéria familiar, social e ocupacional; e

(3) os psicologos devem focar o objetivo final pretendido pelo exame, que é avaliar pessoas com
capacidade atual ou potencial para executar corretamente uma funcdo determinada, integrar-se
satisfatoriamente a um grupo determinado e preservar a seguranca e eficiéncia da operacao aérea.

(h) O psicologo deve ser registrado no Conselho Regional de Psicologia e qualquer teste psicoldgico
aplicado deve ser aprovado pelo Conselho Federal de Psicologia.

(i) O psiquiatra deve emitir parecer em todos 0s exames periciais iniciais, pos-acidente, pos-incidente
grave, ou quando solicitado por outro profissional de saude.

67.117 Requisitos neuroldgicos
(a) O candidato ndo pode ter antecedentes ou diagnostico clinico de:
(1) hemiplegia ou hemiparesia;
(2) doenca vascular de natureza autoimune, com envolvimento do sistema nervoso central;

(3) enfermidade progressiva ou ndo progressiva do sistema nervoso, cujos efeitos, a critério do
examinador ou da ANAC, provavelmente interfiram no exercicio seguro das fungdes a bordo de aeronaves;

(4) epilepsia;
(5) eletroencefalograma (EEG):
(i) anormal, caracterizado pela presenca de grafoelementos epileptiformes; ou

(if) com lentificacbes focais ou generalizadas, continuas ou paroxisticas, da atividade elétrica
cerebral, sugestivas de qualquer tipo de anomalia cerebral. Neste caso, 0 CMA podera ser emitido se uma
ressonancia nuclear magnética de cranio nao demonstrar lesdo estrutural significativa e se o candidato ndo
for portador de patologia neuroldgica que possa, a critério do examinador ou da ANAC, afetar a seguranca
de voo;

(6) diminuicdo total ou parcial do nivel de consciéncia e/ou uma perda da funcao neuroldgica, sem
explicacdo médica satisfatéria de sua causa, ou que seja manifestacdo de comprometimento neuroldgico
irreversivel,

(7) infarto cerebral ou cerebelar;

(8) insuficiéncia vascular cerebral;

(9) aneurisma;

(10) hemorragia meningea ou intracerebral;

(11) enxaquecas acompanhadas de fendmenos oculares e neurologicos focais transitorios;
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(12) neoplasia cerebral;
(13) perda transitoria de controle do sistema nervoso sem explicacdo médica satisfatoria;

(14) transtornos neuroldgicos que produzam perda de equilibrio, sensibilidade, forca muscular ou
coordenacao neuromuscular; e

(15) intervencéo cirurgica cerebral ou traumatismos craneoencefalicos com sequelas detectadas por
exames de imagem ou clinico que, a critério do examinador ou da ANAC, possam afetar o exercicio das
atribuicdes correspondentes ao CMA solicitado e/ou a seguranca de voo.

(b) O EEG faz parte do exame de salde pericial inicial; nos exames de salde periciais de revalidacgdo, a
realizacdo do exame fica a critério do examinador ou da ANAC.

(c) O EEG tem uma validade média de 6 meses, porém, a critério do examinador ou da ANAC, pode ser
prolongada por um periodo que ndo exceda a 2 anos.

67.119 Requisitos cardiologicos

(a) Salvo especificagdes em contrario, nos exames de saude periciais, nenhum candidato a obtencéo ou
revalidacdo de um CMA pode ter antecedentes nem diagnaostico clinico de:

(1) angina pectoris;

(2) anomalia ou doenca do coracdo, congénita ou adquirida que, a critério do examinador ou da
ANAC, provavelmente afete a seguranca de voo;

(3) qualquer enfermidade que implique cirurgia cardiaca ou arterial, coronarioangioplastia,
implantacdo de prétese ou marca-passo e uso de anticoagulantes;

(4) qualquer forma de doenca cardiaca congénita, exceto aquelas em que, a critério do examinador
ou da ANAC, tenha havido cura cirurgica indubitével;

(5) qualquer sopro cardiaco significativo ou doenca das valvulas cardiacas;
(6) qualquer evidéncia de pericardite ou miocardiopatia;
(7) qualquer disturbio significativo do ritmo ou da conducao cardiaca;

(8) pressdo arterial sisttmica mantida superior a 140 X 90mmHg. O candidato em uso de
medicamento anti-hipertensivo pode ser julgado apto desde que a condicdo, a critério do examinador ou da
ANAC, néo afete a seguranca de voo;

(9) qualquer evidéncia de doenca obstrutiva vascular, aneurisma, ou, ainda, historia de cirurgia para
estas condi¢fes. Os CMA dos candidatos a revalidagdo nestas condi¢des podem ser revalidados segundo
as disposicOes do paragrafo (b)(2) desta se¢do;

(10) infarto do miocardio. Os candidatos a revalidacao nesta condicdo podem ter revalidados os CMA
segundo as disposicOes do paragrafo (b)(1) desta se¢éo;

(11) substituicdo de valvula cardiaca ou transplante de coracéo;

(12) alteracGes eletrocardiograficas compativeis com Wolff-Parkinson-White. No caso de candidatos
que tenham sido submetidos a Ablagéo de Feixe Andmalo para a sindrome de Wolff-Parkinson-White, estes

poderdo ser considerados aptos no minimo 6 meses apds o procedimento e depois de evidenciado, no
reestudo eletrofisioldgico, a auséncia de conex@o anémala; e

(13) prolapso de valvula mitral, a menos que sejam assintomaticos, sem arritmias e na auséncia de
doencas cardiacas associadas, e que satisfacam 0s seguintes criterios:
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(i) teste ergométrico maximo satisfatorio (auséncia de arritmias e/ou alteracfes isquémicas);
(ii) Holter 24 horas satisfatério (auséncia de arritmias e/ou alteragdes isquémicas); e
(iii) ecografia (auséncia de alteracdes hemodinamicas e/ou degeneragdo mixomatosa).

(b) O candidato a revalidacdo que tenha sido submetido a um processo de revascularizagdo miocéardica
ou angioplastia, ou que possua antecedentes de infarto de miocardio, com ou sem sequela, ou sofra de
qualquer outro transtorno miocardico, valvular, ou enfermidade anatomofuncional cardiaca, que
potencialmente pudesse provocar incapacitacdo durante um voo, deve ser declarado ndo apto, a menos que:

(1) para os casos de infarto do miocardio em candidatos pilotos, previstos no paragrafo (a)(10) desta
secao:

(i) pelo menos 1 ano ap6s o acidente coronariano, o problema cardiaco tenha sido objeto de
investigacao e avaliacdo de conformidade com as melhores praticas médicas, satisfazendo minimamente as
seguintes exigéncias:

(A) Holter de 24 horas (eletro-cardiograma dindmico) sem evidéncia de arritmias que
necessitem tratamento;

(B) cintilografia miocardica esforco-repouso sem alteracdes isquémicas; (Redacdo dada pela
Resolucéo n° 420, de 02.05.2017)

(C) Eco Doppler, uni e bidimensional, sem alteracdes significativas;
(D) lipidograma normal,

(E) como alternativa aos exames citados nos paragrafos (b)(1)(i)(A), (B) e (C) desta sec¢éo, o
candidato pode apresentar cineangiocoronariografia com ventriculografia demonstrando:

(1) auséncia de aterosclerose significativa de um (quando este for dominante) ou mais
vasos;

(2) funcdo ventricular normal,

( 3 ) auséncia de trombos intraventriculares ou outras complicacdes devidas ao acidente
isquémico coronariano; e

(4) perviedade das pontes e artérias pos revascularizacdo miocardica porventura realizada;

(F) ndo possua indice de Massa Corporal (IMC) maior ou igual a 30 associado & circunferéncia
da cintura maior que 102 cm para homens ou maior que 88 cm para mulheres;

(G) parecer psiquiatrico favoravel, com testes psicolégicos, de acordo com a sec¢do 67.115 deste
Regulamento;

(ii) se haja estimado, a critério do examinador ou da ANAC, que ndo havera insuficiéncia cardiaca
nem risco de falha cardiocirculatdria subita; e

(iii) ndo seja provavel, a critério do examinador ou da ANAC, que o problema afete a seguranca
de voo;

(2) para os casos de infarto do miocardio em candidatos ndo pilotos, previstos no paragrafo (a)(10)
desta secdo:

(i) pelo menos 6 meses apoOs o acidente coronariano, o problema cardiaco tenha sido objeto de
investigacdo e avaliagdo de conformidade com as melhores praticas médicas, satisfazendo minimamente as
seguintes exigéncias:

(A) ndo haja evidéncias de insuficiéncia cardiaca;
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(B) nédo haja evidéncias de angina de peito;
(C) néo haja arritmias graves;

(D) ndo haja cardiomegalia acentuada;

(E) apresente lipidograma normal; e

(F) apresente cintilografia miocardica esforco-repouso sem alteracGes isquémicas, ou
cineangiocoronariografia com ventriculografia ndo evidenciando alteracfes significativas, a critério do
examinador ou da ANAC;

(ii) se haja estimado, a critério do examinador ou da ANAC, que ndo haveré insuficiéncia cardiaca
nem risco de falha cardiocirculatéria subita; e

(iii) ndo seja provavel, a critério do examinador ou da ANAC, que o problema afete a seguranca
de voo; e

(3) no caso de portadores de cirurgia de revascularizacdo miocardica ou angioplastia coronariana sem
infarto do miocardio, previstos no paragrafo (a)(9) desta se¢éo:

(i) pelo menos 180 dias apo6s a revascularizagdo, o problema cardiaco tenha sido objeto de
investigacdo e avaliacdo de conformidade com as melhores praticas médicas, satisfazendo minimamente as
seguintes exigéncias:

(A) Holter de 24 horas (eletrocardiograma dindmico) sem evidéncias de arritmias que
necessitem de tratamento ou de alteracGes isquémicas;

(B) cintilografia miocardica esforgco-repouso sem alteracfes isquémicas para os candidatos
pilotos, e prova de esfor¢co normal para os candidatos ndo-pilotos;

(C) lipidograma normal para os candidatos pilotos; e

(D) cineangiocoronariografia com ventriculografia mostrando perviedade das pontes, artérias e
boa funcdo ventricular para os candidatos pilotos;

(ii) se haja estimado que ndo havera insuficiéncia cardiaca nem risco de falha cardiocirculatoria
subita; e
(iii) ndo seja provavel, a critério do examinador ou da ANAC, que o problema afete a seguranga
de voo.
(c) Nos casos previstos nos paragrafos (b)(1), (b)(2) e (b)(3) desta sec¢do:

(1) o julgamento do examinador ou da ANAC, caso favoravel ao candidato a revalidacdo, deve ser
“apto com restricao”;

(2) a validade concedida para 0 CMA deve ser de no maximo 6 meses; e

(3) os exames citados nos paragrafos (b)(1)(i), (b)(2)(i) e (b)(3)(i) desta secdo devem ser realizados
por servigos médicos especializados (ndo necessariamente no examinador) e, nos futuros exames de salde
periciais de revalidacdo, fica a critério do examinador ou da ANAC realiza-los ou ndo, sem prejuizo dos
exames requeridos pelo paragrafo (d) desta secgéo.

(d) Para os candidatos sem antecedentes de problemas cardiacos, a avaliacdo cardiologica constitui-se
no cumprimento das seguintes etapas:

(1) anamnese dirigida para o aparelho circulatorio;
(2) exame fisico cardioldgico;
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(3) realizacdo dos seguintes exames obrigatorios:

(i) eletrocardiograma e prova de esfor¢o em esteira rolante para todos os exames de salde periciais
iniciais e nos exames de saude periciais de revalidacdo apds acidente ou incidente aeronautico, em caso de
suspensdo de CMA. Nos outros exames de salde periciais de revalidacdo, deve-se obedecer aos seguintes
critérios para a exigéncia do eletrocardiograma e prova de esfor¢o em esteira rolante:

(A) para candidatos de 50 anos ou mais de idade, deve ser exigido a cada 2 anos; e
(B) para os demais candidatos, pode ser exigido ou ndo, a critério do examinador ou da ANAC;

(i) andlises clinicas: LDL e HDL colesterol, colesterol, triglicerideos e acido Urico, no candidato
acima de 35 anos.

(e) O objetivo de utilizar periodicamente os exames do paragrafo (d)(3) desta secdo é descobrir
anomalias e ndo pode representar, por si so, evidéncia suficiente para um julgamento de ndo aptiddo em um
exame de saude pericial, sem que tenha havido outras investigacdes cardiovasculares.

(f) O tabagismo, o0 sedentarismo, a obesidade e a dislipidemia devem ser explorados pelo examinador
ou pela ANAC, a cada exame de saude pericial, no pessoal do sexo masculino com mais de 35 anos de
idade e do sexo feminino em fase p6s-menopausa, com antecedentes familiares de enfermidades arteriais,
hipertensos e com alteracGes de metabolismo dos hidratos de carbono e outras, por seu alto risco combinado
de enfermidades arteriais. A critério do examinador ou da ANAC, podem ser exigidos exames adicionais
ou reduzido o prazo de validade do CMA com base nesses historicos.

(9) O candidato cujo ritmo cardiaco seja anormal por arritmias ou bloqueios cardiacos deve ser julgado
ndo apto, a menos que a arritmia cardiaca e/ou bloqueio cardiaco tenham sido objeto de investigacao e
avaliacdo em conformidade com as melhores praticas médicas aceitaveis pelo examinador ou pela ANAC,
e gue se haja estimado, a critério do examinador ou da ANAC, que ndo seja provavel que o problema afete
a seguranca de voo.

67.121 Requisitos pneumoldgicos
(@) O candidato ndo pode ter diagnostico clinico de:

(1) afecgdo bronco pulmonar aguda, nenhuma enfermidade ativa na estrutura dos pulmdes, do
mediastino ou da pleura que, a critério do examinador ou da ANAC, provavelmente afete a seguranca de
V00;

(2) doenca pulmonar cronica, a menos que a doenca tenha sido objeto de investigacao e avaliacdo em
conformidade com as melhores praticas médicas e que o examinador ou a ANAC considerem, a seu critério,
gue ndo seja provavel que a doenca afete a seguranca de voo;

(3) asma;

(4) tuberculose ou outra infeccdo pulmonar ativa. Caso o candidato possua lesbes inativas ou
cicatrizadas, ele pode ser considerado apto;

(5) evidéncias de hipertensdo pulmonar;

(6) pneumotorax néo resolvido, enfermidades bolhosas e outras que, a critério do examinador ou da
ANAC, afetem a compliance pulmonar e a funcdo respiratoria; e

(7) neoplasia de torax.
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(b) O Raio X de torax deve ser exigido pelo examinador ou pela ANAC em todos o0s exames de saude
periciais iniciais. Nos exames de salde periciais de revalidagdo, o Raio X pode ser exigido, a critério do
examinador ou da ANAC, caso haja razGes para se suspeitar de enfermidades pulmonares assintomaticas.

67.123 Requisitos digestivos
(@) O candidato ndo pode ter diagnostico clinico de:
(1) deficiéncias anatomo-funcionais significativas do trato gastrointestinal ou seus anexos;

(2) hérnias que possam dar lugar a sintomas que, a critério do examinador ou da ANAC, possam
afetar a sequranca de voo; e

(3) sequelas de enfermidade ou intervencdo cirurgica em qualquer parte do trato digestivo ou seus
anexos que a critério do examinador ou da ANAC, possam causar incapacitacdo durante o voo,
especialmente as obstrucGes por estenose (intrinseca) ou compressao (extrinseca).

(b) Todo candidato que tenha sofrido uma cirurgia importante nos condutos biliares ou no conduto
digestivo ou seus anexos, com remogao total ou desvio de fluxo em qualquer desses 6rgaos, deve ser julgado
ndo apto, a menos que, a critério do examinador ou da ANAC, ndo seja provavel que suas consequéncias
causem incapacita¢do em voo.

67.125 Requisitos metabdlicos, nutricionais e endocrinolégicos

(@) O candidato com transtornos do metabolismo, da nutricdo ou enddcrinos que, a critério do
examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranca de voo, deve ser julgado ndo apto. Os
seguintes transtornos, mas ndo se limitando a eles, sdo causas de inaptiddo:

(1) as dislipidemias severas;
(2) a obesidade com indice de Massa Corporal (IMC) 40 ou mais;
(3) hiper e hipo func¢do enddcrina considerada significativa, a critério do examinador ou da ANAC; e

(4) alteracdes fisiopatoldgicas que, a critério do examinador ou da ANAC, se produzam como efeito
de hormonios de substituicéo.

(b) O candidato ndo pode ter antecedentes ou diagnoéstico clinico de diabetes melito insulino-dependente.

(c) O candidato que sofra de diabetes melito ndo tratada com insulina pode ser considerado apto, a
critério do examinador ou da ANAC, desde que comprove que seu estado metabolico possa controlar-se de
maneira satisfatéria somente com dieta, ou dieta combinada com ingestdo por via oral de medicamentos
antidiabéticos, cujo uso seja compativel com o exercicio seguro das atribuicdes do tripulante em voo.

(d) O candidato ndo pode ser portador de glicemia inferior a 50mg/dl ou superior a 140mg/dl, confirmada
apos duas repeticdes, em dias diferentes.

(e) O candidato portador de glicemia entre 50 e 69 mg/dl, ou entre 115 e 139 mg/dl, confirmadas apds
duas repeticoes, em dias diferentes, pode ser considerado apto a critério do examinador ou da ANAC.

(f) O candidato em uso de hipoglicemiantes por via oral pode ser julgado apto desde que fique
constatado, apds um periodo de observacéo de 60 dias, um controle satisfatdrio da glicemia, que deve ser
superior a 69mg/dl e inferior a 140mg/dl, e que o examinador ou a ANAC, a seu critério, considere que nao
seja provavel que afete a seguranca de voo. Neste caso, a validade maxima a ser concedida para 0 CMA
revalidado deve ser de 6 meses no caso de pilotos e os ndo pilotos de acordo com a se¢édo 67.15.
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(g9) O candidato portador de hipoglicemia reativa ou outra hipoglicemia de dificil controle ou fora de
possibilidade de controle, deve ser julgado ndo apto.

67.127 Requisitos hematoldgicos

(@) O candidato ndo pode sofrer de enfermidades sanguineas ou do sistema linfatico detectadas por
exames laboratoriais especificos, a menos que a condi¢do do solicitante tenha sido objeto de investigacdo
adequada e que, a critério do examinador ou da ANAC, ndo seja provavel que a enfermidade afete a
seguranca de voo. Entre essas enfermidades, mas ndo limitando-se a elas, deve-se considerar:

(1) anemias de qualquer natureza;

(2) doenca mieloproliferativa, mielofibrotica e tumores linfaticos;
(3) esplenomegalia; e

(4) alteracgdes do sistema de coagulagéo.

(b) O candidato com traco drepanocitico ou outros tracos de hemoglobinopatias pode ser julgado apto,
a critério do examinador ou da ANAC, a ndo ser que haja risco de crise hemolitica em voo, quando entéo
o candidato deve ser julgado ndo apto.

(c) O candidato com hipercoagulabilidade do sangue, transtornos hemorragicos ou anticoagulacdo
medicamentosa oral de tipo cumarinica deve ser julgado néo apto.

67.129 Requisitos nefroldgicos e uroldgicos

(@) O candidato que sofra de enfermidade renal ou genitourinaria deve ser julgado ndo apto, a menos
gue uma investigacdo adequada que inclua um exame de urina revele que ndo exista insuficiéncia renal e
que, a critério do examinador ou da ANAC, ndo seja provavel que seu estado de saude afete a seguranca de
V00.

(b) O candidato que sofra de sequelas de enfermidades ou de intervengdes cirdrgicas nos rins ou nas vias
genitourinarias, especialmente as obstrucoes por estenose, compressao ou urolitiase deve ser declarado ndo
apto, a menos que a condicdo tenha sido objeto de investigacdo médica e que, a critério do examinador ou
da ANAC, ndo seja provavel gue a condicdo afete a seguranca de voo.

(c) O candidato que tenha praticado uma nefrectomia deve ser considerado ndo apto, a menos que a
nefrectomia esteja bem compensada funcionalmente pelo rim nativo in situ.

(d) O candidato que seja portador de um rim transplantado, sem complicagdes de rejeicdo ou de outra
enfermidade do 6rgdo transplantado, com apropriada funcéo renal e boa tolerancia ao tratamento médico
permanente, pode ser julgado apto, a critério do examinador ou da ANAC, caso estes considerem que a
condicdo ndo afeta a seguranca de voo.

67.131 [Reservado]

67.133 Requisitos obstétricos
(@) A candidata deve ser julgada ndo apta assim que for constatada gravidez.

(b) A candidata ou tripulante deve informar ao examinador ou a ANAC da ocorréncia de sua gravidez,
como requer o paragrafo 67.15(c) deste Regulamento, a fim de que estes possam providenciar a suspensao
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de seu CMA, caso este esteja ainda valido e, enquanto isso ndo for feito, ela deve deixar imediatamente de
cumprir as atribuicdes de sua licenga aeronéutica que requeiram um CMA valido.

(c) Apds o periodo de licenca pos-parto ou cessacdo da gravidez, a candidata podera ser julgada apta, a
critério do examinador ou da ANAC, ap6s novo exame de saide pericial de revalidagéo.

67.135 Requisitos Osteo-articulares

(@) O candidato ndo pode apresentar qualquer anomalia dos 0ssos, articulagdes, muasculos, tenddes ou
estruturas conexas que, a critério do examinador ou da ANAC, sejam susceptiveis de causar alguma
deficiéncia funcional que possa afetar a seguranca de voo.

(b) O candidato néo pode possuir:
(1) doenca ativa dos 0ssos, articulagdes, musculos e tenddes;
(2) sequelas funcionais de doencas congénitas ou adquiridas;

(3) escolioses, cifoses e lordoses sintomaticas que, a critério do examinador ou da ANAC, possam
afetar a seguranca de voo; ou

(4) hérnia discal com sintomatologia neurologica.

67.137 Requisitos otorrinolaringolédgicos

(@) O candidato ndo pode apresentar anomalias nem enfermidades de ouvido ou de suas estruturas e
cavidades conexas que, a critério do examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranca de voo.

(b) O candidato ndo pode ser portador de patologia das membranas timpanicas que, a critério do
examinador ou da ANAC, possam afetar a seguranca de voo. Uma perfuracdo simples e seca da membrana
timpanica ndo implica julgamento de ndo aptiddo, desde que o candidato cumpra com o0s requisitos
auditivos da secdo 67.141 deste Regulamento.

(c) O candidato ndo pode ser portador de obstrucdo permanente das trompas de Eustaquio.

(d) O candidato ndo pode ser portador de transtornos permanentes dos aparelhos vestibulares. O
candidato ou tripulante que possuir um transtorno passageiro deve ser considerado ndo apto até a condi¢do
ser restabelecida.

(e) O candidato deve possuir ambos os condutos nasais de modo a permitir a livre passagem do ar. N&o
pode existir nenhuma deformidade grave, nem afeccdo aguda ou crénica da cavidade bucal, nem das vias
aéreas superiores. Ndo pode existir patologia aguda ou crbnica grave das cavidades paranasais (seios da
face). O candidato que possuir disfuncdo maxilofacial, disartria, tartamudez, ou quaisquer outros defeitos
de articulacdo da palavra que, a critério do examinador ou da ANAC, sejam suficientemente graves para
dificultar a comunicacéo oral, deve ser julgado nédo apto.

(f) O candidato elegivel a obtencdo de um CMA nos termos do paragrafo 67.141(d) pode ser isentado
do cumprimento de requisitos desta secdo se, a critério do examinador ou da ANAC, a condicdo
provavelmente ndo afetar a seguranca de voo. (Incluido pela Resolugéo n° 536, de 04.12.2019)

67.139 Requisitos oftalmologicos
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(@) O funcionamento dos olhos e de seus anexos deve ser normal. Nao pode existir condi¢do patologica,
aguda ou crénica, em nenhum dos dois olhos ou anexos, que possa impedir sua funcéo correta a um grau
tal que, a critério do examinador ou da ANAC, afete a seguranca de voo.

(b) O candidato que tenha sido submetido a cirurgia refrativa pode ser julgado apto desde que tenha mais
de seis meses de operado e providencie, por conta prépria, teste de ofuscamento e de sensibilidade ao
contraste, caso solicitado pelo examinador ou pela ANAC. Estes testes deverdo estar dentro dos limites da
normalidade. Deve ser inserida observacdo no CMA no sentido de que durante o voo € obrigatdrio 0 uso
de lentes filtrantes, independentemente do grau que porventura possa existir.

(c) O candidato deve atender aos seguintes requisitos visuais:

(1) deve possuir acuidade visual para longe, com ou sem corre¢do Otica, igual ou superior a 20/40
para cada olho separadamente, e igual ou superior a 20/30 para a visao binocular. Este requisito pode ser
atendido com o uso de lentes corretoras (6culos ou lentes de contato);

(2) deve ser capaz de ler, com ou sem correcdo por 6culos ou lentes de contato, a carta N5 ou sua
equivalente a distancia selecionada pelo examinando na faixa de 30 a 50cm. Caso este requisito s6 possa
ser atendido com corre¢do (por Oculos ou lentes de contato), o candidato deve porta-la e utiliza-la ao ser
submetido aos exames de salde periciais;

(3) deve demonstrar que um Unico par de 6culos ou lentes de contato (caso precise utiliza-los) é
suficiente para atender aos requisitos de visdo para perto e para longe, sem trocar ou retirar os 6culos.
Oculos bifocais ou multifocais podem ser usados pelo candidato para atender a este requisito;

(4) caso precise de corregdo para atender aos requisitos visuais deste Regulamento, deve figurar
expresso no campo de observacdes do CMA, caso concedido, que o tripulante deve usar a corre¢do, e que
deve portar um par de dculos reserva (mesmo quando usando correcdo por lentes de contato), quando
desempenhando as atribui¢des de sua licenca e habilitacéo;

(5) deve reconhecer as cores misturadas nas tabelas de senso cromético ou, no minimo, as cores
béasicas isoladas usadas em aviacao;

(6) o piloto pode ter visdo monocular nos exames de saude periciais de revalidacdo ou nos exames da
salide periciais iniciais pds acidente ou incidente grave, desde que o olho bom atenda aos requisitos desta
secdo. Em qualquer outro caso, ndo pode deixar de possuir visdo de profundidade normal, ndo podendo,
portanto, ser monocular;

(7) o candidato nao piloto pode ter visdo monocular nos exames de salde periciais iniciais e de
revalidacao;

(8) deve possuir equilibrio muscular perfeito, sendo permitido, no méximo, 1 dioptria prismatica de
hiperforia, 5 de exoforia e 10 de endoforia e capacidade de divergéncia de 3 a 15 dioptrias prismaticas;

(9) ndo pode possuir heterotropia; e

(10) deve apresentar campos visuais, pressdo ocular, fundo dos olhos (fundoscopia) e corneas
normais.

(d) O candidato portador de correcdo Optica deve apresenta-la (e sua reserva) ao examinador ou a ANAC
por ocasido do exame de saude pericial, ou quando desempenhando as atribuicdes de sua licenca e
habilitacdo aerondutica, ao inspetor da ANAC, caso seja solicitado.

(e) Com excecdo do exposto no paragrafo (f) desta secéo, as acuidades visuais de longa, média e curta
distancia, tanto corrigidas como nao corrigidas, devem ser medidas e registradas a cada exame de saude
pericial. A critério do examinador ou da ANAC, outros exames adicionais podem ser requeridos, desde que
haja suspeita justificada de ndo aptiddo. Entre as causas que podem justificar a exigéncia de exames
adicionais, incluem-se:
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(1) uma diminuicéo significativa da acuidade visual corrigida;
(2) o aparecimento de oftalmopatia;

(3) lesdes no olho; e

(4) cirurgias oftalmicas.

(f) O candidato que usa lentes de contato nao precisa ser submetido a medicdes de acuidade visual sem
correcao a cada novo exame de salde pericial de revalidacdo, desde que se conheca o historico de prescri¢do
de suas lentes de contato e sua adaptacéo a elas.

(9) O candidato pode usar lentes de contato, desde que:
(1) sejam monofocais e sem cores;
(2) a funcdo visual seja perfeita;
(3) as lentes sejam bem toleradas e ndo produzam transtornos de cornea; e

(4) o tripulante seja também portador de um par de oculos reserva do grau exigido, que deve ser
apresentado sempre que solicitado pelo examinador ou pela ANAC no exame de saude pericial, ou por um
inspetor da ANAC quando estiver desempenhando as atribuicGes de sua licenga e habilitacdo.

(h) O candidato com grande defeito de refracdo deve usar lentes de contato ou 6culos de elevado indice
de refracéo.

(i) Para corrigir a visdo, o candidato ndo pode usar ao mesmo tempo uma lente de contato mais éculos
em um mesmo olho.

(j) O candidato cuja acuidade visual para longe sem corre¢do em qualquer dos dois olhos for menor que
20/200 (ainda que se atinja a acuidade binocular de 20/20 com correcdo), deve providenciar um relatério
oftalmoldgico completo e apresenta-lo no exame de salde pericial inicial e, posteriormente, a cada 5 anos,
nos futuros exames de salde periciais de revalidag&o.

(k) Candidatos com estereopsia reduzida, convergéncia anormal que néo interfira com a visdo de perto,
e desalinhamento ocular onde as reservas fusionais sejam suficientes para prevenir a astenopia e a diplopia
podem ser considerados aptos.

67.141 Requisitos auditivos

(a) Candidatos da categoria PP devem atender aos requisitos auditivos da se¢do 67.101. Os demais
candidatos devem ser capazes de ouvir uma voz de intensidade normal (85 a 95 dB), em um quarto
silencioso (aquele em que a intensidade do ruido de fundo ndo chega a 50 dB, medida na resposta “lenta”
de um medidor de nivel sonoro com ponderacao “A”), com ambos os ouvidos, a uma distancia de 2 metros
do examinador e de costas para 0 mesmo.

(b) No processo estabelecido no paragrafo (a) desta secdo, na escolha do que falar ndo se deve usar,
exclusivamente, textos do tipo aeronduticos. As listas de palavras equilibradas foneticamente devem ser
utilizadas (Logoaudiometria).

(c) Nos exames de saude periciais iniciais pés acidente ou incidente grave e nos exames de saude
periciais de revalidacéo, os requisitos desta se¢cdo podem ser atendidos por apenas um ouvido.

(d) O candidato que ndo conseguir atender aos requisitos desta se¢do em nenhum ouvido, ainda assim
poderd obter um CMA no qual constara a restrigdo “N&o valido para voos onde o uso de radios para
comunicacdes bilaterais € necessario ou para atuar como comissario de voo”. (Incluido pela Resolucéo n®
536, de 04.12.2019)
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67.143 Requisitos odontoldgicos
(a) O candidato ndo piloto ndo precisa atender aos requisitos desta secéo.

(b) Nos exames de salde periciais iniciais e de revalidacdo, o candidato piloto deve atender aos seguintes
requisitos odontologicos:

(1) presenca de um numero de dentes compativel com uma fungdo mastigatdria assintomatica,
tolerando-se proteses que satisfacam essa condicdo e que nédo prejudiquem a fonacao;

(2) auséncia de caries profundas;
(3) auséncia de moléstias periodontais evidenciaveis ao exame visual ou radiogréafico;
(4) auséncia de afeccOes periapicais constatadas visualmente ou em exames radiogréaficos;

(5) auséncia de deformidades maxilares 0sseas, ou de tecidos moles ou dentarios, congénitas ou
adquiridas, que dificultem a mastigacdo ou a articulagdo da palavra;

(6) auséncia de curativo dentario; e
(7) auséncia de tratamento endoddntico em curso.

(c) Devem ser anotadas todas as proteses, auséncias dentarias, alteracGes nos elementos dentéarios,
mucosas e anexos da cavidade oral. A atualizagdo do odontograma deve ser realizada a cada 5 anos.

(d) A radiografia panoramica deve ser realizada em todos os exames de saude periciais iniciais e nas
atualizagdes dos odontogramas, caso sejam constatadas alteracdes significativas, a critério do examinador
ou da ANAC.

(e) O profissional de odontologia que subsidiard os exames de saude periciais deve possuir registro no
Conselho Regional de Odontologia.

67.145 Requisitos de exames ap0s acidente ou incidente aeronautico grave

(@) Ap6s acidente ou incidente aerondutico grave, o candidato deve se submeter a um exame de salde
pericial inicial.

(b) Nos exames de saude periciais ap6s acidente ou incidente aeronautico grave em que tenha havido
colisdo ou parada brusca da aeronave, deve ser exigido adicionalmente do candidato os seguintes laudos:

(1) laudo de neurologista avaliando o sistema nervoso central e periférico;
(2) laudo de estudo por imagem da aorta toracica e de 6rgdos intratoracicos; e
(3) laudo de estudo por imagem da aorta abdominal e de érgdos intra-abdominais.

(c) Cabe ao CENIPA a caracterizacdo de um evento como incidente aeronautico, incidente aeronautico
grave ou acidente.
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SUBPARTE E
[RESERVADO]

67.151 a 67.189 [Reservado]
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SUBPARTE F
REQUISITOS PARA OBTENCAO DE CMA DE 42 CLASSE

67.191 Disposicdes gerais

(@) O candidato sera considerado apto a obter ou revalidar um CMA de 42 classe caso atenda a todos 0s
requisitos psicofisicos desta subparte.

(b) N&o obstante os exames requeridos por esta subparte, outros adicionais poderdo ser requeridos a
critério do examinador ou da ANAC, caso estes 0s considerem necessarios para julgar a aptidao psicofisica
do candidato. A necessidade de exames adicionais deverd ser justificada expressamente nos registros
médicos.

(c) Nao obstante os requisitos que devem ser atendidos em observancia a esta subparte, caso o
examinador ou a ANAC detecte qualquer condicgéo psicofisica ndo prevista por este Regulamento e que, a
seu critério, afete a seguranca de voo, o candidato podera ser julgado ndo apto, desde que seja elaborado
um relatério medico adequado justificando a deciséo.

(d) O candidato deve dar ciéncia ao examinador ou @ ANAC sobre qualquer problema com sua aptiddo
psicofisica que seja de seu conhecimento, uso de medicamentos, ou se ja teve ocorréncia de negacao,
suspensdo ou cassacdo de CMA em outros exames de salde periciais prévios, seja no Brasil, seja no
estrangeiro.

(e) O examinador ou a ANAC, qual seja o que tenha realizado o exame de salde pericial no candidato,
emitird o respectivo CMA de 42 classe caso esse candidato tenha sido julgado apto (com ou sem restricéo)
no respectivo exame de saude pericial. Caso o candidato tenha sido julgado “apto com restricdo”, o campo
de observacbes do CMA deve conter as condi¢cBes em que o candidato ndo pode atuar e/ou as condi¢bes
que ele deve satisfazer para poder atuar.

(f) Nos exames de salde periciais deve ser levada em conta a funcéo que o candidato exerce ou exercera,
bem como os recursos terapéuticos e o prognostico da enfermidade porventura existente.

(9) O examinador que julgar um candidato ndo apto devera negar-lhe a emissdo de um CMA e devera
informé-lo sobre o seu direito de interpor um recurso junto a ANAC.

(h) Exames e/ou métodos investigativos que existam ou venham a ser criados e que produzam resultados
iguais ou superiores aos que sdo exigidos por esta subparte podem ser adotados em lugar destes, a critério
dos examinadores, desde que isso ndo implique aumento ou diminuicdo de exigéncias aos candidatos em
desacordo com esta subparte, e que a ANAC seja notificada e aprove essa adogao.

(i) Devem ser solicitados, minimamente, 0s seguintes exames:
(1) glicemia em jejum e, nos casos limitrofes, hemoglobina glicada;
(2) [Reservado];
(3) triglicerideos;
(4) creatinina, observando jejum de 12 horas;
(5) hemograma completo;
(6) [Reservado];
(7) dosagem de Beta-HCG para candidatas do sexo feminino; e

Origem: SPO 44/62

(‘RA NAC




Data da emissdo: 29 de mar¢o de 2019 RBAC n° 67
Emenda n°® 02

67.193 [Reservado]

67.195 Requisitos mentais e comportamentais
(@) O candidato ndo pode sofrer de nenhum transtorno que, a critério do examinador, possa causar ndo
aptiddo repentina.

(b) O candidato ndo pode possuir diagndsticos clinicos ou historico médico estabelecido dos seguintes
transtornos que, a critério do examinador ou da ANAC, possam torna-lo ndo apto para o exercicio seguro
das prerrogativas da licenca para a qual se aplica ou detém:

(1) transtornos mentais organicos;

(2) transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de substancias psicoativas, o que inclui a
sindrome de dependéncia induzida pelo &lcool ou outras substancias psicoativas;

(3) esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes;

(4) transtornos de humor (afetivos);

(5) transtornos neurdticos, transtornos relacionados com o estresse e transtornos somatoformes;
(6) sindromes comportamentais associadas com disturbios fisioldgicos e fatores fisicos;

(7) transtornos de personalidade e do comportamento em adultos;

(8) retardo mental;

(9) transtornos do desenvolvimento psicoldgico;

(10) transtornos do comportamento e transtornos emocionais que aparecem habitualmente na infancia
ou na adolescéncia; ou

(11) transtorno mental ndo especificado nos paragrafos anteriores.

(c) Um candidato com depressao, sendo tratado com medicamentos antidepressivos, deve ser julgado
ndo apto, a menos que o psiquiatra, com acesso aos detalhes do caso em questdo, considere que a condi¢éo
do candidato ndo vai trazer prejuizo para o exercicio seguro das prerrogativas da licenca e da habilitacdo
do candidato.

Nota: orientacGes sobre a avaliacdo de candidatos tratados com medicacdo antidepressiva podem ser
encontradas no Manual de Medicina de Aviagdo Civil da ICAO (Manual of Civil Aviation Medicine Doc
8984).

(d) Os transtornos mentais e comportamentais apresentados no paragrafo (b) desta secdo devem ser
definidos conforme as descri¢des clinicas e orientagcdes nosoldgicas da Organizacdo Mundial de Saude, tal
como consta na Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Salde,
Décima Revisdo - OMS de 1992, ou mais recente.

(e) Avaliacbes psicologicas devem subsidiar todos os exames de salde periciais com atestados
psicoldgicos, conforme o Manual de Elaboragdo de Documentos Escritos produzidos pelo psicologo,
decorrentes de avaliagdo psicoldgica (RESOLUCAO CFP N.° 007/2003). Tais avaliagbes devem ser
realizadas por psicologo e devem ser subsidiadas por dados colhidos e analisados, a luz de um instrumental
técnico (entrevistas, dindmicas, testes psicoldgicos, observacdo, exame psiquico, intervengdo verbal),
consubstanciado em referencial técnico-filoséfico e cientifico adotado pelo psicélogo.
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(f) Os testes psicoldgicos podem ser aplicados individual ou coletivamente, a critério do psicélogo, e o
laudo deve, no minimo, conter parecer sobre a personalidade, a aten¢do, a memdria e o raciocinio do
candidato.

(9) Nas entrevistas psicologicas, as seguintes disposi¢coes se aplicam:

(1) as entrevistas devem ser suficientemente longas e livres para permitir ao psicologo a formacéo de
um juizo sobre a personalidade, aptiddes e interesses do candidato, além de sua adequagdo ou ndo ao
exercicio da atividade que pretende desenvolver;

(2) os psicélogos devem obter uma histéria pessoal do candidato tdo completa quanto possivel,
suficiente para lhes fornecer uma ideia de seu comportamento no passado, e especial atencao deve ser dada
a sua histéria familiar, social e ocupacional; e

(3) os psicologos devem focar o objetivo final pretendido pelo exame, que é avaliar pessoas com
capacidade atual ou potencial para executar corretamente uma funcdo determinada, integrar-se
satisfatoriamente a um grupo determinado e preservar a seguranca e eficiéncia da operacédo aérea.

(h) O psicologo deve ser registrado no Conselho Regional de Psicologia e qualquer teste psicolégico
aplicado deve ser aprovado pelo Conselho Federal de Psicologia.

(i) O psiquiatra deve emitir parecer em todos 0s exames periciais iniciais, pos-acidente, pos-incidente
grave, ou quando solicitado por outro profissional de saude.

67.197 Requisitos neuroldgicos
(@) O candidato ndo pode ter antecedentes comprovados ou diagndstico clinico de:

(1) hemiplegia, hemiparesia ou paraplegia, a menos que o candidato seja avaliado por um instrutor
de voo e este ateste que aquele possui proficiéncia suficiente para receber um CMA,;

(2) enfermidade progressiva ou ndo progressiva do sistema nervoso, cujos efeitos, a critério do
examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranca de voo;

(3) epilepsia;

(4) diminuicéo total ou parcial do nivel de consciéncia e/ou uma perda da funcdo neurolégica, sem
explicacdo médica satisfatoria de sua causa, ou que seja manifestacdo de comprometimento neuroldgico
irreversivel;

(5) infarto cerebral ou cerebelar;

(6) insuficiéncia vascular cerebral;

(7) aneurisma;

(8) hemorragia meningea ou intracerebral;

(9) neoplasia cerebral;

(10) perda transitoria de controle do sistema nervoso sem explicacdo médica satisfatoria;

(11) transtornos neuroldgicos que produzam perda de equilibrio, sensibilidade, forca muscular ou
coordenacao neuromuscular; e

(12) qualquer situacdo que, a critério do examinador ou da ANAC, possam afetar a seguranga de voo.

67.199 Requisitos cardiologicos
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(@) Nao pode existir qualquer condicao cardiolégica no candidato que, a critério do examinador ou da
ANAC, afetem a seguranca de voo. Nos exames de salde periciais, o candidato deve ser submetido aos
seguintes procedimentos:

(1) anamnese dirigida;

(2) exame auscultatorio;

(3) eletrocardiograma (ECG), nos candidatos com 40 anos ou mais; e

(4) outros exames complementares, a critério do examinador ou da ANAC, caso julgue necessario.

67.201 Requisitos pneumoldgicos

(@) Um Raio-X de tdrax deve ser requerido a cada exame de salde pericial inicial; nos exames de satde
periciais de revalidacéo, a critério do examinador ou da ANAC.

(b) O candidato pode ser considerado apto, a critério do examinador ou da ANAC, caso estes julguem
ndo existir nenhuma afeccao pulmonar que afete a seguranca de voo.

67.203 [Reservado]

67.205 Requisitos metabdlicos, nutricionais e endocrinologicos
(@) Nos exames de saude periciais, o candidato ndo pode ter diagnoéstico de:
(1) diabetis melitus descompensada;
(2) hipoglicemia de dificil controle ou sem possibilidade de controle; e
(3) doenca metabolica que ndo esteja compensada.

67.207 Requisitos hematologicos

(@) O candidato pode ser considerado apto, a critério do examinador ou da ANAC, caso estes julguem
ndo existir nenhuma afeccdo sanguinea que afete a seguranca de voo.

67.209 [Reservado]

67.211 [Reservado]

67.213 Requisitos obstétricos

(a) Candidatas do sexo feminino gravidas devem ser julgadas ndo-aptas a menos que avaliacao obstétrica
e supervisdo médica continuada indiquem se tratar de gravidez de baixo risco.

(b) A candidata gravida s6 podera ser julgada apta segundo os critérios do paragrafo (a) desta secéo entre
a 122 e a 262 semana de gestacdo. Nas demais semanas de gravidez, a candidata gravida deve ser julgada
nédo apta.
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(c) A candidata ou tripulante deve informar ao examinador ou a ANAC da ocorréncia de sua gravidez
como requer o paragrafo 67.15(c) deste Regulamento.

(d) Ap06s o periodo de licenca pds-parto ou cessacao da gravidez, a candidata podera ser julgada apta, a
critério do examinador ou da ANAC, ap6s novo exame de saide pericial de revalidagéo.

67.215 Requisitos osteo-articulares

(@) Com excecdo do exposto pelo paragrafo (b) desta secéo, nos exames de salde periciais, 0 candidato
n&o pode ser portador de:

(1) alteracGes Osteo-articulares, doenca ativa ou sequelas funcionais de doencas congénitas ou
adquiridas ou como resultado de acidentes ou outras agdes violentas, que possam afetar a seguranca de voo;

(2) proteses funcionais em substituicdo a membros ou parte de membros; e
(3) auséncia de membro(s) ou parte dele(s).

(b) O examinador ou a ANAC, caso considere factivel a concessdao do CMA a um candidato enquadrado
nas condi¢cbes do paragrafo (a) desta secdo, poderd encaminha-lo para avaliacdo por um examinador
credenciado e, caso este considere que a deficiéncia ndo afeta a seguranca de voo, o examinador ou a ANAC
poderd julgé-lo apto. Nos futuros exames de saude periciais de revalidacdo, caso a condigdo se mantenha,
ndo sera necessaria a avaliacdo por um examinador credenciado.

67.217 Requisitos otorrinolaringolégicos

(@) O candidato ndo pode apresentar anomalias nem enfermidades de ouvido ou de suas estruturas e
cavidades conexas que, a critério do examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranca de voo.

(b) O candidato ndo pode ser portador de transtornos permanentes dos aparelhos vestibulares. O
candidato que possuir um transtorno passageiro deve ser considerado ndo apto até a condicdo ser
restabelecida.

(c) O candidato elegivel a obtencdo de um CMA nos termos do paragrafo 67.221(c) pode ser isentado
do cumprimento de requisitos desta secdo se, a critério do examinador ou da ANAC, a condi¢do
provavelmente ndo afetar a seguranca de voo. (Incluido pela Resolucéo n° 536, de 04.12.2019)

67.219 Requisitos oftalmologicos

(@) O candidato ndo pode apresentar condi¢cdo patolégica aguda ou cronica dos olhos ou anexos que
possa, a critério do examinador ou da ANAC, afetar a seguranca de voo.

(b) Com excecdo do exposto no paragrafo (c) desta secdo, o candidato deve possuir acuidade visual para
longe de 20/40, ou melhor, em cada olho, com ou sem correcao.

(c) O candidato, quando portador de visdo monocular, pode ser julgado apto caso possua acuidade visual
minima de 20/30 e desde gue seja avaliado por um examinador credenciado quanto a proficiéncia.

67.221 Requisitos auditivos

(@) O candidato deve ser capaz de ouvir uma voz de intensidade normal (85 a 95 dB), em ambiente
silencioso (aquele em que a intensidade do ruido de fundo ndo chega a 50 dB, medida na resposta “lenta”
de um medidor de nivel sonoro com ponderacdo “A”), a uma distancia de 2 metros, de costas para o
examinador, em pelo menos um dos ouvidos.
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(b) O candidato, quando portador de surdez unilateral, pode ser julgado apto desde que o ouvido bom
atenda aos requisitos desta seg&o.

(c) O candidato que ndo conseguir atender aos requisitos desta secdo em nenhum ouvido, ainda assim
poderd obter um CMA no qual constara a restrigdo “N&o valido para voos onde o uso de radios para
comunicagdes bilaterais ¢ necessario”. (Incluido pela Resolucéo n® 536, de 04.12.2019)

67.223 [Reservado]

67.225 Requisitos de exames ap0s acidente ou incidente aeronautico grave

(@) Apds acidente ou incidente aerondutico grave, o candidato deve se submeter a um exame de saude
pericial inicial.
(b) Nos exames de salde periciais ap0s acidente ou incidente aeronautico grave em que tenha havido
colisdo ou parada brusca da aeronave, deve ser exigido adicionalmente do candidato os seguintes laudos:
(1) laudo de neurologista avaliando o sistema nervoso central e periférico;
(2) laudo de estudo por imagem da aorta toracica e de 6rgdos intratoracicos; e
(3) laudo de estudo por imagem da aorta abdominal e de érgdos intra-abdominais.

(c) Cabe ao CENIPA a caracterizacdo de um evento como incidente aeronautico, incidente aeronautico
grave ou acidente.
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SUBPARTE G
REQUISITOS PARA OBTENCAO DE CMA DE 52 CLASSE
(Incluido pela Resolugdo n° 420, de 02.05.2017)

67.231 Disposigdes gerais

(a) O candidato sera considerado apto a obter ou revalidar um CMA de 52 classe caso atenda a todos 0s
requisitos psicofisicos desta subparte.

(b) Nao obstante os exames requeridos por esta subparte, outros adicionais poderao ser requeridos, a
critério do examinador ou da ANAC, caso estes 0s considerem necessarios para julgar a aptiddo psicofisica
do candidato. A necessidade de exames adicionais devera ser justificada expressamente nos registros
medicos.

(c) Ndo obstante os requisitos que devem ser atendidos em observancia a esta subparte, caso o
examinador ou a ANAC detecte qualquer condi¢do psicofisica ndo prevista por este Regulamento e que, a
seu critério, afete a seguranca de voo, o candidato podera ser julgado ndo apto, desde que seja elaborado
um relatério médico adequado justificando a decisao.

(d) O candidato deve dar ciéncia ao examinador ou a ANAC sobre qualquer problema com sua aptiddo
psicofisica que seja de seu conhecimento, uso de medicamentos, ou se j& teve ocorréncia de negacao,
suspensdo ou cassacdao de CMA em outros exames de salde periciais prévios, seja no Brasil, seja no
estrangeiro.

(e) O examinador ou a ANAC, qual seja o que tenha realizado o exame de saude pericial no candidato,
emitira o respectivo CMA de 52 classe caso esse candidato tenha sido julgado apto (com ou sem restri¢ao)
no respectivo exame de saude pericial. Caso o candidato tenha sido julgado “apto com restricdo”, o campo
de observacbes do CMA deve conter as condi¢cGes em que o candidato ndo pode atuar e/ou as condigdes
que ele deve satisfazer para poder atuar.

(f) Nos exames de saude periciais deve ser levada em conta a funcéo que o candidato exerce ou exercera,
bem como os recursos terapéuticos e o prognéstico da enfermidade porventura existente.

(g) O examinador que julgar um candidato ndo apto devera negar-lhe a emissdo de um CMA e devera
informa-lo sobre o seu direito de interpor um recurso junto a ANAC.

(h) Exames e/ou métodos investigativos que existam ou venham a ser criados e que produzam resultados
iguais ou superiores aos que sao exigidos por esta subparte, podem ser adotados em lugar destes, a critério
do examinador, desde que isso ndo implique aumento ou diminuicdo de exigéncias aos candidatos em
desacordo com esta subparte, e que a ANAC seja notificada e aprove essa adogéo.

(i) Devem ser solicitados, minimamente, 0s seguintes exames:
(1) glicemia em jejum e, nos casos limitrofes, hemoglobina glicada;
(2) colesterol total e fracGes;
(3) triglicerideos;
(4) creatinina, observando jejum de 12 horas;
(5) hemograma completo;
(6) urina tipo | (EAS);
(7) dosagem de Beta-HCG para candidatas do sexo feminino; e
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(8) tipagem sanguinea e fator RH, nos exames de salde periciais iniciais.

67.233 [Reservado]

67.235 Requisitos mentais e comportamentais

(@) O candidato nédo pode sofrer de nenhum transtorno que possa levar a aumento da probabilidade de
ndo aptiddo repentina, seja para operar uma aeronave Com seguranga ou para executar com seguranca
tarefas a ele designadas.

(b) O candidato ndo pode possuir historico medico ou diagnéstico clinico de:
(1) transtorno mental organico;

(2) transtorno mental e comportamental devido ao uso de substancia psicoativa, o que inclui a
sindrome de dependéncia induzida pelo &lcool ou outras substancias psicoativas;

(3) esquizofrenia, transtorno esquizotipico ou delirante;

(4) transtorno do humor (afetivo);

(5) transtorno neurotico, transtorno relacionado com o estresse ou transtorno somatoforme;
(6) sindrome comportamental associada com distarbios fisioldgicos e fatores fisicos;

(7) transtorno de personalidade ou de comportamento em adultos;

(8) retardo mental;

(9) transtorno do desenvolvimento psicologico;

(10) transtorno do comportamento ou transtorno emocional, com inicio usualmente na infancia e
adolescéncia; ou

(11) transtorno mental ndo especificado nos paragrafos anteriores de tal forma que possa tornar o
candidato ndo apto para o exercicio seguro das prerrogativas da licenca para a qual se aplica ou que detém.

(c) Um candidato com depressao, sendo tratado com medicamentos antidepressivos, deve ser julgado
ndo apto, a menos que o psiquiatra, com acesso aos detalhes do caso em questdo, considere que a condi¢do
do candidato ndo vai trazer prejuizo para o exercicio seguro das prerrogativas da licenca e da habilitacdo
do candidato.

Nota: OrientacOes sobre a avaliacdo de candidatos tratados com medicacdo antidepressiva podem ser
encontradas no Manual de Medicina de Aviacdo Civil da ICAO (Manual of Civil Aviation Medicine Doc
8984).

(d) Os transtornos mentais e comportamentais, apresentados no paragrafo (b) desta secdo, devem ser
definidos conforme as descric¢des clinicas e orientagdes nosoldgicas da Organizacdo Mundial de Saude, tal
como consta na Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saulde,
Décima Revisdo - OMS de 1992, ou mais recente.

(e) Avaliacdes psicolégicas devem subsidiar os exames de saude periciais com atestados psicolégicos,
conforme definido pelo Conselho Federal de Psicologia.

(f) A avaliacdo psicologica devera ocorrer nos exames de saude periciais iniciais ou, a qualquer tempo,
se solicitado pela ANAC ou por um profissional de saude.
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(g) Nos casos de necessidade de avaliacdo psicoldgica, os exames de salde periciais devem ser
acompanhados de parecer psiquiatrico emitido por médico cadastrado ou por psiquiatra, atestando que o
candidato cumpre o0s requisitos desta Secdo.

67.237 Requisitos neuroldgicos
(@) O candidato ndo pode ter antecedentes ou diagnostico clinico de:
(1) hemiplegia ou hemiparesia;
(2) doenca vascular de natureza autoimune, com envolvimento do sistema nervoso central;

(3) enfermidade progressiva ou ndo progressiva do sistema nervoso, cujos efeitos, a critério do
examinador ou da ANAC, provavelmente interfiram no exercicio seguro das funcoes;

(4) epilepsia;
(5) eletroencefalograma (EEG):
(i) anormal, caracterizado pela presenca de grafoelementos epileptiformes; ou

(if) com lentificagbes focais ou generalizadas, continuas ou paroxisticas, da atividade elétrica
cerebral, sugestivas de qualquer tipo de anomalia cerebral. Neste caso, 0 CMA poderéa ser emitido se uma
ressonancia nuclear magnética de cranio ndo demonstrar lesdo estrutural significativa e o candidato ndo
seja portador de patologia neuroldgica que possa, a critério do examinador ou da ANAC, afetar a seguranca
de voo;

(6) diminuicéo total ou parcial do nivel de consciéncia e/ou uma perda da funcao neuroldgica, sem
explicacdo médica satisfatéria de sua causa, ou que seja manifestacdo de comprometimento neurolégico
irreversivel,

(7) infarto cerebral ou cerebelar;

(8) insuficiéncia vascular cerebral;

(9) aneurisma;

(10) hemorragia meningea ou intracerebral;

(11) enxaquecas acompanhadas de fendmenos oculares e neuroldgicos focais transitorios;
(12) neoplasia cerebral;

(13) perda transitoria de controle do sistema nervoso sem explicacdo médica satisfatoria;

(14) transtornos neuroldgicos que produzam perda de equilibrio, sensibilidade, forca muscular ou
coordenacao neuromuscular; e

(15) intervencdo cirurgica cerebral ou traumatismos craneoencefalicos com sequelas detectadas por
exames de imagem ou clinico que, a critério do examinador ou da ANAC, possam afetar o exercicio das
atribuicoes correspondentes ao CMA solicitado e/ou a seguranca de voo.

(b) O EEG faz parte do exame de saude pericial inicial. Nos exames de saude periciais de revalidagéo,
a realizacdo do exame fica a critério do examinador ou da ANAC.

(c) O EEG tem uma validade média de 6 meses, porém, a critério do examinador ou da ANAC, pode ser
prolongada por um periodo que ndo exceda a 2 anos.

67.239 Requisitos cardiologicos
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(a) Salvo especificacBes em contrario, nos exames de saude periciais, nenhum candidato a obtengéo ou
revalidacdo de um CMA pode ter antecedentes nem diagndstico clinico de:

(1) angina pectoris;

(2) anomalia ou doenca do coracdo, congénita ou adquirida, que, a critério do examinador ou da
ANAC, provavelmente afete a seguranca de voo;

(3) qualquer enfermidade que implique cirurgia cardiaca ou arterial, coronarioangioplastia,
implantacdo de protese ou marca-passo e uso de anticoagulantes;

(4) qualquer forma de doenca cardiaca congénita, exceto aquelas em que, a critério do examinador
ou da ANAC, tenha havido cura cirdrgica indubitavel;

(5) qualquer sopro cardiaco significativo ou doenca das valvulas cardiacas;
(6) qualquer evidéncia de pericardite ou miocardiopatia;
(7) qualquer disturbio significativo do ritmo ou da conducdo cardiaca;

(8) pressdo arterial sisttmica mantida superior a 140 X 90mmHg. O candidato em uso de
medicamento anti-hipertensivo pode ser julgado apto desde que a condi¢éo, a critério do examinador ou da
ANAC, ndo afete a seguranca de voo;

(9) qualquer evidéncia de doenca obstrutiva vascular, aneurisma, ou ainda, histéria de cirurgia para
estas condi¢des. Os candidatos a revalidacdo nestas condi¢es podem ter revalidados os CMA segundo as
disposi¢des do paragrafo (b)(2) desta se¢do;

(10) infarto do miocéardio. Os candidatos a revalidacao nesta condi¢cdo podem ter revalidados os CMA
segundo as disposi¢des do pardgrafo (b)(1) desta se¢do;

(11) substituicdo de valvula cardiaca ou transplante de coracéo;

(12) alteracOes eletrocardiograficas compativeis com Wolff-Parkinson-White. No caso de candidatos
que tenham sido submetidos a ablacdo de Feixe Anémalo para a sindrome de Wolff-Parkinson-White, estes

poderdo ser considerados aptos no minimo 6 meses ap6s 0 procedimento e depois de evidenciado, no
reestudo eletrofisioldgico, a auséncia de conexdo anémala; e

(13) prolapso de valvula mitral, a menos que sejam assintomaticos, sem arritmias e na auséncia de
doencas cardiacas associadas, e que satisfacam 0s seguintes critérios:

(i) teste ergométrico méaximo satisfatorio (auséncia de arritmias e/ou alteracGes isquémicas);
(i) Holter 24 horas satisfatorio (auséncia de arritmias e/ou alteracfes isquémicas); e
(iii) ecografia (auséncia de alteragdes hemodinamicas e/ou degeneragdo mixomatosa).

(b) O candidato a revalidacdo que tenha sido submetido a um processo de revascularizacdo miocardica
ou angioplastia, ou que possua antecedentes de infarto de miocardio, com ou sem sequela, ou sofra de
qualquer outro transtorno miocéardico, valvular, ou enfermidade anatomofuncional cardiaca, que
potencialmente pudesse provocar incapacitacdo durante um voo, deve ser declarado ndo apto, a menos que:

(1) para os casos de infarto do miocardio previstos no paragrafo (a)(10) desta secéo:

(i) pelo menos 1 ano ap6s o acidente coronariano, o problema cardiaco tenha sido objeto de
investigacao e avaliacdo de conformidade com as melhores praticas médicas, satisfazendo minimamente as
seguintes exigéncias:

(A) Holter de 24 horas (eletro-cardiograma dindmico) sem evidéncia de arritmias que
necessitem tratamento;
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(B) cintilografia miocardica esfor¢o-repouso sem alteragcdes isquémicas;
(C) Eco Doppler, uni e bidimensional, sem alteracGes significativas;
(D) lipidograma normal;

(E) como alternativa aos exames citados nos parégrafos (b)(1)(i)(A), (B) e (C) desta secdo, 0
candidato pode apresentar cineangiocoronariografia com ventriculografia demonstrando:

(1) auséncia de aterosclerose significativa de um (quando este for dominante) ou mais
Vasos;

(2) funcéo ventricular normal,

( 3) auséncia de trombos intraventriculares ou outras complicacdes devidas ao acidente
ISquémico coronariano; e

(4) perviedade das pontes e artérias pos revascularizagdo miocardica porventura realizada;

(F) n&o possua indice de Massa Corporal (IMC) maior ou igual a 30 associado a circunferéncia
da cintura maior que 102 cm para homens ou maior que 88 cm para mulheres; e

(G) parecer psiquiatrico favoravel, com testes psicolégicos, de acordo com a sec¢éo 67.235 deste
Regulamento;

(ii) se haja estimado, a critério do examinador ou da ANAC, que ndo havera insuficiéncia cardiaca
nem risco de falha cardiocirculatoria subita; e

(iif) ndo seja provavel, a critério do examinador ou da ANAC, que o problema afete a seguranga
de voo.

(2) no caso de portadores de cirurgia de revascularizacdo miocardica ou angioplastia coronariana sem
infarto do miocardio, previstos no paragrafo (a)(9) desta secéo:

(i) pelo menos 180 dias apo6s a revascularizagdo, o problema cardiaco tenha sido objeto de
investigacdo e avaliacdo de conformidade com as melhores praticas médicas, satisfazendo minimamente as
seguintes exigéncias:

(A) Holter de 24 horas (eletrocardiograma dindmico) sem evidéncias de arritmias que
necessitem de tratamento ou de alteracGes isquémicas;

(B) cintilografia miocardica esforco-repouso sem alteragcdes isquémicas;
(C) lipidograma normal; e

(D) cineangiocoronariografia com ventriculografia mostrando perviedade das pontes, artérias e
boa funcéo ventricular.

(i) se haja estimado que ndo havera insuficiéncia cardiaca nem risco de falha cardiocirculatéria
slbita; e
(iii) ndo seja provavel, a critério do examinador ou da ANAC, que o problema afete a seguranca
de voo.
(c) Nos casos previstos nos paragrafos (b)(1) e (b)(2) desta secéo:

(1) o julgamento do examinador ou da ANAC, caso favoravel ao candidato a revalidagéo, deve ser
“apto com restri¢cao”;

(2) a validade concedida para 0 CMA deve ser de no maximo 6 meses; e

(3) os exames citados nos paragrafos (b)(1)(i) e (b)(2)(i) desta se¢do devem ser realizados por servigos
médicos especializados (ndo necessariamente no examinador) e, nos futuros exames de saude periciais de
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revalidacdo, fica a critério do examinador ou da ANAC realiza-los ou ndo, sem prejuizo dos exames
requeridos pelo pardgrafo (d) desta secao.

(d) Para os candidatos sem antecedentes de problemas cardiacos, a avaliacdo cardiologica constitui-se
no cumprimento das seguintes etapas:

(1) anamnese dirigida para o aparelho circulatorio;
(2) exame fisico cardioldgico;
(3) realizacdo dos seguintes exames obrigatorios:

(i) eletrocardiograma e prova de esfor¢o em esteira rolante para todos os exames de salde periciais
iniciais. Nos exames de saude periciais de revalidacdo, deve-se obedecer aos seguintes critérios para a
exigéncia do eletrocardiograma e prova de esforco em esteira rolante:

(A) para candidatos de 50 anos ou mais de idade, deve ser exigido a cada 24 meses; e
(B) [reservado];
(C) para os demais candidatos, pode ser exigido ou ndo, a critério do examinador ou da ANAC,;

(i) andlises clinicas: LDL e HDL colesterol, colesterol, triglicerideos e acido urico, no candidato
acima de 35 anos.

(e) O objetivo de utilizar periodicamente os exames do paragrafo (d)(3) desta secdo € descobrir
anomalias, e ndo pode representar, por si sO, evidéncia suficiente para um julgamento de ndo aptiddo em
um exame de saude pericial, sem que tenha havido outras investigac@es cardiovasculares.

(f) O tabagismo, o sedentarismo, a obesidade e a dislipidemia devem ser explorados pelo examinador,
ou pela ANAC, a cada exame de saude pericial, no pessoal do sexo masculino com mais de 35 anos de
idade e do sexo feminino em fase p6s-menopausa, com antecedentes familiares de enfermidades arteriais,
hipertensos e com alteracGes de metabolismo dos hidratos de carbono e outras, por seu alto risco combinado
de enfermidades arteriais. A critério do examinador ou da ANAC, podem ser exigidos exames adicionais
ou reduzido o prazo de validade do CMA com base nesses historicos.

(9) O candidato cujo ritmo cardiaco seja anormal por arritmias ou bloqueios cardiacos deve ser julgado
ndo apto, a menos que a arritmia cardiaca e/ou blogueio cardiaco tenham sido objeto de investigacédo e
avaliacdo em conformidade com as melhores praticas médicas aceitaveis pelo examinador ou pela ANAC,
e gue se haja estimado, a critério do examinador ou da ANAC, que ndo seja provavel que o problema afete
a seguranca de voo.

67.241 Requisitos pneumoldgicos
(@) O candidato ndo pode ter diagnostico clinico de:

(1) afecgdo bronco pulmonar aguda, nenhuma enfermidade ativa na estrutura dos pulmdes, do
mediastino ou da pleura que, a critério do examinador ou da ANAC, provavelmente afete a seguranca de
V0o;

(2) doenga pulmonar cronica, a menos que a doenca tenha sido objeto de investigagéo e avaliagdo em
conformidade com as melhores praticas médicas, e que o examinador ou a ANAC considerem, a seu
critério, que ndo seja provavel que a doenga afete a seguranca de voo;

(3) asma;
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(4) tuberculose ou outra infeccdo pulmonar ativa. Caso o candidato possua lesbes inativas ou
cicatrizadas, ele pode ser considerado apto;

(5) evidéncias de hipertensdo pulmonar;

(6) pneumotorax nao resolvido, enfermidades bolhosas e outras que, a critério do examinador ou da
ANAC, afetem a compliance pulmonar e a funcao respiratoria; e

(7) neoplasia de torax.

(b) O Raio X de torax pode ser exigido, a critério do examinador ou da ANAC, caso haja raz0es para se
suspeitar de enfermidades pulmonares assintomaticas.

67.243 Requisitos digestivos
(@) O candidato ndo pode ter diagnostico clinico de:
(1) deficiéncias andtomo-funcionais significativas do trato gastrointestinal ou seus anexos;
(2) [reservado]; e

(3) sequelas de enfermidade ou intervencao cirdrgica em qualquer parte do trato digestivo ou seus
anexos, que a critério do examinador ou da ANAC, possam causar incapacitacdo durante o voo,
especialmente as obstrucGes por estenose (intrinseca) ou compressao (extrinseca).

(b) Todo candidato que tenha sofrido uma cirurgia importante nos condutos biliares ou no conduto
digestivo ou seus anexos, com remogao total ou desvio de fluxo em qualquer desses 6rgaos, deve ser julgado
ndo apto, a menos que, a critério do examinador ou da ANAC, ndo seja provavel que suas consequéncias
causem incapacitagao.

67.245 Requisitos metabdlicos, nutricionais e endocrinoldgicos

(@) O candidato com transtornos do metabolismo, da nutricdo ou enddcrinos que, a critério do
examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranca de voo, deve ser julgado ndo apto. Os
seguintes transtornos, mas ndo se limitando a eles, sdo causas de inaptiddo:

(1) as dislipidemias severas;
(2) [reservado];
(3) hiper e hipo funcdo enddcrina considerada significativa, a critério do examinador ou da ANAC; e

(4) alteracdes fisiopatoldgicas que, a critério do examinador ou da ANAC, se produzam como efeito
de hormonios de substituicéo.

(b) O candidato ndo pode ter antecedentes ou diagnoéstico clinico de diabetes melito insulino-dependente.

(c) O candidato que sofra de diabetes melito ndo tratada com insulina pode ser considerado apto, a
critério do examinador ou da ANAC, desde que comprove que seu estado metabdlico possa controlar-se de
maneira satisfatéria somente com dieta, ou dieta combinada com ingestdo por via oral de medicamentos
antidiabéticos, cujo uso seja compativel com o exercicio seguro das atribui¢des do piloto remoto.

(d) O candidato ndo pode ser portador de glicemia inferior a 50mg/dl ou superior a 140mg/dl, confirmada
apos duas repeticdes, em dias diferentes.

(e) O candidato portador de glicemia entre 50 e 69 mg/dl, ou entre 115 e 139 mg/dl, confirmadas apds
duas repeticoes, em dias diferentes, pode ser considerado apto a critério do examinador ou da ANAC.

Origem: SPO 56/62

(‘RA NAC




Data da emissdo: 29 de mar¢o de 2019 RBAC n° 67
Emenda n°® 02

(f) O candidato em uso de hipoglicemiantes por via oral pode ser julgado apto desde que fique
constatado, ap6s um periodo de observacdo de 60 dias, um controle satisfatorio da glicemia, que deve ser
superior a 69mg/dl e inferior a 140mg/dl, e que o examinador ou a ANAC, a seu critério, considere que nao
seja provavel que afete a seguranca de voo. Neste caso, a validade maxima a ser concedida para 0 CMA
revalidado deve ser de 6 meses.

(9) O candidato portador de Hipoglicemia Reativa ou outra Hipoglicemia de dificil controle ou fora de
possibilidade de controle, deve ser julgado ndo apto.

67.247 Requisitos hematologicos

(@) O candidato ndo pode sofrer de enfermidades sanguineas ou do sistema linfatico detectadas por
exames laboratoriais especificos, a menos que a condicao do solicitante tenha sido objeto de investigacao
adequada e que, a critério do examinador ou da ANAC, ndo seja provavel que a enfermidade afete a
seguranca de voo. Entre essas enfermidades, mas ndo limitando-se a elas, deve-se considerar:

(1) anemias de qualquer natureza;
(2) doenca mieloproliferativa, mielofibrotica e tumores linfaticos;
(3) esplenomegalia; e
(4) alteracdes do sistema de coagulacéo.
(b) O candidato com trago drepanocitico ou outros tracos de hemoglobinopatias pode ser julgado apto,

a critério do examinador ou da ANAC, a ndo ser que haja risco de crise hemolitica durante as operacoes,
guando ent&o o candidato deve ser julgado néo apto.

(c) O candidato com hipercoagulabilidade do sangue, transtornos hemorragicos ou anticoagulacédo
medicamentosa oral de tipo cumarinica deve ser julgado nao apto.

67.249 Requisitos nefroldgicos e uroldgicos

(@) O candidato que sofra de enfermidade renal ou genitourinaria deve ser julgado ndo apto, a menos
gue uma investigacdo adequada que inclua um exame de urina revele que néo exista insuficiéncia renal e
que, a critério do examinador ou da ANAC, ndo seja provavel que seu estado de salde afete a seguranca de
VOO.

(b) O candidato que sofra de sequelas de enfermidades ou de intervencgdes cirdrgicas nos rins ou nas vias
genitourinarias, especialmente as obstrucdes por estenose, compressao ou urolitiase deve ser declarado ndo
apto, a menos que a condicdo tenha sido objeto de investigacdo médica e que, a critério do examinador ou
da ANAC, ndo seja provavel que a condi¢do afete a seguranca de voo.

(c) O candidato que tenha praticado uma nefrectomia deve ser considerado nao apto, a menos que a
nefrectomia esteja bem compensada funcionalmente pelo rim nativo in situ.

(d) O candidato que seja portador de um rim transplantado, sem complicac6es de rejeicdo ou de outra
enfermidade do 6rgéo transplantado, com apropriada funcgéo renal e boa tolerancia ao tratamento médico
permanente, pode ser julgado apto, a critério do examinador ou da ANAC, caso estes considerem que a
condicgéo ndo afeta a seguranca de voo.

67.251 [Reservado]
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67.253 Requisitos obstétricos

(@) A candidata gravida somente pode ser julgada apta até a 342 semana de gestacdo, se a avaliagcdo
obstétrica e supervisdo médica continuada indicarem se tratar de gravidez de baixo risco. Apos a 34? semana
de gestacéo a candidata deve ser julgada ndo apta.

(b) A candidata ou piloto-remoto deve informar ao examinador ou a ANAC da ocorréncia de sua
gravidez, como requer o paragrafo 67.15(c) deste Regulamento, a fim de que estes possam providenciar a
suspensdo de seu CMA, nos termos do paragrafo (a) desta secdo e, enquanto isso ndo for feito, ela deve
deixar imediatamente de cumprir as atribuicdes de sua licenca que requeiram um CMA vélido fora das
condicdes permitidas pelo paragrafo (a) desta secéo.

(c) Apos o periodo de licenca pds-parto ou cessacao da gravidez, a candidata poderé ser julgada apta, a
critério do examinador ou da ANAC, ap6s novo exame de saude pericial de revalidacéo.

67.255 Requisitos dsteo-articulares

(@) O candidato ndo pode apresentar qualquer anomalia dos 0ssos, articulag@es, musculos, tenddes ou
estruturas conexas que, a critério do examinador ou da ANAC, sejam susceptiveis de causar alguma
deficiéncia funcional que possa afetar a seguranca de voo.

(b) O candidato ndo pode possuir:
(1) doenca ativa dos 0ssos, articulagfes, musculos e tenddes;
(2) sequelas funcionais de doencas congénitas ou adquiridas;

(3) escolioses, cifoses e lordoses sintométicas que, a critério do examinador ou da ANAC, possam
afetar a seguranca de voo; ou

(4) hernia discal com sintomatologia neuroldgica.

67.257 Requisitos otorrinolaringolégicos

(@) O candidato ndao pode apresentar anomalias nem enfermidades de ouvido ou de suas estruturas e
cavidades conexas que, a critério do examinador ou da ANAC, provavelmente afetem a seguranga de voo.

(b) O candidato ndo pode ser portador de patologia das membranas timpanicas que, a critério do
examinador ou da ANAC, possam afetar a seguranca de voo. Uma perfuracéo simples e seca da membrana
timpanica ndao implica julgamento de ndo aptiddo, desde que o candidato cumpra com 0s requisitos
auditivos da se¢do 67.261 deste Regulamento.

(c) [Reservado].
(d) [Reservado].

(e) O candidato deve possuir ambos os condutos nasais de modo a permitir a livre passagem do ar. Nao
pode existir nenhuma deformidade grave, nem afec¢do aguda ou crénica da cavidade bucal, nem das vias
aéreas superiores. Nao pode existir patologia aguda ou crénica grave das cavidades paranasais (seios da
face). O candidato que possuir disfuncdo maxilofacial, disartria, tartamudez, ou quaisquer outros defeitos
de articulagdo da palavra que, a critério do examinador ou da ANAC, sejam suficientemente graves para
dificultar a comunicacéo oral, deve ser julgado nédo apto.

(f) O candidato elegivel & obtencdo de um CMA nos termos do paragrafo 67.261(e) pode ser isentado
do cumprimento de requisitos desta secdo se, a critério do examinador ou da ANAC, a condicéo
provavelmente ndo afetar a seguranca de voo. (Incluido pela Resolucéo n® 536, de 04.12.2019)
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67.259 Requisitos oftalmoldgicos

(@) O funcionamento dos olhos e de seus anexos deve ser normal. Nao pode existir condicdo patologica,
aguda ou crbnica, em nenhum dos dois olhos ou anexos, que possa impedir sua funcéo correta a um grau
tal que, a critério do examinador ou da ANAC, afete a seguranca de voo.

(b) O candidato, portador de cirurgia refrativa, pode ser julgado apto desde que tenha mais de seis meses
de operado e providencie, por conta propria, teste de ofuscamento e de sensibilidade ao contraste, caso
solicitado pelo examinador ou pela ANAC. Estes testes deverdo estar dentro dos limites da normalidade.
Deve ser inserida observacdo no CMA no sentido de que durante a operagéo € obrigatorio o uso de lentes
filtrantes, independentemente do grau que porventura possa existir.

(c) O candidato deve atender aos seguintes requisitos visuais:

(1) deve possuir acuidade visual para longe, com ou sem corre¢do Gtica, igual ou superior a 20/40
para cada olho separadamente, e igual ou superior a 20/30 para a visao binocular. Este requisito pode ser
atendido com o uso de lentes corretoras (6culos ou lentes de contato);

(2) deve ser capaz de ler, com ou sem correcdo por éculos ou lentes de contato, a carta N5 ou sua
equivalente a distancia selecionada pelo examinando na faixa de 30 a 50cm. Caso este requisito s6 possa
ser atendido com corre¢do (por Oculos ou lentes de contato), o candidato deve porta-la e utiliza-la ao ser
submetido aos exames de salde periciais;

(3) deve demonstrar que um Unico par de 6culos ou lentes de contato (caso precise utiliza-los) é
suficiente para atender aos requisitos de visdo para perto e para longe, sem trocar ou retirar os 6culos.
Oculos bifocais ou multifocais podem ser usados pelo candidato para atender a este requisito;

(4) caso precise de correcdo para atender aos requisitos visuais deste Regulamento, deve figurar
expresso no campo de observacdes do CMA, caso concedido, que o piloto remoto deve usar a correcdo, e
que deve portar um par de éculos reserva (mesmo quando usando corre¢do por lentes de contato), quando
desempenhando as atribui¢des de sua licenca e habilitacéo;

(5) deve reconhecer as cores misturadas nas tabelas de senso cromético ou, no minimo, as cores
basicas isoladas usadas em aviacdo. Caso ndo consiga, 0 CMA pode ser emitido, mas com restri¢cdo de
operacdo a situacdes onde o reconhecimento de cores nao seja considerado indispensavel a operagdo segura;

(6) pode ter visdo monocular nos exames de salde periciais de revalidacdo, desde que o olho bom
atenda aos requisitos desta secdo. Em qualquer outro caso, ndo pode deixar de possuir visao de profundidade
normal, ndo podendo, portanto, ser monocular, exceto nas situagdes em que o candidato ndo precise manter
contato visual direto com a aeronave;

(7) deve possuir equilibrio muscular perfeito, sendo permitido, no maximo, 1 dioptria prismatica de
hiperforia, 5 de exoforia e 10 de endoforia e capacidade de divergéncia de 3 a 15 dioptrias prismaticas;

(8) ndo pode possuir heterotropia; e
(9) deve apresentar campos visuais, pressao ocular, fundo dos olhos (fundoscopia) e corneas normais.

(d) O candidato portador de correcao Optica deve apresenta-la (e sua reserva) ao examinador ou 8 ANAC
por ocasido do exame de saude pericial, ou quando desempenhando as atribuicdes de sua licenca e
habilitagéo, ao inspetor da ANAC, caso seja solicitado.

(e) Com excecédo do exposto no paréagrafo (f), as acuidades visuais de longa, média e curta distancia,
tanto corrigidas como nao corrigidas, devem ser medidas e registradas a cada exame de saude pericial. A
critério do examinador ou da ANAC, outros exames adicionais podem ser requeridos, desde que haja
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suspeita justificada de ndo aptiddo. Entre as causas que podem justificar a exigéncia de exames adicionais,
incluem-se:

(1) uma diminuicéo significativa da acuidade visual corrigida;
(2) o aparecimento de oftalmopatia;

(3) lesdes no olho; e

(4) cirurgias oftalmicas.

(f) O candidato que usa lentes de contato nao precisa ser submetido a medicdes de acuidade visual sem
correcao a cada novo exame de salde pericial de revalidacdo, desde que se conheca o historico de prescri¢do
de suas lentes de contato e sua adaptacdo a elas.

(9) O candidato pode usar lentes de contato, desde que:
(1) sejam monofocais e sem cores;
(2) a fungéo visual seja perfeita;
(3) as lentes sejam bem toleradas e ndo produzam transtornos de cornea; e

(4) o tripulante seja também portador de um par de Oculos reserva do grau exigido, que deve ser
apresentado sempre que solicitado pelo examinador ou pela ANAC no exame de saude pericial, ou por um
inspetor da ANAC quando estiver desempenhando as atribui¢des de sua licenca e habilitacao.

(h) O candidato com grande defeito de refracdo deve usar lentes de contato ou 6culos de elevado indice
de refracéo.

(i) Para corrigir a visdo, o candidato ndo pode usar ao mesmo tempo uma lente de contato mais oculos
em um mesmo olho.

(j) O candidato cuja acuidade visual para longe sem corre¢do em qualquer dos dois olhos for menor que
20/200 (ainda que se atinja a acuidade binocular de 20/20 com correcdo), deve providenciar um relatorio
oftalmoldgico completo e apresenta-lo no exame de salde pericial inicial e, posteriormente, a cada 5 anos,
nos futuros exames de salde periciais de revalidag&o.

(k) Candidatos com estereopsia reduzida, convergéncia anormal que ndo interfira com a visdo de perto,
e desalinhamento ocular onde as reservas fusionais sejam suficientes para prevenir a astenopia e a diplopia,
podem ser considerados aptos.

67.261 Requisitos auditivos

(a) A excecdo do exposto pelo paragrafo (b) desta secdo, o candidato submetido a uma prova com
audiémetro de tom puro, ndo pode ter uma deficiéncia de percepcdo auditiva, em cada ouvido
separadamente, maior do que 35 dB em nenhuma das trés frequiéncias de 500, 1.000 e 2.000 Hz, nem maior
do que 50 dB na frequéncia de 3.000 Hz. Este exame deve ser realizado em todos 0s candidatos a obtencédo
de um CMA, pelo menos uma vez a cada 4 anos nos candidatos a revalidagéo;

(b) o candidato que n&o atender o requisito do paragrafo (a) desta secéo, ainda pode ser considerado apto
se:

(1) tiver uma capacidade de discriminacdo auditiva normal da linguagem verbal (linguajar técnico
aeronautico), com respeito a voz humana (direta ou transmitida pelos meios aeronauticos habituais), aos
sinais de radiocomunicacdo e aos sinais de radiofarois. Como alternativa, este exame pode ser realizado no
proprio posto de pilotagem, caso seja viavel; e
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(2) puder ouvir uma voz de intensidade normal (85 a 95 dB), em um quarto silencioso (aquele em que
a intensidade do ruido de fundo ndo chega a 50 dB, medida na resposta “lenta” de um medidor de nivel
sonoro com ponderagdo “A”’), com ambos os ouvidos, a uma distancia de 2 metros do examinador e de
costas para 0 mesmo.

(c) Nos processos estabelecidos no paragrafo (b) desta secdo, na escolha do que falar ndo se deve usar,
exclusivamente, textos do tipo aeronduticos. As listas de palavras equilibradas foneticamente devem ser
utilizadas (Logoaudiometria).

(d) Os requisitos desta se¢do podem ser atendidos por apenas um ouvido.

(e) O candidato que ndo conseguir atender aos requisitos desta secdo em nenhum ouvido, ainda assim
poderd obter um CMA no qual constara a restrigdo “N&o valido para voos onde o uso de radios para
comunicacdes bilaterais € necessario”. (Incluido pela Resolucéo n® 536, de 04.12.2019)

67.263 [Reservada]

67.265 [Reservada]

Origem: SPO < 61/62
(‘ ANAC




Data da emissdo: 29 de mar¢o de 2019 RBAC n° 67
Emenda n°® 02

SUBPARTE H
DISPOSICOES TRANSITORIAS
(Renumerado pela Resolugdo n° 420, de 02.05.2017)

(@) Os parégrafos 67.13(a), (b) e (d), e o pardgrafo 67.15(a) deste Regulamento, referentes a classes,
categorias e validades de CMA, devem ser atendidos até a publicacdo dos RBAC que substituirdo os atuais
RBHA 61 e RBHA 63 em vigor, quando entdo deverd ser atendido o disposto nestes RBAC e
desconsiderados os paragrafos 67.13(a), (b) e (d), e o paragrafo 67.15(a) deste Regulamento, conforme
aplicaveis.

(b) A fim de que possa haver a adaptacdo dos sistemas a nova regulamentacéo, até 9 de abril de 2012,
0s CCF poderao continuar a ser emitidos em conformidade com o antigo RBHA 67. Ao término do periodo,
todos os CMA devem ser emitidos em conformidade com este Regulamento.

(c) Os medicos das associacdes, autorizados a emitirem certificados médicos de acordo com as
disposicdes do RBHA 103A, terdo até 9 de dezembro de 2012, ou até a data de revogacdo do RBHA 103A,
0 que ocorrer mais tarde, para se adaptarem e se credenciarem como MC de acordo com este Regulamento.
Até 14, poderao emitir CMA em conformidade com este Regulamento ou CMPU em conformidade com as
disposi¢cbes do RBHA 103A. Apos, s6 poderdo emitir CMA como MC em conformidade com este
Regulamento.

(d) O Certificado de Piloto de Aeronave Leve (CPL) equivale, para os efeitos deste Regulamento, aos
atuais Certificado de Piloto de Recreio (CPR) e Certificado de Piloto Desportivo (CPD) previstos pelo
RBHA 103A.

(e) Os CCF emitidos segundo o0 RBHA 67, ou os CMPU emitidos segundo o RBHA 103A, ou ambos
emitidos segundo estas disposicdes transitdrias, valerdo até as datas de expiragdo das validades
originalmente concedidas.
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